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Centrum pro rodinu Narug, z. .,
Skalova 540
511 01 Turnov

ICO: 70155097 Pravni forma:
¢. u. 2702848857/2010 zapsany ustav — U 151 vedena
ID schrankuy: tgivper u Krajského soudu v Hr. Kralové

Jsme organizaci povérenou k vykonu socialné pravn{ ochrany déti
podle zakona €. 359/1999 Sb. O socidlné pravni ochrané déti.

Rodinné centrum Nahradni rodinna péce:
Turnov: + 420734 307 520
+420 775 964 312 nrp@naruc.cz
naruc@naruc.cz Miniskolka:

+420 775 964 311
miniskolka@naruc.cz

Rodinné centrum Odborna pomoc:
Mnichovo Hradisté: +420 724 289 304
+420 601392 382 naruc@naruc.cz

mnichovo.hradiste@naruc.cz

Nasi ideou jsou spokojené a stastné deéti ve funqujicich rodinach.
Poslanim centra je podpora rodin vlastnich i nahradnich.

KONTAKTNI
A IDENTIFIKAENT
UDAJSE




RODINNE
cENTRUM
TURNOV

Rodinné centrum je komunitni prostor pro rodiny z ¥ad Siroké
vefejnosti. Nabizi sdileni, zvySovani rodi¢ovskych i jinych
dovednosti, ale také véasné zachyceni rodinnych krizi.

O provoz rodinného centra a predev$im o navstévniky se staraji nase
programové a kontaktni pracovnice (déti i rodice jim casto Fikaji
“tety”). Rady poskytnou zakladni informace o nasem fungovani, ale
zvladnou také opecovat narocné chvile, poskytnout primarni
poradenstvi a pripadné doporucit ndvazné (odborné) sluzby nasi i
ostatnich organizaci.

Kontaktni ¢innost neprobiha jen osobné, ale také telefonicky nebo
elektronicky (e-mail, on-line rezerva&ni systém, webové stranky,
socialni sité).

V roce 2024 méla kontaktni a informacni ¢innost dosah min. 452
unikatnich kontakt(. Jedna se o kontakty evidované, které jsme
schopni dolozit napt. prezen¢nimi listinami.

Nas profil na socidlni siti Facebook ma aktualné 1548 sledujicich,
profil na Instagramu 292 sledujicich.






PRO RODICE S DETMI do 4 let

lektorky: K. Kosikova, S. Levova, M. Uchytilova; celkem unikatnich 138 rodin

o MIMICVICENI (Kurz rodic¢ovskych dovednosti a rozvoje pohybovich dovednosti déti): podporenych unikatnich:
109, pocet lekci: 252

o ZPIVANKY (Kurz roditovskych dovednosti a rozvoje fetovich dovednosti déti): podpofenych unikatnich: 51, pocet
lekci: 74

PRO DETI 4 - 7 let

o SIKOVNE RUCICKY (K. Kosikova) - 23 unikatnich ucastnika, 30 lekei
o TANECKY (V. Blahova) - 11 unikatnich ucastnika, 29 lekei

o JOGA PRO DETI (Z. Snajdrova) - 21 unikatnich ugastnika, 36 lekci

PRO AKTIVNi RODICE

¢ RANNI JOGA S HLIDANIM (S. Levova): 14 unikatnich ucastnika, 26 lekci

o POWERJOGA (J. Hassova): 23 unikatnich uéastnika, 50 lekei

e GRAVIDJOGA (S Levova): 22 unikatnich ugastnika, 9 lekei

e CVICENI RODICU SPOLECNE S DETMI (S. Levova): 10 unikatnich ugastnikd, 4 lekce
o SICI DILNA (J. Mifkova): 19 unikéatnich ugastnika, 10 lekci

KURZ SKOLN{ PRIPRAVENOSTI PRO PRVNI TRIDU - VESELA SKOLICKA

e pro déti s odkladem, déti cizinc(l, déti se specifickymi potfebami ve vzdélani) a jejich rodice

e 24 unikatnich rodin, 2 kurzy po 9 lekcich, celkem 10 hodin pfimé prace s rodinou ve skupiné + 16 hodin
individualnich konzultaci

* V roce 2024 bylo financovani zajisténo pres vizvy Ministerstva vnitra CR na podporu integrace dritelt do¢asné
ochrany realizovné v radmci projektu mésta Turnova s ndzvem Jsme v tom spole¢né. Zdrojem financovani je
UNHCR (Urad vysokého komisafe OSN pro uprchliky).






PFinos nasich vzdélavacich aktivit je predevsim v jejich prijemné,
neformalni atmosfére, prostoru pro sdileni a ndvaznosti na jiné
sluzby. Vétsina besed navic umoznuje pritomnost ditéte, pripadné

s dohledem pomaha néktera z nasich kontaktnich pracovnic.

Nejcastéji béhem dopoledniho programu prichazeji mezi rodice
odbornici na rané matefrstvi, logopedii, fyzioterapii, pedagogiku,
psychologii, zdravotnictvi aj. a povidaji si s nimi na konkrétni téma.
Tato setkani zvysuji rodi¢im dovednosti a také je zbavuji obav z
navstévy specialisth. Lektofi jsou Casto sami rodici, ktefi rodinné
centrum navstévuji nebo navstévovali.

Vzdélavaci programy jsou tematicky fazeny do tri okruhd:
rodicovské kompetence a péce o dité (25 akci, 204 ucasti)
zdravotni gramotnost (22 akci, 139 ucasti)

ob&anska gramotnost a osobni rist (8 akci, 63 ucasti)

Néktera témata jsou zpracovana a prezentovana v ramci naseho

Waldorfského klubu pedagozkou Hanou Hajnovou.

Rodinné centrum Turno



témata:

LADEN| NERVOVEHO SYSTEMU PRES TELO / MAMINKY MAMINKAM: ZDRAVE PREBALOVANI /
DUDLIK — DOBRY SLUHA, SPATNY PAN / ERGOTERAPIE PRO DETI / MICKOVANI A DECHOVA
REHABILITACE / PANEVNI DNO ZIVE A ZDRAVE / PRVNI POMOC NEJMENSIM / ZDRAVE
OBOUVANI / SETKANI S FYZIOTERAPEUTKOU / PECE O ZOUBKY DETI / NOSENI DETI /
HRANICE VE VYCHOVE / PRICHOD SOUROZENCE / NA SLOVICKO S LOGOPEDEM / LEVACTVI Cl
PRAVACTVI / DLOUHODOBE KOJENI / NEZ PUJDU DO SKOLKY / W-KLUB: TEPLO A SVETLO PRO
DITE / RADOSTI A STRASTI RODICOVSTVIi / V LESE JAKO DOMA / ODPLENKOVANI / W-KLUB:
KOMUNIKACE S DITETEM / SiLA DECHU / SOUROZENECKE VZTAHY / KONTAKTNI A
RESPEKTUJICI RODICOVSTVI / VYCHOVA, O KTERE NEVIME / EMOCE / VZTEK

V MATERSTVI / PRICHOD SOUROZENCE / SETKANI S LOGOPEDKOU / V LESE JAKO DOMA /
W-KLUB: DITE A CHEMIE / DENNI RITUALY V ZIVOTE DITETE / JAK SE V RODICOVSTVI UVOLNIT
/ W-KLUB: CO VYCTEME Z DETSKE KRESBY / PROC DETI POTREBUJI POHADKY / VZP NOVINKY
PRO KLIENTY / JAK SE V RODICOVSTVi UVOLNIT / MAMINKY MAMINKAM — KRASNA MAMINKA
/ SETKANI S MISTOSTAROSTKOU / JAK ROZVIJET POZITIVNI VZTAH K SOBE / Z RODICOVSKE
NA TRH PRACE / AROMATERAPIE — VYLADENA MAMINKA / ENERGY MANAGEMENT

WORKSHOP PRIPRAVY NA POROD A RODICOVSTVi: BUDEME MIT MIMINKO! (6 ugastnik)



VicEDENNI PROGRAMY

PRO (PRA)RODICE S DETMI

e ucelené tréninkové programy, které kombinuji vsechny
vyznamné celorocni projektové aktivity, zejména aktivity pro
rozvoj psychomotorickych a recovych dovednosti déti a
rodicovskych kompetenci

e JARNI POBYT pro rodiny s malymi détmi 27. - 31. 5. 2024 -
Benecko - 18 unikatnich rodin (43 ucastnika)

e RODINNY TABOR v srdci Ceského raje - 11. - 16. 8. 2024 —
Pleskoty - 32 unikatnich rodin (88 uastnik)

PRO DETI 4 - 7 let
o PRIMESTSKY TABOR pro predskolaky - 3 turnusy, 48 déti

Rodinné centrum Turnov







INDIVIDUALNE PORADENSTVIL,
SVEPOMOcNE SKUPINY

Bezplatna kratkodoba zachytna pomoc prostiednictvim individualnich
konzultaci véas predejde prohloubeni problému, zmirni rizika
unahlenych feseni a pokud je to zapotiebi, navaze rodinu na sit mozné
dalsi podpory a specializovana zarizeni.

V roce 2024 probéhlo celkem 118 individuélnich konzultaci (150 hodin)

pro 89 unikatnich rodin:

Finantni (Ing. S. Bacova) 7 konz. 12 h

Rodinné a partnerské (Mgr. K. Hakova) 6 konz. 10 h

Obcansko-pravni (L. Dédkova) 25 konz. 42 h

Porod, t&hotenstvi a rané matefstvi (Mgr. K. Charvatova) 13 konz. 15,5 h
Rodiny s détmi PAS, ADHD (Bc. K. Hornova) 4 konz., 4 h

Rodiny s DM1. typu (L. D&dkova) 11 konz., 8 h

Psychologické pro déti (Mgr. A. Svobodova) 26 konz., 28 h

Socialné pravn{ (Mgr. Petra Bélohlavkova) 10 konz., 10 h

Psychologické poradenstvi dospéli (Mgr. lvana Klimova) 8 konz., 8,5 h

Rodinné centrum Turnov




Podporu rodiny naleznou také v tzv. svépomocnych podptrnych skupinach, kde mohou sdilet zkugenosti,
prakticke informace a osvédcené tipy, ziskat na “Zivot s diagndzou” jing néhled. Kazdou skupinku ma na
starosti peer konzultantka - mama, ktera ma s danou problematikou osobni zkusenost. Skupiny se schazeji
pravidelng, vétsinou 1x za jeden nebo dva mésice.

KLUB MARTANKU - pro rodiny déti s PAS, ADHD apod. - skupina kromé svépomoci usiluje o zlep3eni
dostupnosti informaci a sluzeb, a to i pro pedagogické a jiné odborné pracovniky; vzhledem k nérocnosti je
skupina pravidelné supervidovana odbornou garantkou z SPC Liberec; témata: integrace do $kol, vztahy mezi
sourozenci, komunikace se Skolou, asistenti, pomoc pfi reseni Zivotnich situaci; 14 unikatnich rodin, 8 setkani

KLUB DIABETACKU - pro rodiny déti s diabetem I. typu; témata: kompenzace DM I. typu u déti, komunikace se
Skolkami a Skolami, kam se obratit pro odbornou pomoc, kompenza¢ni pomicky, technologie a jejich
financovani, vzajemné zapljcovani pomucek a zdravotnického materidlu; 7 unikatnich rodin, 10 setkani

KLUB CELIAKU - pro rodiny celiakl - v této skupince je peer konzultantka zaroven i nutri¢n{ specialistkou;
témata: osvédcené vyzivoveé doplriky a bezlepkové alternativy, dostupna lékarska péce, celiakie u déti a jeji
kompenzace; 8 unikatnich rodin, 5 skupinovych setkani

MATERSKA POSILOVNA - pro maminky, kterjch se dotkly psychické obtize - témata: sdileni aktualniho stavu,
vzajemna doporuceni odborné péce, sluzby v regionu, sebepéce a techniky pro zvladani krizi, zapojeni Sirs{
rodiny pro odlehéeni; 5 maminek, 8 setkani

SOLO RODIC aneb Kdy? jsi na to sam - svépomocna skupina 1x mésiéng, podporeny 4 maminky
témata: sdileni zkusenosti, tipy na podporu, materialni zajisténi



KARNEVAL PRO NEJMENS] - 261 tcastniku

JARNI A VANOCNI FOCENI S IVOU MASOPUSTOVOU

DEN RODINY - tydenni bezobsluzna stezka v parku u letniho kina

DEN DETI PRO NEJMENS] — tgast 62 rodin (71 déti)

LETNI VYTVARNE DILNY V DOME PRIRODY — 1tyden, celkem 147 déti v doprovodu 55 dospélych
MARTINSKA SVETYLKA — vytvarna dilna 19 déti, lampionovy privod odhadem 100 déti

ADVENTNI SPIRALA — 21 déti

MIKULASSKA NADILKA pro kurzisty

OTEVRENA HERNA — celkem 193 dni (bdhem toho k dispozici KNIHOVNA)

PROVOZ A UDRZBA DETSKEHO VENKOVNIHO HRISTE

DOBROVOULNICTVI - pomocné prace, péce o déti, mentoring, potravinova sbirka — 33 dobrovolnikd,
234 hodin

MEZIGENERACNI PROGRAMY: 6x dilnitky v DD Pohoda s Nadaci Preciosa, 9x navitéva pohadkoveé
babicky v Naruci

SVEPOMOCNE BAZARY A SBIRKY - 2x (jaro, podzim)

CHARITNI SATNIK - 2x (Jaro pOlem) prabézné individualni poptavky véci pro rodiny v nouzi
PARTICIPACE NA VEREJINEM ZIVOTE - aktivni tcast na kulatych stolech, pracovnich skupinéch,
komunitnich planovanich, setkanich materskych, rodinngch a komunitnich center

ADOPCE NA DALKU - prispivame indické divce Starlyn Rorita D'souza

UCAST NA VEREJINYCH AKCICH A KAMPANICH jingch organizaci — Mésto Turnov: Vitani ob&ank /
Turnovské pamatky a cestovni ruch: Valdstejn détem, Podzimn( slavnost na hradé Valdstejn / SVC Zluta
ponorka: Détsky den s Ponorkou, Krouzkobrani / Fokus Turnov: Tyden dusevniho zdravi / Méstska
knihovna A. Marka: Noc s Andersenem / Parlament déti a mladeze Turnov: Majales / Mikroregion
Jizera: Pojdte si hrat / poskytnuti prostoru maminkam na vyrobu pro Stének pro dobrou véc (Skautské
stiedisko Stika)






MINISKOLKA
TURNOV

ENEER
§§§w

Miniskolka je dalsi z fady nasich sluzeb. Rodinam ji
poskytujeme uZ vice nez 10 let. Hravy dopoledni program
nabizi détem ve véku cca 2-3 let rozvoj socidlnich,
verbalnich, vgtvarngch a pohybowvych dovednosti a diky
individualnimu pfistupu a malému poétu p¥itomnych déti
postupné privyknuti pobytu v MS. Zarovei je rodi¢am
poskytovano poradenstvi a podpora ve véci pripravy na MS.

Denni kapacita 10 - 12 déti byla v leto$nim roce naplnéna s velkym
previsem zajemcd.

Minigkolka fungovala 198 dni (z toho 73 dni do odpoledne) pro 79
unikatnich ucastnikd.

Akce Miniskolky:
2x DEN OTEVRENYCH DVERI
ROZLOUCENI S MINISKOLKOU

V Minigkolce absolvuiji praxi studentky SZS Turnov.






RODINNE
cENTRUM
MN. HRADISTE

Pobotku v Mnichové Hradisti mame od roku 2015. V roce 2024
doslo k rozsifeni tymu, zadzemi a programové nabidky, ktera se
zaméfuje na podporu zdravého vjvoje déti, posileni vazby
rodi¢-dité, rodicovskych dovednosti a kompetenci, rodinnych
vztah( a zdravi rodiny. V nabidce jsou pravidelné kurzy, besedy a
setkani s odborniky - mimo jiné na téma vychovy déti, détské
psychologie a zdravého vyvoje.

Diky podpore z mésta Mnichovo Hradisté, Stredoceského kraje a
MPSV jsme mohli v rdmci program{ podporit 321 unikatnich rodin,
cozZ je 0 48 vice nez v roce 2023.

Ve volnocasovém centru nabizime kazdy vSedni den otevienou hernu
zdarma pro Sirokou verejnost. Rodiny s détmi zde nachazeji zazemi a
bezpecny prostor pro setkavani. Kromé maminek, které jsou
nejcastéjsimi ucastnicemi se do program jednorazove i opakované
zapojilo 22 tatinkl. Pomoc odbornych poradcl vyhledalo 19 rodin a
vyuzilo 21 konzultaci. Tety a dobrovolnice hlidaly pti vzdélavacich
aktivitach 274 déti.

Od podzimu 2024 nové pronajimame kancelarsky prostor od mésta
Mnichovo Hradisté v ulici Pori¢ska 1135. Prostor je vyuzivan jako
kancelar a jako konzultovna odborné pomoci (psychosocialni a
psychologické poradenstvi, pfimou préci s détskymi i dospélgmi
klienty, celymi rodinami). Cinnosti odborné pomoci jsou dlouhodobé
podporovany organem SPOD mésta Mnichovo Hradisté.






V Mnichové Hradisti prob&hlo 104 besed, workshopii a dal$ich skupinovych aktivit:

Adventni vénce / Benefity pro klienty ZPS / Dechova rehabilitace a mitkovani / Dentalni hygiena /
Diastaza a panevni dno / Dychani pro logopedii / EFT pro déti / Hranice ve vichové / Indidnské tane¢ni
léto a kreativni dilni¢ka / Jak na noénik / Jak nevyhoftet v partnerském vztahu / Jak se uvolnit

v mateFstvi / Logopedicky workshop / Lymfaticky systém / Muzikoterapie / Naru¢ plna knih - beseda

s knihovnicemi / Néstup do $kolky / Pruni pomoc u déti / Préce se stresem a wellbeing / Pfikrmy

a stravovani déti do 1roku / S Uctou k mate¥stvi / Sdileci kruh s pohybem / Sdileni porodnich zazitka /
Separatni Uzkost / Setkani s fyzioterapeutkou / Setkani s personalistkou / Seznameni s porodnici v Mladé
Boleslavi / Smyslohrani / Sourozeneckeé vztahy / Vénoce v klidu / Access bars / Zdravé obouvani /
Zdravé zoubky / Sici dilna / Zenska bylinna napaika

Pravidelna setkani: Pohybové relaxacni vecer / Anglické konverzace / Zenské kruhy / Na slovitko
s dulou / Podpdrna skupina kojeni a kontaktniho rodi¢ovstvi

Ostatni akce: Adventni spirdla / Dén déti pro nejmensi / Louceni s létem / Ob¥i dréha v sokolovné /
Piknik pro louéeni s kurzy a uvitani léta / Letni stezka s tkoly / Velikono&ni stezka v zameckém parku /
Vanoéni foceni / Velikono€ni vitvarna dilna / Vanoéni tvofeni pro kurzisty

Pravidelné kurzy - tydné jsme nabidli aZ 10 lekci kurzd
Mimicviceni pro miminka od 4 mésic(, batolatka i starsi déti
Cviceni s Montessori prvky

Zpivanky

Tanectky

Sikovné rutitky






ODBORNA
POMOe

Sekce Odborné pomoci je v ndruéacké rodiné benjaminkem, aékoliv
jeji aktivity jsou soutasti Naruce uZ vice ne2 deset let. Na zdkladech
kdysi mensiho projektu na podporu ohroZenych rodin a déti
(Davame rodinam 3anci) nyni vyrostl samostatny tgm, ktery dokaze
nabidnout rodindm pomoc v celé §ifi — od prevence, pres
poradenstvi aZ po intervenéni programy. Diky angaZovanosti,
inovativnim metodam prace a propojeni s komunitou dokaZeme
reagovat na aktualni vjyzvy rodin - rychle, profesionalné a
bezplatné.

V roce 2024 jsme ale naplno pocitili, Ze stavajici prostorové kapacity
sidla Naruce jsou nedostatecné. Provizorné jsme tedy nalezli utociste
v jedné mistnustce ve Ctvrtém patre v obchodnim domeé Achét. Prostor
malinky, ale konecné jenom nas. Zajem ze strany rodin i odbornych
pracovi$t nicméné stale vyznamné prevysoval nase moznosti. Pfichazi
dalsi zasadni rozhodnuti — najit nové, vetsi zazemi. V prosinci jsme
podepsali rezervacni smlouvu na celé jedno patro v domé na ulici
Palackého. Konecné tak ziskdvame ddstojné a privétivé prostred;,
odpovidajici potfebam rodin, déti i samotnych pracovnikd. A nesmime
zapomenout ani na novou moznost konzultovat v Mnichove Hradisti -
v kancelari, kterou mame pronajatu od mésta.

Kromé prostor byla velkou vyzvou roku 2024 informace o ukonceni
Casti povéreni k vgykonu socialné-pravni ochrany déti, na zakladé
kterého jsme dosud odbornou pomoc poskytovali. Abychom mohli
nadéle pokracovat, nezbyva nez registrovat nékteré nase aktivity jako
socialni sluzbu.



V roce 2024 jsme podpof¥ili 119 rodin a 171 déti at uz v obdobi akutni zatéZe (krize, konflikt, rozpad
rodiny), nebo pri vyzvach dlouhodobéjsiho charakteru (vychovné a psychické obtize, Skolni netspéch).

* Poskuytli jsme 317 konzultaci odborného poradenstvi:

141 psychosocialnich konzultaci (pfedevim pro rodiny v rozchodu nebo po ném, pro klienty OSPOD i
verejnosti),

80 psychologickych konzultaci pro dospélé klienty,

96 psychologickych konzultaci pro déti,

8 déti jsme dlouhodobeé provazeli na cesté ke zvyseni Skolni Uspésnosti a k vétsi motivaci ve vzdélavani.

o Uspssné jsme zavedli evidence based program pozitivniho roditovstvi Dobry zacatek, ktery ugi
rodice zvladat kazdodenni vychovné situace s vétsim klidem, porozuménim a respektem, a
prokazatelné snizuje pouzivéni (fyzickych) trestd a celkové napéti v rodinach. V roce 2024 jsme
zakoncili pilotni béh kurzu a zahajili druhy — podpofili jsme celkem 17 rodin a 32 déti.

e Zasadni je pro nas odborna spoluprace s institucemi — jsme zapojeni do Cochemskeé praxe u
okresnich soudl v Semilech, Liberci i Mladé Boleslavi, do Iniciativy pro dité 21. Poradali jsme
seminare pro pracovniky OSPOD a dalsi odborniky, ktef{ se podileji na ochrané prav déti.

e Détska prava pro nas nejsou jen pojem na papire. Davame détem prostor byt slyseny, zapojovat se
a aktivne ovliviiovat veci, které se jich tykaji - a snazime se, aby podobné uvazovali jejich rodice,
pedagogové, dalsi lidé v jejich okoli... Realizujeme proto rodinné konference a interaktivni
pripadové konference. V tymu ma také své pevné misto kolegyné - specialistka na participaci,
ktera dba na to, aby hlas ditéte nezapadl. Osvétu o détskych pravech Sifime i na verejnych akcich -
mezi dospeélé i déti, téma vnasime do odbornych setkani.

| kdyz se vénujeme odborné pomoci, véfime, Ze nejvétdim expertem na rodinu je rodina sama.



PODPORA
nAHRADNT
RODINNEP

72

EEE

Rozhodnuti stat se nahradni m rodi¢em neni snadné. A jsou to
pravé Zivotni volby, které uréuji daldi sméfovani nasich Zivotd. My,
v Centru podpory nahradni rodinné péce, poskytujeme podporu
tém, ktefi tuto nesnadnou volbu uéinili, a zaroveii i jejich détem s
mnohdy velmi nelehkgm Zivotnim startem. V nasi praci se snaZime
o to, aby déti jednoho dne mohly jistgm krokem vykroéit vstfic své
budoucnosti, aby se jednou mohly stat &imkoli si budou piat

(a tieba i nahradnim rodicem).

V race 2024 nase Centrum podpory NRP v deviti ORP (Jablonec nad
Nisou, Semily, Tanvald, Liberec, Zelezny Brod, Ceska Lipa, Mnichovo
Hradisté, Mlada Boleslav a Turnov) doprovazelo 67 rodin. Jednalo se
o rodiny péstoun( zprosttedkovanych (dlouhodobych i prechodnych)
i téch z rad rodinnych pfislusnikl déti. Krom béznych slasti a strasti
doprovazeni jsme celili zejména dvéma vyzvam. Prvni z nich bylo
zakoncen{ dvouletého projektu Vztah jako 1ék. Projekt byl zaméreny
na podporu specifickych rodi¢ovskych kompetenci ndhradnich rodict
a zajistén( souvislé terapeutické podpory. Druhou z nich pak byla
ptiprava na vyznamné zmény, které prinesla posledni rozsahla novela
zakona o socialné pravni ochrané déti, s uc¢innosti od 1. 1. 2025.
Jednalo se zejména o vyznamné rozsifeni fad moznych zajemcd

o sluzby doprovazen{ a zdsadni zmény v systému financovani
doprovazejicich organizaci.



Cemu se tedy vénujeme?

e doprovazeni a uzavirani dohod o viykonu péstounské péce

e povinnému vzdélavani v oblastech nahradni rodinné péce a
dalsich souvisejicich tématech

pravidelnému setkavani ndhradnich rodin TR
odbornému poradenstvi "‘“@,\‘\“;

- P Cla o TR 2 ] NS
zprostredkovani terapeutickeé a jiné odborné pomoci At

podpore pri zpracovani zivotni historie ditéte

pripravé a realizaci kontaktu svérenych déti s biologickou
rodinou

aktivitam pro déti béhem odlehcovaci sluzby a respitni pomoc
aktivitam pro zvyseni skolni Uspesnosti

naborovym akcim a edukac¢nim kampanim o NRP

podpore také osvojitelskym rodinam




posileni bezpecného vztahu mezi détmi a jejich ndhradnimi rodici. Doprovazeni pro nas neni jen
naplnovani litery zakona o socialné pravni ochrané déti. Doprovazeni neni jen spoluprace se skolami a
dalsimi zainteresovanymi institucemi. Doprovazeni neznamena pouze poskytovani respitni pomoci,
zajistovani povinného vzdélavani nebo zprosttedkovani kontaktu déti s jejich biologickou rodinou.
Doprovazeni je vztah. VVztah zalozeny na dlvére, profesionalité, otevrenosti, spolupraci a respektu k
potiebam kazdé doprovazené rodiny.

V roce 2024 jsme détem a jejich rodindm nabidli spolupraci se specialisty z oblasti $kolniho
psychologického poradentstvi a diagnostiky, détské psychologie a détské a rodinné terapie. Terapeutické
konzultace byly poskytnuty v rozsahu 90 hodin.

Déti vyrstajici v nahradnich rodinach maji kromé svych péstound, ktefi jim poskytuji laskavou,
bezpecnou a milujici naruc takeé rodice biologické, ktefi se o né, ani pres veskerou snahu o totéz,
nedokazali postarat. Tim z jejich Zivotl nemizi Gplné, jejich role se vSak vyznamné proménuje. Pro
zdravy vyvoj déti je dalezité, aby znaly svij Zivotni pribéh, a bezpecny kontakt s biologickou rodinou je
jednim z dilka skladacky, ktera k tomuto poznani vede. V roce 2024 jsme ve spolupraci s péstouny,
détmi i jejich biologickymi rodinami pripravili a realizovali 28 takovychto setkani v celkové délce trvani
66 hodin.






Odlehcovaci a respitni sluzby jsme v roce 2024 poskytli 71 détem. Jednalo se o kratkodobou odlehc¢ovaci
péci ve chvilich, kdy se jim péstouni ze zavaznych dlivodi nemohli vénovat. Prikladem takovych divodd
je ucast péstouna u soudniho jednani nebo navstéva lékare.

Respitni pomoc pak byla zajisténa formou dvou béhl primeéstskych taborl. Béhem tabord jsme s détmi
nejen navstévovali koupalisté, podnikali rdzné vylety a vénovali se dalsim letn{im radovankam. K nasi
velké radosti se ndm podarilo navazat spolupraci se spolkem Terapeuticky kin, kterg jsme s détmi
navstivili a ty si vyzkousely aktivity s korimi. Na tuto Uspésnou spolupraci se chystame navazat i v roce
nasledujicim.

Jako kazdy rok jsme se i tentokrat snazili udélat nasi nabidku povinného vzdélavani péstount takovou,
aby odpovidala aktualnim trendim v ndhradni rodinné péci a zaroven byla atraktivni pro v§echny skupiny
nahradnich rodic¢d. Jednalo se o pravidelna setkani pro nezprostredkované péstouny zejména z rad
prarodicd, pravidelna setkani prechodnych péstound, sobotni seminare a t¥i vikendové pobyty. Takto
jsme poskytli 97 vzdélavacich hodin, béhem kterych jsou zajistény také aktivity pro déti ucastnika.

Siteni osvéty o nahradni rodinné péti pomaha bourat predsudky a neznalost. Kdyz lidé znaji riizné
formy NRP a jejich vgznam, roste Sance, ze vice déti dostane moznost vyrlstat v bezpeci rodiny a ze se
témto détem dostane také vétsiho porozumeéni od okoli. Osvetu sSifime na akcich pro verejnost, které
Narut pofada nebo kterych se atastni (napt. Cesky raj détem, Valditejn détem, Podzimni slavnost na
Valdstejn@ atd. - dosah tisice navstévnik(), a také prostfednictvim socidlnich siti, pfipojujeme se ke
kampanim typu Babovkovy den. Zajemci o ndhradni rodinnou péci si také mohou domluvit individualni
konzultaci, kde se mohou na vse podstatné doptat.



PODPORA OSVOJITELUM

Osvojitelske rodiny a nadhradni rodiny bez uzaviené dohody o vykonu
péstounské péce casto potrebuji odbornou péci vénujici se vztahové
vazbeé, identité deti, prijeti nahradniho rodicovstvi... Proto i témto
rodinam nabizime poradenstvi a psychologickou podporu.

V roce 2024 jsme také realizovali dvé setkani osvojitelskych rodin

s prizvanymi odborniky (témata: Osvojené dité v MS a ZS, Jak budovat
vztah s osvojenym ditétem).

NEco nAVie...

Jako kazda organizace, jejiz zameéstnance prace bavi a naplnuje, tak
se i my kazdy rok snazime nabidnout nasim rodindm néco navic.
Pro nas to znamena aktivity, které davaji prostor pro setkani nejen

s nami, ale takeé s dalsimi skupinami péstount. Na jiz tradicnim
opékani Spekackl se tak mohou potkat prechodni péstouni

s dlouhodobymi a zprostifedkovani s nezprostredkovanymi, tedy
rodiny, které béhem roku jinou podobnou prilezitost nemaji.
Usporadali jsme dveé letni “kavarny pro péstouny®, kde se krom kavy
jako z kavarny podavala také moznost neformalni vgmeény
zkusenosti. V neposledn( radé je treba zminit, ze diky velmi
stédrému sponzorského daru jsme mohli pro 70 osob vcetné déti

z fad nasich péstounskych rodin usporadat celodenn{ vylet do Parku
Mirakulum v nedalekych Milovicich. Vano¢ni setkani s dilnickami a
pecenim cukrovi pak bylo uz jen rozzarenou teckou za Uspésngm
rokem 2024.

Centrum podpory nahradni rodinné péce




PERSONALISTIKA

Statutarni organ - feditelka: Tereza Linhartova
Nejvyssi organ — spravni rada: predsedkyné Mgr. Petra Houskova
Clenové: Hana Hajnova, RNDr.Josef Uchytil, Mgr. Jana Leitnerova, Iveta Séfrova

ZAMESTNANCI HPP

Bc. Altmanova Jitka, Bc. Jana Bartosova, Mgr. Bélohlavkova Petra, Bc. Bergerova Anna, Mgr. Cerna
Adéla, Dédkova Lenka,

Bc. Hockeova Stejfova Martina, Bc. Chmelikova Jana, Be. Jonasova Michaela, Kosikova Katefrina,

Ing. Kratochvilova Lucie, Linhartova Tereza, Mlejnkova Lenka, Mgr. Muchkova Monika, Mgr. Racek Ingrid,
Uchytilova Michaela, DiS., Vorlova Katerina

ZAMESTNANCI DPP

Ing. Bacova Sona, Bc. Jana BartoSova, Mgr. Beélohlavkova Petra, Bc. Bergerova Anna, Bergerové
Katefina, Mgr. Blahova Veronika, Ing. Brixové Jarmila, Cicvarkova Barbora, Mgr. Cerna Adéla,

Mgr. Cervena Jitka, Dédkova Lenka, Bc. Nela Dittrichova, Hajkova Anna, DiS., Hajnova Hana,

Mgr. Hakova Klara, Hassova Jaroslava, Hockeova Veronika, Bc. Hockeova étejfova’ Martina, Hoetz|
Hugo, Bc. Hofmanova Klara, Bc. Hornova Katerina, Mgr. Charvatova Kristyna, Bc. Chmelikova Jana,
Janeckova Veronika, Bc. Jonasova Michaela, Kalouskova Pavla, DiS., Mgr. lva Klimova, Klingerova Hana,
Koldova Tereza, Kosikova Katerina, Kosikova Katerina st., Koskova Nikola, Ing. Kratochvilova Lucie,
Kratochvilové Olga, Kvochova Markeéta, Lamacova Hana, Leitnerova Eva, Mgr. Leitnerova Jana,

Mar. Levova Sarka, Linhartova Tereza, Mgr. Lukova Sittova Gabriela, Mgr. Malinova Alena, Mgr. Maslo
Ondrej, Mgr. Meliskova Martina, Michalova Jana, Michalova Lucie, Mlejnkova Lenka, Mgr. Muchkova
Monika, Mydlarova Michala, Mgr. Racek Ingrid, DiS., Sktivankova Renata, MDDr. Slavikova Monika,
Mgr. Svobodova Aneta, Mgr. Adéla Simkova, Be. Jitka Simtnkova, Snajdrova Zuzana, Ing. Spetlikova
Eliska, Mgr. Techlova Pavlina, Mgr. Veronika Torakova, Uchytilova Michaela, DiS., Mgr. Vackova Helena,
Vaclavl Martina, Vorlova Katerina






REALIZOVANE
PROJEKTY

PRIJDTE MEZI NAS: sluzby pro rodiny, preventivni program na podporu rodiny,
prevence vzniku a rozvoje negativnich jev( v rodiné
MPSV

DAVAME RODINAM SANCI: odborna pomoc rodindm a détem, multidisciplinarni
spoluprace v agendé SPOD, osvéta o NRP a détskych pravech
MPSV, Liberecky kraj, Mésto Mnichovo Hradisté

NARUC RODINAM V MNICHOVE HRADISTI: aktivity pro rodiny v Mnichové Hradiéti
MPSV, Mésto Mnichovo Hradistg, Stiedocesky kraj

CENTRUM PRO RODINU NARUC: podpora zdravé rodiny, nahradni rodinné péce a
prorodinnych aktivit v Turnové
Mésto Turnov

PRIMESTSKE TABORY: piiméstskeé tabory pro piedskolaky a déti z péstounskych
rodin
Mésto Turnov

LETNIi VYTVARNE DILNY: prazdninovy program pro rodiny s détmi
Mésto Turnov

CINNOST CENTRA PRO RODINU NARUC 2023: provoz rodinného centra jako
zatizeni komunitniho a integra¢niho charakteru, prevence socialniho vylou¢eni rodin
Liberecky kraj

ZDRAVA RODINA: preventivni programy na podporu zdravi celé rodiny
Liberecky kraj

VZTAH JAKO LEK: podpora terapeutického rodicovstyi u péstount
Nadace Jistota Komer¢ni banky



SPOLUPRACE

T. J. SOKOL Turnov

Knihovna A. Marka Turnov

Stredni zdravotnicka $kola Turnov
Schola empirica a Nadace Sirius
D.R.A.K. socialné aktivizacni sluzba
FOKUS Turnov

SVC Zluta ponorka

Domov dlichodct Pohoda

Nadace Preciosa

Dam prirody Ceského raje
Turnovskeé pamatky a cestovni ruch
Zamek Mnichovo Hradisté

Urad prace

VVZP CR - pobocka Semily

RK centrum

Potravinova banka Libereckého kraje
materskeé a zakladni Skoly

Jsme ¢leny Unie center pro rodinu a komunitu,
Sité pro prodinu, Asociace Dité a rodina, Kruhu
materskych center pracujich na principu
waldorfské pedagogiky, iniciativy Pro Dité 21.

FINANCNi NEBO VECNA PODPORA
MPSV CR

Utad prace

Mésto Turnov

Mésto Mnichovo Hradisté

Liberecky kraj

Nadace Simony Kijonkové
Stredocesky kraj

KB Nadace Jistota

KAMAX; s.r.o.

ViaPharma s.r.o.

CEPS, as.

Batlicka s.r.o.

Tomas Havlik

darce, ktery si pral zlstat v anonymité

MEDIALNi PODPORA
www.turnovskovakci.cz

www.turnovsko.info

www.turnov.cz

Kamelot — zpravodaj mésta Mnichovo Hradisté
organizace a firmy, které nam bezplatné
poskytuji prostor na umisténi propagacnich
materiala.



FINANEE

® MPSV @ UP - dohody o vkonu PP @ Mésto Turnov Dary - darovaci smlouvy Liberecky kraj Nadace S. Kijonkové @ Vécné dary v hodnoté

0 Stredoceskykraj @ Mésto Mnichovo Hradists
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NAKLADY

Spotteba materialu 620.876,65 K¢
Spotieba energie 157.236,26 K¢
Opravy a udrzovani 1.359,- K¢
Naklady na cestovné 186.336,- K¢
Naklady na reprezentaci 1.590,55 K¢
Ostatni sluzby 1.407.717,89 K&
Mzdové naklady 8.283.240,- K¢
Zakonné socialni pojisténi  2.254.473,- K¢
Zakonné socialni naklady 19.600,- K¢
Dary 3.500,- K¢
Jiné ostatni naklady 50.607,- K¢
Odpisy dlouhodob. majetku 13.487,- K¢
Poskytnuteé clenské prispévky 4.000,- K¢
Naklady celkem 13.004.023,35 K&

VYNOSY

Trzby z prodeje sluzeb 2.073.120,- K¢
Vygnosové uroky 101.128,83 K¢
Jiné ostatni vgnosy 17,- K¢
PFijaté pFispévky (dary) 4.434.463,56 K&
Provozni dotace 6.529.297,- K&
Vynosy celkem 13.138.026,39 K&

upspooéﬁsxi
VYSLEDEK cELKEM

134.003,04 K&

Pocatecni stav
Hmotné movité véci a jejich soubory 122.609,- K¢

Opravky k samost. hm. mov. vécem 0,- K¢
Pokladna 31.400,- K¢
Penézni prostredky na tctech 3.686.640,21 K¢
Penize na cesté 0.-Ke
Odbératelé 2.560,- K¢
Poskytnuté provozni zalohy 0,- K¢
Ostatni pohledavky 115.000,- K¢
Pohledavky za zaméstnance 0,- K¢
Naklady pristich obdobi 29.817,- K¢
PFijmy ptistich obdobi 56.661,- K¢

Aktiva celkem 4.044.687,21 Ké

Pocatecni stav

Dodavatelé 22.962,34 Kt
Ostatni zavazky Zaméstnanci 2.216.943,52 K¢
Ostatni zavazky vici zaméstnanciim 1.875,- K¢
Socialni pojisténi 0,- K¢
Ostatni pfimé dané -32.148,- K¢
Zéavazky ke spolecnikim 0,- K¢
Vynosy piistich obdobi 386.911,76 K¢
Dodatné ucty pasivni 0,- K¢
Fondy 248.357,07 K¢

Vysledky hospodateni ve schval. . 176.617,29 K&
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata 1.024.914,23 K¢
Pasiva celkem 4.044.687,21 Ké

AKTIVA
Koncovy stav
122.609.- K&
-13.487.- K¢

1.028,- K&

5.351.900,72 K¢
0,- K¢

0.- K¢

56.760,- K¢

0,- K¢

0.- K¢

44.84321 Ke
56.038,- K¢
5.619.691,93 K¢

PASIVA
Koncovy stav
60.172,32 K¢

2.198.431,96 K¢
0.- K¢
335.046,- K¢
-32.148,- K¢
50.000.- K¢
507.878,76 K¢
13.236,26 K¢
248.357,07 K¢
0,- K¢
1192.531,52 K¢
5.485.688,89 K&
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