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Centrum pro rodinu Naruc, z. U.

Skalova 540

011 01 Turnov

ICO: 70155097 Jsme organizaci poverenou

Bankovni spojent: k vykonu socialné pravni ochrany déti

¢. u. 170677989/0300 podle zakona ¢. 359/1999 Sb. O
socialné pravni ochrané deéti.

Pravni forma: Statutarni zastupce:

zapsany ustav — U 151 vedena Tereza Linhartova (Feditelka)

u Krajského soudu v Hradci Kraloveé ID schranky: tgivper

Rodinné komunitni centrum:

+420 775 964 312

naruc@naruc.cz

Miniskolka: Centrum podpory nahradni rodinné péce:

+420 775 964 311 + 420 734 307 520

miniskolka@naruc.cz nrp@naruc.cz

Podpora a poradenstvi: Pobocka v Mnichové Hradisti:

+420 775 964 312 +420 601392 382

naruc@naruc.cz mnichovo.hradiste@naruc.cz



Uvodni slovo

Na zacatku roku 2022 to vypadalo, Ze se po dvou letech

s covidem vracime do zajetych koleji. Ovsem jen do chuvile,
nez jsme si kvlli ruskému utoku na Ukrajinu uvedomili, jak
malo staci, aby do nasich Zivotl znovu vstoupila bezmoc a
pocity ohrozeni. Bez zkusSenosti s lidmi prchajicimi pred
valkou jsme se i my snazili pomoci, jak jen bylo v nasich
moznostech a silach. Ocenujeme solidaritu lidi, organizaci a
samosprav na Turnovsku, kterd pretrvala i po té, co se
ukazalo, Ze konec konfliktu je v nedohlednu.

A ackoliv se pak po cely rok slavilo 750. vyroci mesta
Turnova, probéhlo mnoho mimoradnych a bajecnych akci, na
kterych jsme nemohli chybeét, Naruc praska ve Svech a ten
zajem nas neskutecneé tési a nabiji... stejne jako by nam
porad v zatylku zlstavalo valecné memento.

Jestli néco posledni roky ddkladne
proveruji, tak jsou to predevsim nase
vztahy. Ve spolecnosti, v rodine

| k sobé samym. Jediné dobre
vztahy nam davaji tolik potrebny
pocit bezpeci a davery. A to bychom
si prali pro vSechny deti a jejich
rodiny - snad tomu alespon v nasi
narucacke bubliné jdeme naproti...

Za bajecny a odhodlany tym Naruce

Anna Bergerova




INFORMACNI A KONTAKTNI SLUZBA PRO RODINY

DOPOLEDNI PROGRAMY PRO RODICE S NEJMENSIMI
DETMI

ODPOLEDN| KROUZKY PRO DETI OD 4 LET

KURZY PRO AKTIVNI RODICE

VZDELAVANI

NIZKOPRAHOVA SETKANI S ODBORNIKY

OTEVRENA HERNA

KNIHOVNA S ODBORNOU LITERATUROU

MIMORADNE AKTIVITY, PRORODINNE KAMPANE A AKCE
VICEDENNI AKCE, POBYTY

MEZIGENERACN| PROGRAMY

KONTAKTNI MISTO PRO SOLO RODICE

DOBROVOULNICTVI, HUMANITARNI A CHARITATIVNI
AKTIVITY


https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/dospeli-s-detmi/
https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/deti-od-3-let/
https://www.naruc.cz/aktualni-program/

Informacni a kontaktni
sluzba pro rodiny

Nasimi pracovniky je poskytovano primarni
poradenstvi a vstupni konzultace, v pripade potreby
jsou doporucovany navazné odborné sluzby nase i
ostatnich organizaci. Kontakt probiha osobneé,
telefonicky nebo elektronicky (e-mail, on-line
rezervacni systém, webové stranky, socialni site).

V roce 2022 mela informacni Cinnost
dosah min. 469 unikatnich kontakta.
Jedna se o kontakty evidované, které
jsme schopni dolozit napr.
prezencnimi listinami.

Jednorazove osobni, telefonicke nebo
elektronickeé primarni konzultace se
jmenovite neeviduji. Skutecny pocet

kontaktd je tedy mnohem vyssi.

Y
<L /I’
- Nas profil na Facebooku ma aktualné pres 1200
sledujicich, méne uzivany profil na Instagramu
188 sledujicich.
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RODICE S DETMI DO 4 LET

MIMICVICENI (Kurz rodicovskych dovednosti a rozvoje
pohybovych dovednosti déti)

podporenych unikatnich: 132, pocet lekci: 230 (6x tydné),
2x supervize s fyzioterapeutkou

ZPIVANKY (Kurz rozvoje recovych dovednosti déti)
podporenych unikatnich: 60, pocet lekci: 112 (3x tydné),
2x supervize s logopedkou

DETI 4-7 LET

SIKOVNE RUCICKY - 22 unikatnich ucastnik, 35 lekci
TANECKY - 22 unikatnich ucastnika, 31 lekci

KURZY PRO AKTIVNi RODICE

celkem 49 unikatnich ucastniku

RANNI JOGA S HLIDANIM: 10 lekci

POWERJOGA: 50 lekci

PAPERKY: kreativni DIY dilnicka pro maminky

(i s détmi), které rady vyrabéji a zaroven povidaji - tak jako
kdyz se kdysi dralo peri, 4 setkani, 48 ucasti
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Vzd€Elavacl programy

Prinos nasich vzdélavacich aktivit je predevsim

v jejich prijemné, neformalni atmosfére, prostoru pro
sdileni a navaznosti na jiné sluzby. Vétsina besed
navic umoznuje pritomnost ditete, pripadné s
dohledem pomaha néktera z nasich kontaktnich
pracovnic.

Vétsinou behem dopoledniho programu prichazeji
mezi rodice détska psycholozka, poradkyné raného
materstvi, logopedka, fyzioterapeutka aj. a povidaji si
s nimi na konkrétni téema. Tato setkani jednak zvysuiji
rodicum dovednosti, a také je zbavuji obavy

z navstévy odbornika.

VVzdelavaci aktivity jsou tematicky
razeny do tri okruh:

rodicovské kompetence a péce

o diteé

zdravotni gramotnost

obcanska gramotnost a osobni rust

Neéktera témata jsou zpracovana
a prezentovana v ramci naseho
Waldorfského klubu pedagozkou
Hanou Hajnovou.

8 Rodinné centrum Turnov



Celkem probéhlo vzdelavacich 44 akci:

26 v oblasti rozvoje rodicovskych kompetenci

10 v oblasti zdravotni gramotnosti

8 v oblasti obcanské gramotnosti a osobniho ristu
317 ucasti

témata:

Temperament u déti / Maminky maminkam: Rychlé liceni /
Spanek / Jak déti vnimaji ¢as / VZP v roce 2022 / Hudba
pro détska ouska / Vzteka se a vriska / Kontaktni rodic¢ovstvi
/ Zapis do Skol a skolni zralost / Nez pljdu do skolky /
Slaveni svatkd s détmi / Co vypravi déti stonanim / Jak
nevyhotet v mate¥stvi / Skolky v Turnové / Zdravy dsmév /
Jak se osetrit v emocné naroc¢nych situacich / Noseni déti /
Odmeény, tresty a motivace déti / Navrat na trh prace po
rodicovské dovolené / Potreba spanku u déti / Jak uchopit
svét nohama / Zdravy pohybovy vjvoj déti / Promény
partnerstvi s pfichodem miminka / Priprava na skolku o¢ima
détského psychologa / Jak podporit tvorivost a fantazii déti /
Jak na prvni prikrmy / Materska rec / Jak cvicit v téhotenstvi
a po porodu / Potize ve Skolce / Kontaktni rodicovstvi /
Gravidjéga a jeji vliv na zdravé téhotenstvi / Pohadka jako lék
/ Kde se tvoFi a boti sebevédomi déti / V§voj feci a jak ho
podporit / Déti a digitalni technologie / Zdravé obouvani /
Spéanek nejmensich / Hranice ve vichové / Darek pro
nejmensi / Pla¢ détatka

Rodinné centrum Turnov 9



Vicedenni tréninkove
programy

Intenzivni vicedenni programy se tesi vzdy velkému
zajmu. Jedna se o ucelené tréninkové programy pro
rodice s detmi, které kombinuji vSechny vyznamne
projektove aktivity, které jsou bézneé poskytovany

v pribehu celého roku, zejména aktivity pro rozvoj
psychomotorickych a recovych dovednosti déti a
rodicovskych kompetenci.

V roce 2022 jsme realizovali:

Rodinné soustiredéni na Benecku — 4 dny — 22 osab,
9 rodin

Tabor pro rodiny s detmi
v srdci Ceského raje —
Pleskoty - 6 dni — /1 osob,
44 rodin

Lady vikend — tridenn
tréninkovy program pro
maminky zamereny na prevenci
materského vyhoreni —
podporeno 33 Zen

10 Rodinné centrum Turnov
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KARNEVAL pro nase nejmensi - tradi¢ni karneval pro rodiny
s nejmensimi détmi — 115 déti

SPOLU U JEDNOHO STOLU - Velikonocni dilnicka pro ceské a
ukrajinske rodiny

CARODEJNICKA STEZKA — tydenni bezobsluZna trasa se
stanovisti
v Metelkovych sadech

STEZKA KE DNI RODINY — tydenni stezka se zabavnymi ukoly
pro celou rodinu v parku u letniho kina

DEN DETI PRO NASE NEJMENSI - tradi¢n{ oslava pro rodice s
nejmensimi détmi (do cca 4 let) — 45 dospélych, 51 déti

LETNI VYTVARNE DILNY - letni vyrabéni v Domé piirody —
45 dospeélych, 132 déti

MARTINSKA SVETYLKA — priivod lampionovy pro nejmensi
déti, setkani se Sv. Martinem, vyroba lampionu do privodu —
150 déti

TURNOV: ADVENTNI SPIRALA - tradicni ritual otevieni adventni
doby - 10 dospelych, 20 deéti

MIKULASSKA NADILKA — setkani s laskavym Mikulagem a
andélem - 23 dospeélych, 39 deéti

PRIMESTSKE TABORY PRO PREDSKOLACKY — 3 turnusy, 47
déti

JARNI A VANOCNI FOCENI S IVOU MASOPUSTOVOU

OTEVRENA HERNA — kazdy pracovni den 8:00 — 17:00 (patek
8:00 — 12:00) mimo prazdniny

KNIHOVNA ODBORNE LITERATURY
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PODPORA SDILENEHO RODICOVSTVI, AKTIVNIHO
OTCOVSTVI — aktivné zapojeno min. 26 otcl

DOBROVOLNICTVI - dobrovolnicka ginnost zahrnovala zejména
pomocné prace, péci o déti, mentoring, doucovani a zapojeni pri
potravinové sbirce — 15 dobrovolniki

MEZIGENERACNI PROGRAMY: 7 akci, 83 détskych, 11
seniorskych a 24 dospeélych ucasti — celkem 6 dopolednich
programl s pohadkovou babickou, po covidoveé prestavce
obnovena spoluprace s DD Pohoda

VEREJINE AKCE A KAMPANE MESTA A JINYCH ORGANIZACI
— po cely rok zapojeni do oslav 750. vyroci Turnova / Noc s
Andersenem (Knihovna A. Marka), Cesky raj détem (Mésto
Turnov), Den vitézstvi (Mésto Turnov), Majales (Parlament déti a
mladeze), Pojdte si hrat pro MS (Mikroregion Jizera), Détska
pout na hradé Valdstejn (Mésto Turnov), Den déti s Ponorkou
(SVC Zluta ponorka), Krouzkobrani v Magkovce (SVC Zluta
ponorka), Sportovni den pro predskolaky (TJ Sokol Turnov),
Oslava T. G. M (Mésto Turnov)

SVEPOMOCNE BAZARY - 2x (jaro, léto)
UCAST NA VITANi OBCANKU — 3x

PARTICIPACE NA VEREJINEM ZIVOTE - tcast na kulatych
stolech, pracovnich skupinach, komunitnich planovanich

ADOPCE NA DALKU - od roku 2018 pfispivame na vzdélani
indické divce Starlyn Rorita D’souza

PROVOZ A UDRZBA DETSKEHO VENKOVNIHO HRISTE —
probéhla rozsahla rekonstrukce hristé (oploceni, renovace
hernich prvk(, dprava dopadovych ploch, obnova travni plochy)
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Rok 2022 byl turbulentni nejen v oblasti personalni, ale i
prostorove. V jarnich mésicich nastoupily dvé nové
pracovnice, a to na pozici koodinatorka projektu a asistentka.
V pruni poloviné roku jsme se docasné s kurzy rodic¢ovskych
dovednosti stehovali do nahradniho prostoru
mnichovohradistské sokolovny, protoze ve volnocasovém
centru probihala vguka deti z Ukrajiny, abychom se v zari
zase vratili zpet.

Za cely rok se podarilo podporit 161 unikatnich rodinv 5
pravidelnych kurzech (3x Mimicviceni a 2x Zpivanky) a 35
jednorazovymi akcemi (besedy, dilny, ukazkové lekce,
mezigeneracni setkani).

Témata besed:

Jak pecovat o partnersky vztah / Détsky vztek /

Jak na noc¢nik / Kontaktni rodic¢ovstvi / Zdravy pohybowy
vyvoj kojence /Beseda s knihovnici /

Prvni pomoc u déti / VJvoj reci nejmensich /Jak ozdravit
partnerstvi / Navrat na trh prace / Setkani se zastupci VZP /
Spanek malych deti



PRAVIDELNA SETKANI:
Pohybové relaxaéni veter / Anglicka konverzace / Zenské
kruhy /Na slovicko s dulou

OSTATNI AKCE:

Den déti pro nejmensi / Letni stezka s tkoly / Louceni

s létem / Pro babic¢ku, pro dédecka / Halloween v sokolovné /
Adventni spirala / Vanocni dilna

Rodinné centrum Mnichovo Hradisté 1/



ODBORNE INDIVIDUALNI
PORADENSTV]

PODPORA OHROZENYM DETEM
A RODINAM

MULTIDISCIPLINARNI
SPOLUPRACE

CHARITNI SATNIK, SBIRKOVE
AKCE

PODPORA RODIN SE
SPECIFICKYMI POTREBAMI /
SVEPOMOCNE SKUPINY

KURZ SKOLNI PRIPRAVENOST!
PRO DETI S ODKLADEM


https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/poradenstvi-2/
https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/klub-diabetacku/

Nasi snahou je poskytnout bezplatnou odbornou zachytnou
pomoc v co nejkratsi dobe, predejit prohlouben{ problému,
zmirnit rizika nasledk unahlenych reseni a pripadné navazat
rodinu na sit mozné dalsi podpory a nabidnout nasledné
sluzby specializovanych zarizeni.

TURNOV:

Podporeno 70 unikatnich rodin, celkem 133,5 h:

Financni poradenstvi

Ing. Sona Bacova / 16,5 h, 12 uc.

Obcansko-pravni poradenstvi

Lenka Dédkova / 23,5 h, 13 uc.

Psychologickeé poradenstvi - rodinné

Mgr. Klara Hakova / 10 h, 6 uc.

Psychologické poradenstvi - détsky psycholog

Mgr. Jana Leitnerova a Mgr. Aneta Svobodova / 51,5 h, 29 uc.
Psychologické poradenstvi a podpora pro téhotné

Mgr. lva Klimova / 6 h, 3 uc.

Téhotenskeé a predporodni poradenstvi a poradenstvi rané
péce Mgr. Iva Klimova / 8 h, 4 uc.

Specialne pedagogicke poradenstvi

Mgr. Martina Meligkova / 18 h, 16 uc.

MNICHOVO HRADISTE:

Podporeno 12 unikatnich rodin, celkem 19 h
Psychologické poradenstvi - rodinné

Mgr. Klara Hakova / 7 h, 3 uc.

Psychologickeé poradenstvi - détsky psycholog
Mgr. Aneta Svobodova /10,5 h, 12 u¢.
Personalni poradenstvi

Michaela Uchytilova, DiS. / 4 h, 4 u¢.



Odborna pomoc zahrnuje poradenstvi socialni
pracovnice, individualni psychologické poradenstvi
a terapie, mediace, rodinné a interaktivni pripadové
konference. Cilovou skupinou jsou rodiny z agendy
socialne-pravni ochrany deéti, kterym je nase sluzba
doporucena nebo narizena.

Probéhlo 51 konzultaci socidlni pracovnice (cochemska praxe,
odborna pomoc pro klienty OSPQOD), 74 konzultaci
psychologického poradenstvi a terapii (37 konzultaci pro
détské klienty, 37 konzultaci pro dospélé klienty) a 1 mediace.
Bylo podporeno 47 unikatnich rodin. Neékteri klienti vyuzili
poradenstvi opakovane.

S pracovniky OSPQOD i jinych organizaci aktivné pracujeme
na profesionalizaci a zdokonalovani socialni prace s
rodinami, zavadeni inovativnich metod. Koordinujeme
okresni skupinu pfri iniciativé Pro dité 21. Ve spolupraci s
OSPOD Turnov, Okresnim soudem Semily a Okresnim
soudem Liberec se vénujeme podpore rodin v rozvodu a
rozchodu v ramci cochemske praxe.

V ramci cochemske praxe probehla 3 setkani OS Semily,

2 pri OS Liberec. Dale 2 setkani krajskeé skupiny a 3 setkani
okresni skupiny Pro dité 21. Probihaly konzultace a pracovni
rozhovory s pracovniky OSPQOD. Facilitovali jsme jednu
pripadovou konferenci.

SBIRKA A CHARITNI SATNIK - 2x (jaro, podzim) — minimalné
67 podporenych rodin (v¢éetné rodin uprchlika z Ukrajiny)



Svepomocneé skupiny jsou jednim z pilifd nasi podpory
rodinam se specifickymi potrebami. Zacaly pred lety vznikat
spontanné - “odspodu’, z iniciativy aktivnich maminek.

Kazdou skupinku ma na starosti peer konzultantka. Jedna se
0 Zeny - mamy, které maji s danou problematikou osobni
zkusenost. Peer konzultantky maji na starost moderovani
setkavani, v€asnou individualni podporu ostatnim ¢leniim
(osobni, telefonickou), konzultace konkrétnich situaci pro

verejnost, ktera prichazi s touto cilovou skupinou do kontaktu

(napf. pro pedagogy), odkazovani na nizkoprahové
poradenstvi nebo jineé dalsi aktivity organizace nasi i jinych,
aktivni vyhledavani inovativnich metod, dobré praxe a dalSich
moznosti, jak zvysit kvalitu zivota techto rodin.

Peer konzultantky také vyhledavaji vhodna témata a lektory
pro odborné besedy - jejich cetnost se odviji od vysSe dotaci

v daném roce - zatim se nam dari pro kazdou skupinu
realizovat odborny seminar jednou roc¢ne. Odborné besedy
nejsou cileny pouze na ¢leny svépomocnych skupin, ale takeé
na verejnost, ktera s danou problematikou prichazi do styku -
at uz se jedna o pedagogy, vychovatele, vedouci krouzkd,
pracovniky v socialnich sluzbach, zdravotnictvi apod. To, ze
se sejdou u jednoho tématu rtzni akteri, byva velmi podnétne
- odbouravaji se predsudky, dochazi k vzajemnému
pochopeni a vznika podhoubi pro nové moznosti spoluprace.



Aktualné u nas funguiji tyto svépomocné skupiny:

KLUB MARTANKU - pro rodiny déti s PAS, ADHD apod.
Skupina kromeé svépomoci usiluje o zlepseni dostupnosti
informaci a sluzeb, a to i pro pedagogickeé a jiné odborné
pracovniky, vzhledem k narocnosti je skupina pravidelné
.supervidovana odbornou garantkou z SPC Liberec
témata: integrace do $kol, vztahy mezi sourozenci,
komunikace se Skolou, asistenti, pomoc pri reSeni Zivotnich
situaci spjatych s péci, sebepéce / 28 unikatnich rodin, 10
skupinovych setkani, 2x odborné vedena Mgr. Alenou
Malinovou, 1 x beseda s odbornikem na PAS Michalem
Roskanukem, soukroma skupina na facebooku

KLUB DIABETACKU - pro rodiny
deti s diabetem I. typu; temata:
kompenzace, komunikace se
Skolkami a Skolami, kam se obratit
pro odbornou pomoc, kompenzacni
pomucky, technologie a jejich
financovani, vzajemné zapujcovani
pomucek a zdravotnickéeho
materialu /

16 unikatnich rodin, 10 skupinovych
setkani, 1x beseda s odbornikem na
diabetes

KLUB CELIAKU - pro rodiny
celiakl - v této skupince je peer
konzultantka zaroven i nutricni
specialistkou; témata: osvedcené
vyzivove doplnky a bezlepkové
alternativy, dostupna lekarska pece,
celiakie u déti a jeji kompenzace / 6
unikatnich rodin, 5 setkani



MATERSKA POSILOVNA - pro maminky, ktergch se dotkly
psychické obtize; témata: moznosti terapii, vzajemna
doporuceni odborné péce, sluzby v regionu, sebepéce a
techniky pro zvladani krizi / 7 setkani, 11 unikatnich
podporenych osob

Dalsi aktivity pro rodiny se specifickymi potfebami:
RODINY VICECETNE A VICERCATA
4 unikatni rodiny, 1 skupinové setkani

RODICE — SAMOZIVITELE (SOLO RODICE)

podporeno min. 9 maminek, aktivity: kontaktni cinnost,
zajisteni psychosocialni odborné pomaoci, materialni zajisténi
individualni vyzvou, uhrada volnocasové aktivity ditéte z
daru, zajisténi dobrovolnika na doucovani, distribuce
vanocnich darkd, facebook - Naruc pro sélo rodice

UPRCHLICI Z UKRAJINY
nabizeli jsme rychlou psychosocidlni pomoc, moZnost
vyuzivani prostor pro setkavani, materialni pomoc, ve

spolupraci s MU Turnov jsme zajistili ubytovani a vybaveni
v nemovitosti Ustavu pro hospodaiskou Upravu lest
Brandys n. L predevsim pro matky s malgmi détmi

Krouzek pro hladky vstup do pruni t¥idy ZS vede specidlni
pedagozka Mqgr. Martina Meliskova. Aktivity cili i na rodice,
kteri behem individudlnich konzultaci zjistuji, jak s ditétem
pracovat, kam se pripadneé obratit pro dalsi podpuirné
sluzby apod.

Od brezna do kvetna 2022 bylo realizovano 2x 10 lekci pro
10 podporenych rodin.



Po dvou nejistych covidovych letech znamenal rok 2022 pro
MiniSkolku konecne navrat k beznemu provozu. Nejistotu,
zda bude o sluzbu zajem, vystridalo prekvapeni nad
enormn{m mnozstvim zajemcu. Previs nahradnik( trval i pres
navyseni kapacity z 10 déti na 12 a nam nezbyvalo, nez
rodicdm doporucovat jiné alternativy v Turnoveé a okaoli.

Dobrou zpravou je, ze se nam dari udrzet stabilni,
kvalifikovany a k detem velmi laskavy tym, ktery se navic
mohl diky mzdovému prispévku projektu organizace
Pomocneé ruce rozsirit o tolik potifebnou dalsi tetu.

MiniSkolka v roce 2022 mela celoro¢ni provoz mimo
prazdniny, celkem fungovala 198 dni pro /7 unikatnich
ucastnikd.

Kromeé individualnich konzultaci pro rodi¢e ohledné nastupu
do MS lektorovala teta Marta také dvé besedy na téma Nez
plUjdu do Skolky.

Dalsi akce Minigkolky: DEN OTEVRENYCH DVERI /
ROZLOUCENI S MINISKOLKOU






Centrum podpory
nahradni rodinne pece
"Aby kazdé dit€é v ndhradni rodiné znalo adekvatné véku své koreny,

ktereé jsou nedilnou soucésti jeho minulosti, a mohlo pak bez obav
roztdhnout sva kridla vstric budoucnosti...”

Doprovézime 13 rodin v depiti obcich s rozsirenou ptsobnosti: Jablonec
nad Nisou, Semily, Tanvald, Liberec, Zelezny Brod, Ceska Lipa,
IMnichovo Hradiste€, IMlada Boleslav a konecné Turnov, kde také sidlime.
Z onéch 13 rodin bylo v lonském roce 11 p€stounskych rodin na
pirrechodnou dobu, 22 rodin zprostrfedkovanych péstount a 37
nezprostredkovanych.

CO PRO PESTOUNSKE RODINY DELAME?

- DOPROVAZIME, pracujeme pfimo v rodinach, poskytujeme
poradenstvi

- realizujeme VZDELAVACI SEMINARE A POBYTY

- péstouni a jejich déti se u nas pravidelné SETKAVAJI

- zprostiedkovavame KONTAKTY DETI s jejich biologickymi
rodinami

- poskytujeme PORADENSTVI, SUPERVIZE,
PSYCHOLOGICKOU A JINOU ODBORNGU POMOC

- nabizime aktivity pro zvyéeni SKOLNI USPESNOST!

- zajistujeme ODLEHCOVACI SLUZBY A RESPITNI POMOC
- zapojujeme se do NABOROVYCH A EDUKACNICH
KAMPANI o nahradni rodinné péci a détskych pravech



DOPROVAZENI A PRIMA PRACE V RODINACH

Zde je na prvnim misté posileni vztahu mezi detmi a jejich
nahradnimi rodici. Doprovazeni pro nas znamena napliiovani
principu spoluprace. Doprovazeni je prima poradenska prace
v raodinach, pomoc pri zajisténi celodenni péce o dité podle
zakona. Rodiny podporujeme ve spolupraci se Skolami i
dalSimi institucemi.

PORADENSTVI

Nabizime individualni konzultace s détskym psychologem, ty
se v roce 2022 realizovaly v rozsahu 37 hodin. Dale nasi
klicovi pracovnici nebo dalsi prizvani specialisté poskytuji
poradenstvi socialni, specialné pedagogické ci pravni.

ZAJISTENI KONTAKTU DITETE

S JEHO BIOLOGICKOU RODINOU
Pro dité vyrastajici v nahradni
rodinné peéci je dulezita tzv. identita
- kdo jsem, odkud pochazim, kde
jsou mé koreny. Proto je nutna
spoluprace s ptvodni, biologickou
rodinou. Musime kontakty provazet
tak, aby bylo vzdy zajisténo bezpeci
ditéte. Pro setkani vSech akter(
tohoto kirehkého procesu mame

k dispozici vhodné oddélené
prostory, které jim soukromi a
bezpeci poskytuji. Krom kontaktu
déti s biologickou rodinou
zajistujeme takeé setkani péstounti a
déti s jejich budoucimi osvojiteli.

Béhem roku 2022 se uskutecnilo 43
takovychto setkani.
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ODLEHCOVACI SLUZBY A RESPITNi POMOC
Péstounstvi je ukolem nelehkym. \Vyzaduje odvahu, laskavost
a nezmerné mnozstvi lidské energie. Proto legislativa
nezapomina ani na tolik dllezity odpocinek nahradnich
rodica.

Pro naplneni prava pestound na odpocinek poskytujeme
rodinam financni prispeévky na vicedenni akce pro déti. Sami
poradame dva priméstske tabory, kterych se v roce 2022
ucastnilo celkem 16 deti predskolniho a mladsiho skolniho
véku z nahradnich rodin. Program jsme vzdy prizpUsobovali
predevsim individualnim potifebam jednotlivych ucastnikd,
odtud take jejich nizsi pocet. Na téchto akcich jsme se

s détmi venovali tvlrcim aktivitam, hram, artefiletice a
rGznorodym outdoorovym aktivitam.

Pro deti je také zajisténo hlidani
v dobé vzdélavani péstound. Na
vikendovych vzdélavacich
programech pro péstouny
probiha paralelné program pro
déti, ktery je prizplsoben véku
déti a jejich schopnostem.

Péstouni maji take dle Dohody
0 vykonu péestounskeé péce
moznost, v zakonem
stanovenych situacich, vyuzit
mimoradnou odlehcovaci
pomoc. V roce 2022 jsme tuto
pomoc poskytli Ctyricetkrat.
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VZDELAVANI NAHRADNICH RODICU

Jednou z mnoha povinnosti kazdého péstouna je ucast na
odborném vzdélavani, které ma nase organizace za ukol
zprostredkovat. Pribehy a potreby jednotlivych déti a jejich
pestounskych rodin jsou tak rliznorodé, jak jen si je mozné
predstavit. Proto témata a formy vzdélavacich aktivit volime
vzdy se zretelem na tuto rozmanitost.

Celkem bylo péstountm v roce 2022 nabidnuto 120 hodin
vzdelavani vcetne 3 vikendovych vzdeélavacich pobyta.
Témata vikendovych vzdelavani: Kontakt s biologickou

rodinou, Jak mluvit s détmi, Zavislost na modernich
technologiich / Témata jednodennich seminard: Zpracovani
historie déti v NRP, Bezpecné na internetu

v kazdém veku, Navykove latky a rizika jejich uzivani,
|dentita ditéte, Krizova intervence

Navic méli péstouni moZnost vybrat si z nabidky dalsSiho
alternativniho vzdélavani (webinare, on-line seminare,
literatura).

OSVETA O NRP A DETSKYCH PRAVECH, KAMPANE

V roce 2022 pokracovala spoluprace s pracovni skupinou
Krajského uradu Libereckého kraje. Behem verejnych akci
(Cesky raj détem, Détska pout Valdétejn) jsme s NRP a
détskymi pravy seznamovali Sirokou verejnost. VV ramci
Tydne nahradniho rodicovstvi jsme SiFili vlastni on-line
osvetovou kampan “Nejsou to jen ¢isla”. Béhem exkurze
Stredni zdravotnické skoly jsme s NRP seznamili 12 studentt
2. ro¢niku oboru Socialni ¢innost. \V pribéhu celého roku
jsme se take vénovali sdileni relevantniho obsahu dalsich
organizaci, asociaci, platforem, MPSV aj. Dilci osvéta
probihala na vSech akcich a slavnostech pro verejnost,
kterych se naSe organizace zucastnila (pfredevsim v ramci
oslav 750. vyroci Turnova).
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PRIJDTE MEZI NAS: sluzby pro rodiny, preventivni program na podporu rodiny,
prevence vzniku a rozvoje negativnich jeva v rodiné, vzdélavaci a tréninkové aktivity,
poradenstvi oblasti psychologie, rodicovstvi, zdravi, finanéni gramotnosti,
téhotenstvi, poporodni péce, socialné-pravni problematiky, specialni pedagogiky a
personalistiky

MPSV

DAVAME RODINAM SANCI: laskava a moderni socialni prace s rodinami, primarné,
sekundarné i terciarné preventivni aktivity pro rodiny s détmi, multidisciplinarni
spoluprace v agendeé SPOD, osvéeta o nahradni rodinné péci a détskych pravech;
projekt ve spolupraci s OSPOD Turnov a Mnichovo Hradiste.

MPSV, Liberecky kraj

NARUC RODINAM V MNICHOVE HRADISTI: aktivity pro rodiny v Mnichové
Hradisti
MPSV, Mésto Mnichovo Hradiste, Stredocesky kraj

CENTRUM PRO RODINU NARUC: podpora zdravé rodiny, ndhradni rodinné péce a
prorodinnych aktivit v Turnové
Mésto Turnov

PRIMESTSKE TABORY: piiméstské tabory pro predskolaky a déti z péstounskych
rodin
Mésto Turnov

LETNIi VYTVARNE DILNY: prazdninovy program pro rodiny s détmi
Mésto Turnov

CINNOST CENTRA PRO RODINU NARUC 2022: provoz rodinného centra jako
zarizeni komunitniho a integracniho charakteru, prevence socialniho vylouceni
rodicl pecujicich o déti

Liberecky kraj

NARUC DETEM 2022: podpora volno¢asovyjch aktivit nejmensich déti
Liberecky kraj

ZDRAVA RODINA: preventivni programy na podporu zdravi celé rodiny
Liberecky kraj

‘ g \k [ Stredocesky kraj
TURNOV kraj



Spolupracujeme

T. J. SOKOL Turnov

Knihovna A. Marka Turnov
D.R.A.K. socialné aktiviza¢ni sluzba
FOKUS Turnov

SVC Zluté ponorka

Domov dichodct Pohoda

Stredni zdravotnicka Skola Turnov
Dam prirody Ceského raje
Turnovské pamatky a cestovni ruch
Zamek Mnichovo Hradisté

Utad prace

VZP CR - pobo¢ka Semily

RK centrum

Usmév mamy

Turnov pomaha

Potravinova banka Libereckého kraje

Krabice od bot

Pomocné ruce Semily

Ustav pro hospoda¥skou tpravu lest Brandys nad Labem

materske a zakladni skoly

Jsme ¢leny Unie center pro rodinu a komunitu, Asociace Dité a rodina, Kruhu
materskych center pracujich na principu waldorfské pedagogiky, iniciativy
Pro Ditée 21.

Spolupracujeme 37



Podporuji nas

FINANCNIi NEBO VECNA PODPORA
MPSV CR

Mésto Turnov

Mésto Mnichovo Hradiste
Liberecky kraj
Stredocesky kraj

Utad préce

florbalovy oddil TJ Turnov
VViaPharma s.r.o.

Klara Hlavackova
CIKAUTXO CZ s.r.o.

Batlicka s.r.o.

MEDIALNIi PODPORA
www.turnovskovakci.cz

www.turnovsko.info

wWww.turnov.cz

Kamelot — zpravodaj mesta Mnichovo Hradiste

Dékujeme také vSem, kteri nam bezplatné poskytuji prostor
na umisténi propagacnich materiald.
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Statutarni organ - reditelka: Tereza Linhartova

Nejvyssi organ — spravni rada
Predseda: Petra Houskova
Clenové: Hana Hajnova, Josef Uchuytil, Jana Leitnerova, lveta
Séfrova

ZAMESTNANCI HPP

Altmanova Jitka / Barto3ova Jana / Bélohlavkova Petra /
Bergerova Anna / Cerna Adéla / Dédkova Lenka / Hockeova
Stejfova Martina / Chmelikova Jana / Kosikova Katetina /
Kratochvilova Lucie / Lamacova Hana / Linhartova Tereza /
Muchkova Monika / Uchytilova Michaela / Vorlova Katefina

ZAMESTNANCI DPP

Uzavieno 70 dohod s 55 zaméstnanci: Adamova Barbora /
Altmanova Jitka / Bacova Sona / Blahova Veronika / Cicvarkova
Barbora / Cerna Adéla / Cerna Zderika / Dédkova Lenka /
Dekastellova Marcela / Hajnova Hana / Hakova Klara /
Hanzlikova Ingrid / Hassova Jaroslava / Havlova Stanislava /
Hornova Katerina / Hudska Anna / Hulbert Joanna Mary /
Charvatova Kristana / Chmelikova Jana / Kalouskova Pavla /
Karcolova Eligka / Kleinova Veronika / Klimova lva / Koldova
Andrea / Kosikova Katefina / Kratochvilova Lucie / Kvapilova
Veronika / Kvochova Eliska / Kvochova Markéta / Langhammeer
Toméaé / Leitnerova Eva / Leitnerova Jana / Levova Sarka /
Linhartova Tereza / Malinova Alena / Maranova Adéla /
Meliskova Martina / Michalova Jana / Motovska Lucie /
Muchkova Monika / Mydlarova Michaela / Plechata Adéla /
Pleslova Eva / Pokorna Katefina / Porsova Rozalie / Pospisil
David / Rogkariuk Michal / Samkova Veronika / Svobodova Aneta
/ Spetlikova Eliska / Srytrova Zlatuse / Stechova Veronika /
Vackova Helena / Vackova Nikola/ Vorlova Katefina



[Inance - dotace a dary

Liberecky kraj
3.7%

Mésto Turnov
8%

UP — dohody o vykonu PP
52.1%

MPSV
29.1%

URAD PRACE — DOHODY O VYKONU PP LIBERECKY KRAJ
3.852.929,- K¢ 272.414,- K¢

MPSV CR STREDOCESKY KRAJ
2.150.607,- K& 195.000,- Ké

MESTO TURNOV MESTO MNICHOVO HRADISTE
588.000,- K& 72.600,- K&

VECNE DARY V HODNOTE DARY - DAROVACIi SMLOUVY
238.349,- K& 22.200,- K&

34 Finance



(zaokrouhleno na tisice)

NAKLADY VYNOSY

Spotreba materialu, energie 378.000,- K& Provozni dotace

N&klady na cestovné 120.000,- K¢ Prijaté prispévky (dary)
Opravy a udrzovani 24.000,- K¢ Trzby za vlastni vgkony a zboZzi
Ostatni sluzby 1.160.000,- K¢ Ostatni vgnosy

Mzdové naklady 5.287.000,- K& Vinosy celkem

Zakonné socialni pojisténi 1.520.000,- K¢

Ostatni néklady 365.000,- K¢

Poskytnuté prispevky 4.000,- K¢

Naklady celkem 8.858.000,- K¢

HOSPODARSKY VYSLEDEK CELKEM

221.000,- KC

AKTIVA

Stav k prvnimu dni ucetniho obdobi

Pohledavky

Kratkodoby finan¢ni majetek
Jina aktiva

Aktiva celkem

PASIVA

Stav k prvnimu dni uéetniho obdobi

Jmeéni

Vysledek hospodareni
Kratkodobeé zavazky
Jina pasiva celkem
Pasiva celkem

1.000,- K¢
3.642.000,- K¢
12.000,- K&
3.655.000,- K¢

248.000,- K¢
1.025.000,- K&
2.330.000,- Ke

52.000,- Ke
3.655.000,- K¢

3.083.000,- K¢
4.158.000,- K¢
1.592.000,- K¢
246.000,- K¢
9.079.000,- K¢

k poslednimu dni ucetniho obdabi

25.000,- Ke

3.799.000,- K¢

80.000,- K&

3.904.000,- K¢

k poslednimu dni ucetniho obdobi

248.000,- K¢

1.247.000,- K¢
2.341.000,- K¢

68.000,- K¢

3.904.000,- K¢
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