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Kontaktni a identifikaéni idaje

Centrum pro rodinu Narug, z. u.

Skalova 540 Pravni forma:
511 01 Turnov zapsany ustav — U 151 vedena

5 u Krajského soudu v Hradci Kralove
ICO: 70155097 Statutarni zastupce:
Bankovni spojent: Tereza Linhartova (feditelka)
¢. u. 170677989/0300 ID schranky: tgivper

Jsme organizaci povérenou k vykonu socialné pravni ochrany deéti
podle zédkona ¢. 359/1999 Sb. O socidlné pravni ochrané déti.

Rodinné centrum:
+420 775 964 312
naruc@naruc.cz

Centrum podpory nahradni rodinné péce:
+ 420 734 307 520
nrp@naruc.cz

Miniskolka:
+420 775 964 311
miniskolka@naruc.cz

Podpora a poradenstvi:
+420 775 964 312
naruc@naruc.cz

Pobocka v Mnichové Hradisti:
+420 601 392 382
mnichovo.hradiste@naruc.cz
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Rodinné centrum

INFORMACNI SLUZBA PRO RODINY

DOPOLEDN{ PROGRAMY PRO
RODICE NEJMENSIMI DETMI

ODPOLEDNI KROUZKY PRO DETI
OD 4 LET

VZDELAVANI

NIZKOPRAHOVA SETKANI
S ODBORNIKY

OTEVRENA HERNA

KNIHOVNA S ODBORNOU
LITERATUROU

MIMORADNE AKTIVITY
VICEDENNI AKCE, POBYTY
PRORODINNE KAMPANE A AKCE
MEZIGENERACNI PROGRAMY

KONTAKTNI MISTO PRO SOLO
RODICE

DOBROVOLNICTVI, HUMANITARNI
A CHARITATIVNI AKTIVITY

Rodinné centrum je prostor
komunitniho charakteru

¢ aktivitami a podporou
rodindm z Fad Siroké

vei’ejn o<ti.

/\/aéfz/ s’df/emj zvyfova'm'

rodicovskych i jinyjch
kompetenci, ale také véacné

zachyceni rodinnych krizi.



https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/dospeli-s-detmi/
https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/deti-od-3-let/
https://www.naruc.cz/aktualni-program/

INFORMACNI A KONZULTACNI SLUZBA

Nasimi pracovnicemi je poskytovano primarni poradenstvi a vstupni
konzultace, jsou doporucovany aktivity, navazné odborné sluzby
nase i ostatnich organizaci.

Kontakt probiha osobné, telefonicky nebo elektronicky (e-mail, on-
line rezervacni systém, webové stranky, socialni sité).

V roce 2021 méla informacni ¢innost dosah min. 338 unikatnich
kontaktd v Turnové a 119 v Mnichove Hradisti. Jedna se o kontakty
evidovane, které jsme schopni doloZit napt. prezencnimi listinami.
Jednorazoveé osobni, telefonické nebo elektronickeé primarni
konzultace se jmenovité neeviduji. Skutecny pocet kontaktl je tedy
mnohem vyssi a béhem protiepidemickych opatreni jsme
zaznamenali vyrazny narlst v poctu kontaktl telefonickych nebo
prostrednictvim internetu.

Na socialni siti Facebook nas sleduje temer 1000 profilt na hlavni
strance organizace, pres 300 profill na strance Naru¢ Mnichovo
Hradisté. Provozujeme takeé FB stranku Naruc pro sélo rodice a FB
skupiny: S détmi kolem komina - Turnov a okoli (vefejna skupina pro
sdileni tipa na aktivity a vylety s détmi) a soukromou skupinu Klub
Martanka.
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RODICE S DETMI do 4 let

e MIMICVICENI (Kurz rodi¢ovskych dovednosti a rozvoje
pohybovych dovednosti déti): podporfenych unikatnich: 86, pocet
lekci: 90 Zivé (5xtydné 45 min), 7x video + 5 h supervize s
fyzioterapeutkou

o ZPIVANKY (Kurz rodi¢ovskych dovednosti a rozvoje fe¢ovijch
dovednosti déti): podporenych unikatnich: 53, pocet lekci: 56
zivé (3x tydné 45 min), 5x video + 6 h supervize s logopedkou

DETI 4-7 let
e SIKOVNE RUCICKY - 23 unikéatnich ucastnikd, 16 lekci
e TANECKY - 17 unikatnich ucastnikd, 11 lekcei
e nabidnuto, ale pro maly zajem zruéeno: JOGA PRO DETI, BRISNI
TANCE

KURZY PRO AKTIVNI RODICE
celkem 49 unikatnich ucastnikt
e RANNI JOGA S HLIDANIM: 12 lekci
e POWERJOGA: 15 lekci
e PAPERKY: programova novinka, kreativni DIY dilni¢ka pro
maminky (i s détmi), které rady vyrabéji a zaroven povidaji - tak
jako kdyz se kdysi dralo peri, 2 setkani

KURZY RODICOVSKYCH DOVEDNOSTI PRO RODICE S DETMI
do 4 let (Zabicky, Zpivanky)
e 3lekce tydné, 90 lekci (64 Zive, 21 virtualné)
e jarni lekce castecné nahrazeny v ramci prazdninovych lekci a
podzimniho intenzivniho vicedenniho kurzu
e 54 unikatnich podpofenych rodin, celkem 101 lekci (80 zivé, 10
virtualné)
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Prinos nasich vzdelavacich aktivit je predevsim v jejich
prijemné, neformalni atmosfére, prostoru pro sdileni a
navaznosti na jiné sluzby. Detska psycholozka,
logopedka, fyzioterapeutka aj. prichazeji mezi rodice
vétsinou behem dopoledniho programu a povidaji si

s nimi na konkrétni téma. Tato setkani nejenze zvysuji
rodicdm kompetence, ale také zbavuji obavy

z navstévy odbornika.

Béhem omezeného provozu jsme vzdelavani realizovali
prostrednictvim videoprednasek a prezentaci.
Prednasky a materialy, ke kterym se nasi navstevnici
mohli vracet a zhlédnout je, kdy se jim hodi, se
osvedcily vice nez live webinare.

VVzdélavaci aktivity jsou tematicky razeny do tri
okruh(: rodicovské kompetence a péce o dité /
zdravotni gramotnost / ob¢anska gramotnost a osobni
rust. Néktera témata jsou zpracovana a prezentovana
v ramci naseho Waldorfského klubu pedagozkou
Hanou Hajnovou.

TURNQV: celkem 20 akci, 170 ucasti + neevidovany
pocet zhlednuti videi a prezentaci

MNICHOVO HRADISTE: celkem 18 akci, 183 Ucasti +
neevidovany pocet zhlednuti videi a prezentaci
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TEMATA TURNOV:

KAM SE OBRATIT PRO POMOC

PROC DETI POTREBUJI SLYSET POHADKY
DEN ZEME

CARODEJINICKA LOGOPEDICKA STEZKA
PROC DETI POTREBUJI HRANICE

DETI A PROSTREDI

USMEV MAMY

LEPSI SANCE PRO TRH PRACE

HRANI A HRACKA

SETKANI S FYZIOTERAPEUTKOU
PREVENCE ZLOBENI

VEDOMA KOMUNIKACE S DETMI
KONTAKTNI RODICOVSTVI

ZENSKY A MUZSKY PRINCIP VE VYCHOVE
PREVENCE RECOVYCH VAD

DETI A MEDIA

VYVAZENY RODINNY JIDELNICEK

PROC DETI V LESE ,NEZLOBI"

NAVRAT DO PRACE PO RODICOVSKE — PRILEZITOST NEBO
STRASAK?

TEMATA MNICHOVO HRADISTE:
VZTAHY MEZI SOUROZENCI

DIASTAZA A PANEVNI DNO

ZDRAVE ZOUBKY

PRVNI PRIKRMY

JAK VYCHOVAVAT KLUKY A NEZBLAZNIT SE
CISAROVNY - ZENY PO PORODU CISARSKYM REZEM
SPANEK MALYCH DETI

ZDRAVE OBOUVANI

OBDOBI PRVNIHO VVZDORU

JAK PODPORIT ROZV0J RECI

ZASADY DUSEVNIHO ZDRAVI

KOJENI A PRVNI PRIKRMY



VESELA SKOLICKA

Krouzek zameéreny na rozvoj motoriky, grafomotoriky, reci,
socialnich a jinych dovednosti a navyku pro hladky vstup do prvni
t¥idy ZS vede specidlni pedagozka Mgr. Martina Meliskova. Kvali
proticovidovym omezenim probihala cast lekci on-line a predskolaci i
tento zplsob prace diky nasazeni lektorky skvéle zvladali. Aktivity
cili i na rodice, kteri zjistuji, jak s ditétem pracovat, kam se pripadné
obratit pro dalsi podpudrné sluzby apod.

kvéten - Eerven 2021 - realizovano 8 lekci (z toho 4 on-line), 11 hodin
individualnich konzultaci, 6 podporenych rodin

HOLA, HOLA, SKOLA VOLA

Program pro snadnéjsi vstup do $kolniho roku formou kondi¢nich
lekci pro zaky 2.-4. trid byl nabidnut vzhledem k pretrvavajici
distan¢ni vguce. Kondi¢ni lekce a konzultace pomahaly détem i
rodictim na konci prazdnin nastartovat skolni navyky, v klidu se
alespon Castecné zorientovat v ucivu predchoziho roc¢niku. Lekce
probihaly v ZS Zizkova opét po vedeni Martiny Meli$kové.

srpen - zar{ 2021 - realizovano 12 lekci, 15 podporenych rodin



Intenzivni vicedenni programy rozvoje dovednosti deti i rodicl se tési
vzdy velkemu zajmu. V roce 2021 jsme bohuzel opét nemohli
realizovat oblibenou akci na Benecku, ani Lady vikend. VVSe jsme si
vynahradili o letnich prazdninach v Pleskotech.

TABOR PRO RODINY S DETMI - PLESKOTY

8. -13. 8. 2021

Uceleny tréninkovy program pro rodic¢e s détmi, kterg kombinuje
vSechny vyznamné projektové aktivity, které jsou bézné poskytovany
v prabéhu celého roku, zejména pro rozvoj psychomotorickych a
recovych dovednosti déti a rodicovskych kompetenci.

- /70 ucastnikl, 25 unikatnich rodin




Myslenky a zasady waldorfské pedagogiky staly u zrodu Naruce v roce 2000.
Jsou zaloZeny na badani o podstaté a vyvoji ¢lovéka rakouskym filosofem
Rudolfem Steinerem. Tato pedagogika ma ve svété uz stoletou Uspésnou
tradici. Z presvédceni o blahodarném plsobeni na déti vzniknul W - klub,
jehoZ dusi je po vSechy ty roky spoluzakladatelka Naruce - Hana Hajnova.
Klub ma svij pravidelny program a kazdy meésic uvadi prednasky, dotykajici
se mnoha oblasti Zivota s détmi. Zavedl pro déti svatky oZivujici legendu sv.
Martina, otvirani Adventu, v nasi knihovne je cely oddil prislusneé literatury pro
hlubsi studium...

2 videoprezentace (témata: PROC DETI POTREBUJI POHADKY,
PROC DETI POTREBUJI HRANICE)

5 besed: DETI A PROSTREDI, HRANI A HRACKA, PREVENCE
ZLOBENI, ZENSKY A MUZSKY PRINCIP VE VYCHOVE, DETI A
MEDIA

akce: MARTINSKA SVETYLKA (cca 100 déti), ADVENTNI SPIRALA
(10 rodin, 18 déti)




MISE TYDNE BEHEM LOCKDOWNU - tydenni tematické celky kombinovaly stezku
s vydejnim okénkem s kreativnim materidlem a videi — témata: Putovani s pani
Zimou, Po stopach zviratek, Karneval v Naruci, Bingo, Jaké je dnes pocasi, Jarni
uklid, Velikonoce, Mladatka, Zahradnicku, nezlob se (Turnov i Mn. Hradité), Den
zemé, Carodgjnice, Tyden rodiny — G&ast 244 rodin (474 déti)

DEN DETI PRO NEJMENSI — tcast 62 rodin (71 déti)

LETNIi VYTVARNE DIiLNY V KNIHOVNE NA NADRAZI — 1tyden, celkem 25 rodin
(118 déti)

MARTINSKA SVETYLKA — vytvarna dilna 15 rodin (22 déti), lampionovy priivod
odhadem 100 déti (podle poctu rozdanych pernicka)

ADVENTNI SPIRALA — 10 rodin (18 déti)

MIKULASSKA NADILKA — individualni: 25 rodin (36 déti), skupinové: po cely tyden
navstévy béhem programu

PRIMESTSKE TABORY PRO PREDSKOLACKY — 2 turnusy, 30 déti

OTEVRENA HERNA — prac. dny 8:00 — 17:00 (pa 8:00 — 12:00) — celkem 105 dni
KNIHOVNA ODBORNE LITERATURY - k dispozici celkem 105 dni

PROVOZ A UDRZBA DETSKEHO VENKOVNIHO HRISTE — hristé bylo k dispozici
365 dnivroce

PODPORA SDILENEHO RODICOVSTVIi, AKTIVNIHO OTCOVSTVi — aktivné
zapojeno min. 16 otcl

DOBROVOLNICTVI - dobrovolnicka ¢innost zahrnovala zejména pomocné préce,
péci o déti, mentoring, doucovani a zapojeni pri potravinové sbirce — 15
dobrovolnikd

MEZIGENERACNI PROGRAMY - 3 akce, 53 déti, 6 seniorti — béhem lockdownu
Sesti seniory natoceno 10 audio pohadek POHADKOVE CTENI S BABICKOU A
DEDOU, 3x Pohadkové ¢teni s babi¢kou naZivo

VEREJNE AKCE A KAMPANE MESTA A JINYCH ORGANIZACI — 2x Détska pout
na hradé Valdstejn, Détsky den s Ponorkou, Tyden dudevniho zdravi (Fokus),
otevreni vodniho prvku u nadrazi, Zazit Hradisteé jinak aneb Sousedska slavnost
2021

KAMPANE na podporu zdravé funguijici rodiny — Den rodiny formou stezky se
stanovisti do Dolanek - 21 ucastnik evidovanych, zapojovani tatinkd

UCAST NA VITANi OBCANKU — 2x

PARTICIPACE NA VEREJNEM ZIVOTE - aktivni tcast na kulatych stolech,
pracovnich skupinach, komunitnich planovanich

ADOPCE NA DALKU - od roku 2018 pfispivame na vzdélani indické divce Starlyn
Rorita D'souza
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ODBORNE INDIVIDUALNI
PORADENSTVI

PODPORA RODIN SE SPECIFICKYMI
POTREBAMI

SVEPOMOCNE SKUPINY
KONTAKTNI MISTO PRO SOLO RODICE

DOBROVOLNICTVI, HUMANITARNI
A CHARITATIVNI AKTIVITY

SVEPOMOCNE BAZARY A SBIRKY
- 2x (jaro, podzim)

CHARITN| SATNIK
- 2x (jaro, podzim)

PODPORA OHROZENYM DETEM
A RODINAM

MULTIDISCIPLINARNI SPOLUPRACE



https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/poradenstvi-2/
https://www.naruc.cz/rodinne-centrum/klub-diabetacku/

Smyslem aktivity je bezplatna odborna a nizkoprahova pomoc pro
rodiny, které se ocitly ve specifické krizoveé situaci, resi rodinny,
osobni, vychovny, vzdelavaci, financni nebo socialni probléem. Nasi
snahou je poskytnout odbornou zachytnou pomoc v co nejkratsi
dobé, predejit prohloubeni problému, zmirnit rizika nasledku
unahlenych reseni a pripadné navazat rodinu na sit mozné dalsi
podpory a nabidnout nasledné sluzby specializovanych zarizeni.

V/ dobé proticovidovych opatreni se nékteré konzultace musely
odehrat on-line nebo telefonicky. S prichodem lockdownu a delsi
distancni vyuky jsme zaznamenali zvyseny zajem o konzultace ve
vécech Uzce souvisejicich prave s touto nenadalou situaci —
psychické obtize déti i dospeélych, potiZze s distancni vjukou,
existencni potize apod.

Psychologické poradenstvi pro déti - Mqgr. Jana Leitnerova a Mar.
Aneta Svobodova / Psychologické rodinné a partnerské poradenstvi
— Mgr. Klara Hakova / Téhotenské poradenstvi a poradenstvi pro
péci o novorozence a batolata — Veronika Udeaja / Psychologické
poradenstvi pro tehotné a matky s novorozenci — Mgr. Katarzyna
Korda Jedzokova / Specialné - pedagogické poradenstvi — Mgr.
Martina Melikova / Socidlné-pravni poradenstvi — Ing. Katerina
Stranska / Logopedické poradenstvi — Mgr. Hana Vackova /
Financni poradenstvi — Ing. Sona Bacova / Obcansko-pravni
poradenstvi — Lenka Dédkova

TURNOQV: podporeno 93 osob / 126,5 h konzultaci (nejvice hodin
konzultovaly détské psycholozky - 52 h)
MNICHOVO HRADISTE: podpoieno 20 osob / 25 konzultaci



Klub martank - rodiny s PAS/ADHD - 6 unikatnich rodin, 2
skupinova setkani (2 pod odbornym vedenim Mqgr. Malinové), 7 h
individualnich konzultaci behem lockdownu, 1 x beseda s
odbornikem na PAS, sdileni v soukromé skupiné na Facebooku

Klub celiakt - rodiny s celiakii — 6 unikatnich rodin, 4 skupinova
setkani

Klub diabetacki - rodiny s ditétem s DM1 — 8 unikatnich rodin, 3
skupinova setkani, 1x beseda s odbornikem, 60 h individualnich
konzultaci

rodiny vicecetné a vicercata — 13 unikatnich rodin, 2 akce — beseda
Sourozeneckeé vztahy a svépomocné sdileni béhem vicedenni
tréninkové akce v Pleskotech

rodi¢e — samozivitelé (sélo rodi¢e) — podporeno min. 7 maminek,
aktivity: kontaktni ¢innost, zajisténi psychosocialni odborné pomaoci,
materialni zajisteni individualn{ vgzvou, uhrada volnoCasoveé aktivity
ditéte z dardq, zajisténi dobrovolnika na doucovani, distribuce
vanocnich darkd (Krabice od bot), zvefejnéni relevantnich informaci
a vyzev v pribéhu celého roku na facebookové strance NARUC PRO
SOLO RODICE, spoluprace: KRABICE OD BOT (spolupréce s
vytipovanim a distribuci vanocnich darka), SAS D.R.A.K. (podpora
syna samozivitelky), Sokol Turnov (podpora syna samozivitelky), ZS
Skalova (propojeni samozivitelky s praktikantkou kvali doucovani)

Materska posilovna - v Fijnu nové nabidnuta svépomocna skupina
pro matky s psychickymi obtizemi ve spolupraci s organizaci Usmeév
mamy, 3 unikatni ucastnice



Odborné poradenstvi poskytnuto celkem 54 unikatnim klientdm. Nékteré
rodiny vyuzily moznosti konzultovat s rdznymi odborniky nebo
opakovaneé (42 konzultaci s psycholoZkou pro 33 klientd, 28 konzultaci
pro 17 klientt s détskou psycholoZkou, terapeuticka podpora pro dospélé
klienty 24 hodin na 14 konzultaci pro 16 klientd, socialni pracovnice 19
hodin na 12 konzultaci pro 20 klient).

Ve spolupraci s organy SPOD byla dale realizovana sluzba primeé prace
s detmi vedouci ke zlepseni skolni pripravenosti.

Dvakrat byl poradan charitativni Satnik pro klienty OSPOD, darci byli
predevsim z rad navstévnikt rodinného centra - v duchu naseho
presvédceni, Ze pomoc ma prichazet predevsim z komunity.

Absolvovali jsme 5 metodickych nebo konzultacnich setkani

s pracovnicemi organu SPOD v Turnové. Konzultace také probihaly on-
line formou a telefonicky. VV podzimnich mésicich byla zahajena nové
spoluprace s Okresnim soudem v Semilech - nase organizace byla
prizvana k tvoreni a participaci na modelu tzv. Cochemské praxe v
soudnim rozhodovani. Probéhlo 6 planovacich setkani, kde byl tvoren
format poskytovani odborné pomoci rodi¢tim v rozchodu/rozvodu.

Aktivné se pripojujeme k odborngym setkanim k problematice SPQOD - at
uz na mistni, krajské nebo republikové urovni.

VVyhledavame a dale Sifime inovace, inspiraci a priklady dobré praxe pro
praci s rodinami. Pripojujeme se k platformam, které se vénuji potrebam
déti a posilovani rodic¢ovskych kompetenci (napt. iniciativa Pro dité 21,
Platforma pro véasnou péci). Od roku 2021 mame v tymu dva gkolené
koordinatory rodinnych konferenci - vycvik realizovalo chrudimské RK
centrum, které nas v zavadeni tohoto nového nastroje metodicky vede.



Hravy dopoledni program nabizi
détem ve véku cca 2-3 let rozvoj
socialnich, verbalnich, vgtvarnych a
pohybovych dovednosti. Diky
individualnimu pristupu a malému
poctu pritomnych deéti je privyknuti
pobytu v MS postupné a nenasilné.
Zaroven je rodicum poskytovano
poradenstvi a podpora ve veci
pripravy na MS.

V pripadé podezreni rodicu na
nejaka specifika odkazujeme na
nase odborné poradenstvi - détske
psycholozky, specialni pedagozku i
primo peer konzultantku pro rodiny
s détmi s PAS a ADHD.

Kvlli legislativnimu zarazeni v
proticovidovych omezenich musela
byt Miniskolka aZ do kvétna
uzavrena; celkem fungovala 107 dni
pro 58 unikatnich ucastnikd.

Akce Miniskolky:
DEN OTEVRENYCH DVERI
ROZLOUCENI S MINISKOLKOU
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Centrum podpory

nahradni rodinné ,béé'e

PRIMA PRACE V RODINACH -
DOPROVAZENI

VZDELAVANI PESTOUNU
S ANIMACNIM PROGRAMEM

VZDELAVACI POBYTY

PRAVIDELNA KLUBOVA SETKANI
PESTOUNU

ZAJISTENI KONTAKTU DITETE
S BIOLOGICKOU RODINOU

PORADENSTVI
SUPERVIZE

ODLEHCOVACI SLUZBY — RESPITNI
POMOC

DOUCOVANI DETI

KAMPANE A OSVETA
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Aby kodé dité v

nahradni rodiné znalo

adekvdtné véku ové
koreny, které joou
nedilnou coucdeti jeho
minulosti, a mohlo pak
bez obav roztdhmout
ovad kfidla vetéie

budoucnocti...




Deéti mayl
vyrictat v rodiné.

Deéti ,boti"eéuj/zndt
ovd) préé’A.
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DOPROVAZENI, PRIMA PRACE
V RODINACH

Doprovazime 70 rodin v deviti obcich s rozsifenou plsobnosti. Jsou
jimi Jablonec nad Nisou, Semily, Tanvald, Liberec, Zelezny Brod,
Ceska Lipa, Mnichovo Hradisté, Mlada Boleslav a kone&né Turnov,
kde take sidlime. Z onéch 70 rodin bylo v lonském roce 11
pestounskych rodin na prechodnou dobu, 22 rodin
zprostiedkovanych péstount a 37 nezprostredkovanych (dfive
pribuzenskych).

Pri doprovazeni je na prvnim misté posilen{ vztahu mezi détmi a
jejich nahradnimi rodici. Doprovazeni pro nas znamena naplhovani
principu spoluprace. Doprovazeni je prima poradenska prace

v rodinach, pomoc pfi zajisténi celodenni péce o dité podle zédkona.
Rodiny podporujeme ve spolupraci se skolami i dalSimi institucemi.

ZAJISTENI KONTAKTU DITETE S JEHO
BIOLOGICKOU RODINOU

Pro dité vyrdstajici v nahradni rodinné péci je dllezita tzv. identita -
lidove receno uvédomeni si, kdo jsem, odkud pochazim, kde jsou mé
koreny. Co je pro "béZzného" ¢lovéka samoziejmosti, je pro déti v
nahradce velké a casto bolestivé téma. Proto je nutna spoluprace

s plvodni, biologickou rodinou. Musime kontakty provazet tak, aby
bylo vzdy zajisteno bezpeci ditéte. Pro setkani vSech aktérl tohoto
krehkého procesu mame k dispozici vhodné oddélené prostory, které
jim soukromi a bezpeci poskytuji. Krom kontaktu déti s biologickou
rodinou zajistujeme také setkani péstound a déti s jejich budoucimi
osvojiteli.

Béhem roku 2021 se uskutecnilo 41 takovychto setkani.
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PORADENSTVI

Nabizime individualni konzultace s détskym psychologem, ty se v
roce 2021 realizovaly v rozsahu 36 hodin. Dale bychom Sirokeé
spektrum odborného poradenstvi mohli ochranicit jako socialni,
specialne pedagogickeé a eventualné poradenstvi pravni. Toto
poskytuji socialni a klicovi pracovnici nebo prizvani specialisté.

VZDELAVANIi NAHRADNICH RODICU

Jednou z mnoha povinnosti kazdého péstouna je vzdélavani.
Povinnosti doprovazejici organizace je pak zprostiredkovani této
cinnosti. Pribéhy a potreby jednotlivych déti a jejich péstounskych
rodin jsou tak rliznorode, jak jen si je mozné predstavit. Proto témata
a formy vzdelavacich aktivit volime vZzdy se zretelem na aktualni
potreby a situace, které v rodinach rezonuiji.

V roce 2021 jsme s péstouny i pres proticovidova opatreni uspésneé
absolvovali 9 odbornych seminard a 3 vikendové vzdélavaci pobyty
(zari, Fijen). Dva pobyty byly ur¢eny pro rodiny dlouhodobych
zprostiedkovanych péstound, treti pak pro péstouny na prechodnou
dobu. Pro vSechny tfi se spolecngym tématem stal “Kontakt ditéte

v péstounskeé péci s biologickou rodinou”.

Celkovy rozsah téchto vzdelavacich aktivit byl 84 hodin. Nadto se
nam podarilo zprostiedkovat on-line Skoleni, ktera dohromady
zahrnovala 16 vjukovych hodin.

Témat kratSich seminard: poruchy chovani, lhani a kradeze u déti,

vedeni déti k financni odpovednosti, motivace déti k distancni vjuce,
psychicka odolnost nebo obtiZze dospivani.
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ODLEHCOVACI SLUZBY

Péstounstvi je ukolem nelehkym. VVyZzaduje odvahu, laskavost a
nezmerné mnozstvi lidské energie. Proto legislativa nezapomina ani
na tolik ddlezity odpocinek nahradnich rodicu.

Pro naplnéni prava péstount na odpocinek poskytujeme rodinam
financni prispévky na vicedenni akce pro déti. Sami poradame dva
primestske tabory, kterych se v roce 2021 ucastnilo celkem 15 déti.
Jednalo se o dva tydny pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho
véku. Program jsme vZdy prizplsobovali predevsim individualnim
potrebam jednotlivych ucastnik(, odtud také jejich nizsi pocet. Na
téchto akcich jsme se s détmi vénovali tvlrcim aktivitdm, hram,
artefiletice a riznorodym outdoorovym aktivitam.

CO JESTE PRO NAHRADNI RODINY
DELAME?

Nad ramec zakonnych povinnosti se s nadSenim vénujeme i dalSim
aktivitam podporujici rodiny, se kterymi spolupracujeme. V lofiském
roce to byla napriklad sbirka détského obleceni a pravidelné
doucovani deti bez rozdilu veku.

Kazdorocne pred koncem skolniho roku poradame setkani
péstounskych rodin. Zastresujici myslenkou této akce je umoznit
setkan{ nahradnich rodict napric tradi¢nimu rozclenéni nahradni
rodinné péce. Alespon jednou za rok se tak mohou potkat péstouni
z rad rodinnych prislusniku s pestouny na prechodnou dobu nebo
s pestouny zprostredkovanymi. Krom nahradnich rodi¢d se zde
setkavaji také déti - pro ty jsou pripraveny hry a souteze.
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OSVETA O NAHRADNI RODINNE PECI

V roce 2021 probéhla tri informativni setkani pro verejnost a zajemce
o NRP - Dny pro péstounskou péci. Pokracovala spoluprace s
Krajskym uradem Libereckého kraje (pracovni setkani, metodicka
setkani se vzdélavanim). VV ramci Tydne nahradniho rodicovstvi byla
usporadana spolec¢na akce spolupracujicich organizaci ,Pribéhy
péstounstvi®, kdy byly zpracovany osobni pribéhy déti z péstounské
péce - formou velkoformdatovych plakatt (nyni umistény v nasich
prostorach), v elektronické podobé byly zvefejnény prostiednictvim
socialnich siti a dale byly pouzity v broZure, kterou vydava Liberecky
kraj (na nasem webu zverejnéna elektronicka podoba broZury).

S nahradni rodinnou péci byli seznamovany rodiny s détmi i na
verejnych akcich nasi organizace v ramci Tydne rodiny, jarni a
podzimni détskeé pouti na hradé Valdstejne.

Osvéta o péstounskeé péci probihala také on-line formou. Byla sdilena
videa, ktera byla vyuzita pro vznik novych brozur a poslouzila jako
podklad pro vznik on-line nau¢nych her pro déti.

OSVETA O DETSKYCH PRAVECH

Forma osvety o pravech déti byla v roce 2021 rozmanita. Se svymi
pravy a povinnostmi byly seznameny deti vyrUstajici v péstounske
péci, prip. porucnictvi (celkem 55 déti), déti predskolniho véku (10
déti) a déti Skolniho véku (celkem 190 déti). Spoluprace se
zakladnimi skolami probéhla formou konzultace pracovnic projektu s
vychovnymi poradci, tridnimi uciteli a poskytnutim prezentaci a
pracovnich listd.

V ramci on-line aktivit byly zverejnény na webovych strankach nasi
organizace prezentace.
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PRIJDTE MEZI NAS: sluzby pro rodiny, preventivni program na podporu rodiny,
prevence vzniku a rozvoje negativnich jevl v rodiné, vzdélavaci a tréninkové aktivity,
poradenstvi oblasti psychologie, rodicovstvi, zdravi, finanéni gramotnosti,
téhotenstvi, poporodni péce, socialné-pravni problematiky, specialni-pedagogiky a
personalistiky

MPSV, Liberecky kraj, Mésto Mnichovo Hradisté

DAVAME RODINAM SANCI: laskava a moderni socidlni prace s rodinami, primarné,
sekundarné i terciarné preventivni aktivity pro rodiny s détmi, spoluprace s OSPOD,
osveéta o nahradni rodinné péci a détskych pravech; projekt ve spolupraci s OSPOD
Turnov a Mnichovo Hradisteé.

MPSV, Liberecky kraj

NARUC RODINAM V MNICHOVE HRADISTI: aktivity pro rodiny v Mnichové
Hradisti
MPSV, Mésto Mnichovo Hradisté

CENTRUM PRO RODINU NARUC: podpora zdravé rodiny, ndhradni rodinné péce a
prorodinnych aktivit v Turnove
Mésto Turnov

PRAZDNINOVA NARUC: aktivity béhem letnich prazdnin — pfiméstské tabory a
vytvarné dilny
Mésto Turnov

CINNOST CENTRA PRO RODINU NARUC 2021: provoz rodinného centra jako
zarizeni komunitniho a integracniho charakteru, prevence socialniho vylouceni
rodicl pecujicich o déti

Liberecky kraj

NARUC DETEM 2021: podpora volnocasowych aktivit nejmensich déti

Liberecky kraj
‘TURNOV@ \k =




T. J. SOKOU Turnov

Knihovna A. Marka Turnov

D.R.A.K. socialné aktivizacni sluzba
FORKUS Turnov

Stredisko volného ¢asu Zluta ponorka
Skautské stiedisko Stika Turnov
Povyk

Domov dlchodcl Pohoda

Stredni{ zdravotnicka skola Turnov
Dam piirody Ceského raje

Hrad Valdstejn (Turnovské pamatky a cestovni ruch)

Zamek Mnichovo Hradiste
materské a zakladni Skoly
RK centrum

Usmév mamy

Jsme c¢leny Unie center pro rodinu a komunitu, Asociace Dité a rodina,
Platformy pro v€asnou péci, Kruhu materskych center pracujich na
principu waldorfské pedagogiky, pripojujeme se k iniciativé Pro Dité
21.

Diky vSem uvedenym ze sebe vydavame pro déti a rodiny to nejlepsi,
co v nas je. Kazda z organizaci ma treba jiné poslani, jiné aktivity, jinou
pravni formu, ale spoluprace je predevsim o lidském kontaktu a
nadsen({ - a to nam rozhodné nechybi.



FINANCNI NEBO VECNA PODPORA
MPSV CR

Mésto Turnov

Mésto Mnichovo Hradiste

Liberecky kraj

Utad préce

florbalovy oddil TJ Turnov

Klara Hlavackova

Hana Spetlakova

VViaPharma s.r.o.

MEDIALNIi PODPORA
www.turnovskovakci.cz

www.turnovsko.info

HOT — HLASY A OHLASY TURNOVSKA
Turnovsko - mesicnik

www.turnov.cz

Kamelot — zpravodaj mésta Mnichovo Hradiste

Cesky rozhlas Liberec
RTM+

Dékujeme také vsem, kteri nam bezplatné poskytuji prostor
na umisteni propagacnich materiald.



Finance - ,bF{]'m_y

Vécné dary
3.7%

Mésto Turnov
7.6%

UP — dohody o vijkonu PP
55.2%

MPSV
29%

URAD PRACE — DOHODY O VYKONU PP LIBERECKY KRAJ
3.386.290,- K& 182.815,- ké

MPSV CR MESTO MNICHOVO HRADISTE
1.778.278,- ké 49.000,- ké

Mésto Turnov Utad prace — program Antivirus
468.000,- k¢ 33.922,- ke

Vécné dary v hodnoté Dary — Darovaci smlouvy
224.515,- ké 11.950,- ké
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Finance - vjc’/ea/ovéa

(zaokrouhleno na tisice)

NAKLADY

Spotreba materidlu, energie
Naklady na cestovné
Opravy a udrzovani

Ostatni sluzby

Mzdové naklady

Zakonné socialni pojistént
Dané a poplatky

Ostatni naklady

Naklady celkem

HOSPODARSKY
145.000,- KC

Rozvaha

AKTIVA

Pohledavky

Kratkodoby finan¢ni majetek

Jina aktiva
Aktiva celkem

PASIVA

Jmeéni

Vysledek hospodareni
Kratkodobé zavazky
Jina pasiva celkem
Pasiva celkem

VYNOSY
382.000.- K¢ Provozni dotace 2.707.000,- K¢
83.000.- K¢ Prijaté ptispévky (dary) 3.735.000,- K&
7.000,- Ke Trzby za vlastni vgkony a zbozi 747.000,- K¢
872.000,- K& Ostatni vynosy 12.000,- K&
4.375.000,- K¢ Vinosy celkem 7.201.000,- Ké&
1.222.000,- K&
7.000,- K&
106.000,- K¢
7.056.000,- Ké

VYSLEDEK CELKEM

Stav k prvnimu dni ucetniho obdobi
18.000,- K¢
3.723.000,- Ke
48.000,- K¢
3.789.000,- K¢

Stav k prvnimu dni u¢etniho obdobi
1.083.000,- Ke

45.000,- K¢

2.536.000,- Ke

125.000,- K¢

3.789.000,- Ke
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k poslednimu dni ucetniho obdobi
12.000,- K¢

3.624.000,- K¢

12.000,- K¢

3.666.000,- K¢

k poslednimu dni ucetniho obdobi
1.128.000,- K¢

145.000,- K¢

2.341.000,- K¢

52.000,- Ke

3.666.000,- K¢



Statutarni organ - reditelka: Tereza Linhartova

Nejvyssi organ — spravni rada

Predseda spravni rady: Petra Houskova

Clenové spravni rady: Hana Hajnova, Josef Uchytil, Jana Leitnerova,
lveta Séfrova

ZAMESTNANCI HPP

Altmanova Jitka / Bartodova Jana / Bélohlavkova Petra / Bergerova
Anna / Cerna Adéla / Dédkova Lenka / Hockeova Stejfova Martina /
Chmelikova Jana / Kosikova Katerina / Lamacova Hana / Linhartova
Tereza / Motovska Lucie / Uchytilova Michaela

ZAMESTNANCI DPP

Bacova Sona / Bergerova Anna / Bednafik Jan / Bezemkova
Karolina / Bezemkova Lenka / Blahova Veronika / Cicvarkova
Barbora / Fajstauerova Daniela / Hajnova Hana / Hakova Klara /
Hassovéa Jaroslava / Himlova Zuzana / Hornova Katefina /
Chmelikova Jana / Jonasova Michaela / Kalouskova Pavla /
Karcolova Eliska / Klinderova Petra / Korda Jedzokova Katarzyna /
Kosikova Katerina / Kubikova Magdalena / Kuncova Klara /
Kvochova Eliska / Kvochova Markéta / Lamacova Hana / Leitnerova
Jana / Linhartova Tereza / Malinova Alena / Maginova Marie /
Meliskova Martina / Michalova Jana / Motovska Lucie / Muchkova
Monika / Ondruchova Adéla / Plesl Simon / Samkovéa Veronika /
Stranska Katefina / Svobodova Aneta / Svobodova Lucie /
Spetlikova Eliska / Uchytilova Michaela / Vackova Helena / VVackova
Nikola



CENTRUM PRO RODINU NARUC, z. U.
SKALOVA 540
511 01 TURNOV

Telefonické spojent:
+420 775 964 312
+420 775 964 314

Internetoveé spojent:
naruc@naruc.cz

Www.naruc.cz
www.facebook.com/NarucTurnov

ICO: 70155097



