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NARUC PLNOLETA

Osmnacté narozeniny. Meznik, ke kterému se upinaji predstavy skorodospélakd. Bod zlomu,
ktery je hranici za détskym svétem. Niizky, co navzdy prestfihnou pupe¢ni $idru... Rano po
Dni D se ¢lovék probudi a zjisti, Ze az na pofadnou kocovinu a plnou pravni zodpovédnost se
v jeho Zivoté vlastné zas tak moc nezménilo.

Ani v osmnactileté Naruci nezplisobila cerstva dospélost zadné zemétieseni. Ba naopak. Diky
dobie odvedené praci v uplynulych letech nas (zatim) neohroZzuji existencni potize, funguje
spoluprace s méstem, krajem, ostatnimi organizacemi, navstévnost roste a turnovska Sokolovna
nam stale poskytuje bezvadné a bezpecné zazemi.

Ale aby to nevypadalo, Ze stagnujeme - mame za sebou inovaci grafické podoby vcetné loga,
ktera celila bouflivé diskuzi napfi¢ celym tymem. Ucinili jsme krok vstfic digitalnimu svétu
novymi internetovymi strankami a pfedevsim on-line rezerva¢nim systémem. Splnili jsme
predsevzeti vice zapojovat i ostatni ¢leny rodiny, i kdyz nasi nejpocetnéjsi cilovou skupinou
nadale zlistavaji maminky s malymi détmi. Dostali jsme zavazku pfiblizit se seniordm. Vybu-
dovali jsme nové socialni zazemi, abychom vyhovéli stale se zvysujicim hygienickym naroktim.

Tési nas, Ze v Mnichové Hradisti neutucha hlad po nasich sluzbach.

Seznam ukoll za rok 2018 méame ,odfajfkovan”. Doufame, ze pro navstévniky bude Naru¢
nadale otevienym prostorem, kde se laskavost a odbornost navzajem nevylucuiji.

Za kolektiv Naruce
Anna Bergerovd




NAR@C

CENTRUM PRO RODINU

CELKOVY PREHLED CINNOSTI

Centrum pro rodinu Naru¢ v Turnové sidli v budové Sokolovny, Skalova 540. Zde probihala vétsi
¢ast aktivit centra.

Dalsim mistem pUsobeni je Mnichovo Hradisté, kde jsme v roce 2018 v rdmci Volnoc¢asového
centra Mnichovo Hradisté rozsifili a zpravidelnili nasi dosavadni ¢innost. Kromé interaktivni vzdé-
ldvacich program{ a poradenstvi pro rodice s détmi a téhotné na podporu zdravého rodic¢ovstvi
a zdravé rodiny jsme zahajili pravidelny pondélni kurz podpory rozvoje motorickych dovednosti
déti a patecni podptrné skupiny a cviceni pro maminky.

Cinnost centra se da rozdélit do 3 zakladnich oblasti:
« Rodinné centrum Naru¢

+ Centrum podpory ndhradni rodinné péce

« Miniskolka

Centrum pro rodinu Naruc nabizelo v roce 2018:

- preventivni aktivity na podporu rodin s détmi

- aktivity na podporu rodin v agendé socialné-pravni ochrany

« podpora rodin se specifickymi potfebami

- volnocasové a dalsi aktivity pro rodiny s détmi v Turnové a okoli
« provoz Centra podpory nahradni rodinné péce

- odborné poradenstvi

« prostor pro volné setkavani rodica a déti

- dobrovolnicka ¢innost

» mezigeneracni programy

Ndruc team 2018
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1. RODINNE CENTRUM NARUC
1.1. INFORMACNI CINNOST

Kontaktni poradenstvi — nasimi pracovniky je poskytovano primarni poradenstvi a vstupni kon-
zultace s klientem, doporucovany jsou nase i jiné navazné odborné sluzby, poradenstvi je
poskytovano osobné, telefonicky nebo mailovou cestou. Provoz internetového portalu pro rodiny
- www.turnovprorodinu.cz

1.2. PRAVIDELNY PROGRAM:

RODICE S DETMI do 4 let

« Zpivanky - kurz rozvoje komunikacnich a motorickych schopnosti a prevence vzniku opozdéného
fecového vyvoje a vad fe¢i u déti— 111 lekci — 916 Ucasti

+ Mimicvi¢eni - Kurz rozvoje pohybovych dovednosti - Turnov — 152 lekci — 1034 Ucasti

« Mimicvi¢eni - Kurz rozvoje pohybovych dovednosti - MH - 31 lekci - 139 ucasti

+ Mimihrétky - Kurz rozvoje pohybovych dovednosti - Turnov — 14 lekci — 59 Ucasti

« Hlidani déti - individudlni péce na vyzadani

~

|~

Zpivdnky

DETI 4-7 let

- Sikovné rucicky - kreativni krouzek - 35 lekci - 186 ucasti

- Tanecky - pohybova a tanecni prliprava — 32 lekci — 576 Ucasti
- J6ga pro déti - relaxacni aktivita — 29 lekci — 109 tGcasti

RODICE, DOSPELI

+ Powerjoga - TU - 30 lekci — 265 ucasti
«Rannijoga - TU - 19 lekci — 84 Gcasti

- Pilates - TU - 32 lekci — 99 tcasti

« Zdravotni cvi¢eni — TU - 35 lekci — 149 ucasti
- Cviceni pro zeny - MH - 27 lekci — 99 Ucasti




1.3. VZDELAVANI

Vzdélavaci aktivity s odborniky a kvalifikovanymi lektory s moznosti nasledného odborného
poradenstvi. Vzdélavani prevazné v mensich skupinkach tak, aby byl umoznén individudini
pristup, interaktivita a zaroven pocit intimity.

Interaktivni vzdélldvdani maminek - Zdravy vyvoj déti

« Kurzy péce o dité a rodi¢ovskych dovednosti

Turnov - 26 akci — 160 ucasti

Plsobeni médii na déti, Jak se domluvit s détmi a dosahnout spoluprace 1. dil a 2. dil, Jak poméhat
détem zvlddat jejich emoce I, Pohddka pro détska ouska, Jak pomahat détem zvladat jejich
emoce Il., Obdobi vzdoru a negace u malych déti,

S knizkou do Zivota, Jak zvlddat vlastni emoce a fesit problémy s détmi, Novy zivot — kurz pro
téhotné, Fantazie — vysada détstvi, Jak zvladat vlastni emoce a fesit problémy s détmi II., Matefské
Skoly v Turnové, Détské jidlo je vic nez potrava, Okamzik zrozeni - dar, cesta k sebepoznani nebo
no¢ni mara?, Znakovani miminek 1., Sdileni a podpora v mateistvi, Vyrabime hracky pro déti,
Cestovani s détmi, Prostor pro malé déti, Pohyb pro dité, Teplo pro dité, Slaveni svatkd s détmi,
Znakovani miminek Il., Hra a hracka, Spanek malych déti

Mnichovo Hradisté - 5 akci - 35 ucasti

Cestovani s détmi, Od vyrovnané mamy ke spokojené rodiné, Fantazie u déti, Détské jidlo je vic nez
potrava, Spanek malych déti

« Kurzy zdravotni gramotnosti - 25 akci — 458 Ucasti

Turnov - 12 akci — 118 ucasti

O kojeni, Aby zoubky nebolely, Vadné drzeni téla u déti, Prevence koznich onemocnéni nohou,
Nejnovéjsi vyZzivova doporuceni, Setkani s logopedkou, Zdravy Usmév, Zdravotni gramotnost dité
a oc¢kovani, Odstranéni strestl a strachl, Ryma, kasel, imunita, Vanoce zdravéji




Mnichovo Hradisté - 4 akce - 30 tcasti
Jsme to, co jime, Jidlo z blizka, Porody, kojeni, Diastdza a panevni dno

«» Besedy osobnostniho rozvoje a ob¢anské gramotnosti

Turnov - 6 akci — 40 ucasti

VZP - novinky pro klienty v roce 2018, Ucténi muzstvi, Navrat na trh prace po rodicovské dovolené
I, Navrat na trh prace po rodi¢ovské dovolené Il, Pfiprava na pracovni pohovor, Navrat na trh prace
Mnichovo Hradisté — 7 akci - 69 Ucasti

Uméni relaxace, Podprnad a sdileci skupinka, Prace s télem pro zmirnéni stresu, Péce o sebe v naroc-
nych situacich, Védomé Ziti Zivota, Rodinné vztahy, Matefstvi jako cesta k sebepoznani

« Kurzy prvni pomoci - 4 akce - 26 tcasti

Prvni pomoc - Zakladni pravidla, bezvédomi (MH), Prvni pomoc u déti — Resuscitace (MH), Prvni
pomoc - Détské urazy (MH), Prvni pomoc nejmensim (TU)

Celkem 62 akci, 482 dospélych ucastnikd, 251 déti

« Kurz skolni pfipravenosti - Vesela skolicka

Program zaméreny na komplexni rozvoj dovednosti pro zahajeni skolni dochéazky u déti s odkladem,
pfipadné déti ohrozenych skolnim nedspéchem

-2 kurzy/ 10 lekci — cekem 20 lekci, 23 déti, 23 rodi¢h + 21 odbornych individuélnich konzultaci
rodicl se speciadlnim pedagogem

1.4. SETKAVANi PODPURNYCH A SVEPOMOCNYCH SKUPIN

« Setkavani rodica déti s autismem, ADHD a poruchami uceni
pravidelné setkavani jednou za mésic, vzajemna podpora, odborné besedy, dilny, 8 setkani,
35 dospélych, 15 déti

« Setkavani celiakl - podpora rodin s celiakii
sdileni, podpora, inspirace, recepty, 6 setkdni, 35 ucasti

« Podpora vicecetnych rodin a rodin s vicercaty

setkavani,velkych” rodin, sdileni zkusenosti, spole¢na vytvarna ¢innost a setkéni s odborniky
Témata: Zlozvyky déti, Sourozeneckd rivalita, Setkani vicecetnych rodin a rodin s vicercaty - bazarek
a sladovéni, Rozpocet velké rodiny, Vychova vicercat, Setkéni vicecetnych rodin a rodin s vicercaty
- Skola a rodina

2 akce, 18 dospélych, 23 déti

« Podpora rodin s DM 1. typu
setkavani rodin s détmi s diabetem 1. typu. Sdileni zkusenosti, setkavani s odborniky, 9 setkani,
31 dospélych, 56 déti

1.5. POBYTOVE AKCE

Intenzivni interaktivni tréninkové programy na podporu rodi¢ovskych dovednosti a rodinnych
vztaht

« Jarni pobyt pro rodiny s nejmensimi détmi — Benecko - pobyt s tréninkovym programem aktivniho
rodicovstvi, kurzem pohybovych aktivit, kurzem na podporu fecovych dovednosti a prevenci vzniku
fecovych vad, arteterapii. 5 dni, 30 hodin vycviku - 18 dospélych, 30 déti

« Tabor pro rodice s détmi Pleskoty - tdbor s tréninkovym programem aktivniho rodicovstvi,
sportovnim a poradenskym programem, 5 dni, 30 hodin kurzu rodicovskych dovednosti, kurzu
podpory pohybovych a fecovych dovednosti - 26 dospélych, 43 déti



1.6. VEREJNE AKCE

Détsky den s Ponorkou

Vitani ob¢ankl mésta Turnova - 4x ro¢né
Vytvarné dilny V Domé ptirody v Doldnkach
Den zdravi

1.7. SLAVNOSTI A KAMPANE

Vystoupeni Taneck (2x ro¢né)

Détsky karneval (1x)

Den rodiny

Den déti pro nase nejmensi

Slavnostni zakonceni skolniho roku Miniskolky - vylet, soutéze, pasovani na skolkacky a opékani
Martinska svétylka a dilnicka

Adventni spirala

1.8. OSTATNI AKCE

Priméstsky tabor pro predskolacky (2 tydny)
Pfiméstsky tabor sdruzeni Povyk — prostory Néruce jsou o letnich prazdninach vyuzivény jako
zazemi ptiméstského tabora

Ir' =

Den déti



2. PORADENSTVI A SLUZBY PRO RODINY

V roce 2018 bylo rodindm z Turnova, Mnichova Hradisté a okoli nabidnuto toto poradenstvi:
psychologické poradenstvi pro déti
specialné pedagogické poradenstvi
socialné pravni poradenstvi
poradenstvi waldorfského pedagoga
personalni poradenstvi

poradenstvi laktacni poradkyné a duly
poradenstvi raného vyvoje
psychologické poradenstvi pro téhotné
poradenstvi manzelské a rodinné
rodinna terapie

finan¢ni poradenstvi

obcansko-pravni poradenstvi

Celkem probéhlo 94 konzultaci se 112 Gc¢astmi, 130,5 hodin poradenstvi, 81 unikatnich osob

3. MEZIGENERACNi PROGRAMY

5 setkani + 10 dopolednich programi s babic¢kou

V rdmci Miniskolky (dopoledni programu pro déti 2-4 let) probéhlo 10x (jednou mési¢né) Dopoledne
s babickou. Navézana byla uzka spoluprace s Domovem dlichodct Pohoda v Turnové - 2x zde bylo
realizovano vystoupeni déti z odpolednich krouzk{ pro seniory, 2x se déti s rodici Ucastnily vytvarnych
dilen pro seniory a 1x odpoledne se stolnimi hrami se seniory.

4. DOBROVOLNICKA CINNOST

V letosnim roce byla zintenzivnéna prace s dobrovolniky, podpora dobrovolnické ¢innosti, aktivniho
obcanstvi a rozvoje komunity. Vysledkem bylo 297 dobrovolnickych hodin. Zapojeno bylo
22 dobrovolniku.



5. PROJEKT ,DAVAME RODINAM SANCI”

Projekt vychazi z dlouhodobé spoluprace s organem OSPOD v Turnové a Mnichové Hradisti,
reaguje na zkusenosti prace s rodinami v ramci socialné-pravni ochrany déti, na jejich potieby
a zaroven na poptavku sluzeb v situaci, kdy maji rodice Ci déti potiebu své potize sdilet a resit. Cilem
bylo pomoci rodindm s détmi, které se mohou nebo se ocitaji v ohrozeni a predejit prohlubovéni
obtizi, snizit pocet klient(, pro které bude nezbytna soc. sluzba.

Realizované aktivity projektu:

« 73 odbornych konzultaci (37 konzultacis psychologem, jez vyuzilo celkem 46 klient(ia 36 socialné-
pravnich konzultaci pro 48 klient()

« 5informativnich setkani pro vefejnost v ramci vyhledavéani zajemcl o NRP (17 Gcastnik(), osvéta
o NRP v ramci Tydne néhradniho rodicovstvi,| déti se daji péstovat” a Dne rodiny

« 15 setkani s pracovnicemi orgdnu SPOD, spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou -
prednaska pro metodiky prevence zdkladnich a stfednich Skol Semilska

- facilitace 5 pfipadovych konferenci

« ukonceni 200 hodinového vycviku ,Rodiny vlastni a nahradni pohledem rodinnych terapeutt
(3 Ucastnici), vzdélavaci akreditovany seminar, Attachement - teorie citové vazby” (15 ucastnik(),
vzdéldvaci semindr pro 6 pracovnic projektu ,Techniky pfimé prace s détmi”

« podpora skolni Uspésnosti déti — ptima prace s détmi (podporeno 6 déti)

« psychosociélni aktivity pro biologické a osvojené déti v péstounskych rodindch (10 déti) - aktivity
vedoucim ke stmelovani celych rodin, kooperaci biologickych i pfijatych déti v rodinach, harmo-
niza¢ni tvardi a relaxacni techniky prace s détmi a rodinami, sportovni a zébavné aktivity pro déti

- osvéta o pravech déti: 244 ucastnikd v ramci skolnich a preventivnich programt (Den prevence
21.9.2018, 200 déti) a vefejnych aktivit nasi organizace

Tyden ndhradniho rodicovstvi

6. MINISKOLKA

Miniskolka v Naruci funguje jiz osmym rokem. Tento hravy dopoledni program nabizi détem ve
véku 2-3 let rozvoj socidlnich, verbélnich, vytvarnych a pohybovych dovednosti a diky individu-
alnimu pristupu a malému poctu ptitomnych déti postupné pfivyknuti pobytu v MS a osvojeni
dovednosti, které mohou vstup do ,opravdové” skolky usnadnit. V roce 2018 proslo Miniskolkou
celkem 70 déti ve frekvenci 1 - 5x tydné. Celkem bylo 1462 Ucasti.




Program byl veden podle dlouhodobého vzdélavaciho planu, ktery zohlednuje ro¢ni obdobi, svatky,
obyceje a zvyky.

Provoz Miniskolky: v pracovni dny 8:00 — 12:00, v roce 2018 celkem 192 dni
Koordinatorka a lektorka: Katefina Hornova
Lektorky: Katefina Kosikov4, Petra Barto3ova, Veronika Udeaja, Lenka Dédkova

Miniskolka na hfisti

7.NAVSTEVNOST RODINNEHO CENTRA

NAVSTEVNOST 2017 D OZC;EE;CH POCET DET{ NA 5 EITDI ANi POCET AKCI DETICE\L[I)( CE)“SAPELi
leden 502 692 14 57
unor 406 611 35 51
btezen 525 697 19 69
duben 569 894 74 74
kvéten 453 733 14 64
Cerven 317 639 5 51
cervenec, srpen 87 162 0 8
zafi 524 649 4 58
fijen 729 868 38 83
listopad 644 787 46 76
prosinec 349 583 25 60
CELKEM 5105 7315 274 651

Jedna konkrétni osoba je pocitana tolikrat, kolika akci se zucastnila. Pocet akci zahrnuje celkovy
pocet mimoradnych akci, besed, pfednasek, lekci pravidelného programu/kurzu, pocet provoznich
dni Miniskolky, pocet dopolednich a odpolednich otevienych heren. Neobsahuje poradenstvi ani
kontaktni ¢innost.

Pocet unikétnich rodin, které vyuzily nase sluzby, je témér 600.



8. CENTRUM PODPORY NAHRADNI RODINNE PECE

Jsme organizace s povéfenim k vykonu socialné-pravni ochrany podle zakona ¢. 359/1999 Sb.
o socialné pravni ochrané déti. V rdmci povéreni k socialné-pravni ochrané déti mdzeme vykonavat
tyto ¢innosti:

« poskytovat pomoc rodi¢tim pfi feSeni vychovnych nebo jinych problém souvisejicich s péci o dité

- pofadat v réamci poradenské ¢innosti pfednasky a kurzy zaméfené na feSeni vychovnych, socidlnich
a jinych probléma souvisejicich s péci o dité a jeho vychovou

« zfizovat a provozovat zatizeni odborného poradenstvi pro péci o déti

« uzavirat dohody o vykonu péstounské péce

« poskytovat vychovnou a poradenskou péci osobé pecuijici, s niz povérend osoba uzaviela dohodu
o vykonu péstounské péce, pfi vykonu péstounské péce, pokud osoba pecujici o tuto sluzbu
pozada, je povérena osoba povinna vychovnou a poradenskou péci poskytnout

« poskytovat odborné poradenstvi a pomoc Zadatellim o zprostiedkovani osvojeni nebo péstounské
péce a poskytovat poradenskou pomoc fyzickym osobam vhodnym stét se osvojiteli nebo péstouny

- vyhledavat fyzické osoby vhodné stat se osvojiteli nebo péstouny a jejich oznamovani obecnimu
uradu obce s rozsifenou plsobnosti

Vroce 2018 jsme méli s péstounskymi rodinami uzavieno 64 dohod, véetné péstounti na prechodnou
dobu. Pdsobime v rdmci téchto obci s rozsifenou plsobnosti: Turnov, Jablonec nad Nisou, Semily,
Tanvald, Liberec, Zelezny Brod, Ceska Lipa, Mnichovo Hradisté, Mlada Boleslav

VZDELAVANI PESTOUNU

Probiha prostfednictvim seminait, prednasek a kurzd v rozsahu od nékolika hodin aZ po vicedenni
akce. Bylo zajisténo 30 vzdélavacich seminail v celkovém rozsahu 130 hodin.

Témata vzdélavani: ,Jak se pfipravit na budoucnost’, ,Jak mé péstounska péce ovlivnila, kam mé

7 7

posunula’, ,Attachement - o dulezitosti citového pouta®, ,Lhani krddeze a podvody u déti v PP’

7 7

,Bezpecna manipulace s kojencem’,, Poruchy chovani u déti v péstounské péci’,,Zpracovani zivotniho

o1

pfibéhu ditéte’, ,Zvladani stresu”,,Strachy a obavy péstound’, ,Pfredavani déti z péstounské péce na

prechodnou dobu’;, Aby skola nebolela’,,Prvni pomoc nejmensim’,,Geny a vychova déti v péstounské
péci’,,Sebelcta ditéte v ndhradni rodinné péci”.

VIKENDOVE VZDELAVACIi POBYTY

Ve dnech 21. 4. - 23. 4. 2018 probéhl vikendovy pobyt pro péstouny na pfechodnou dobu na
Zviteticich. Téma vzdélavani byl — Attachement - o dulezitosti citového pouta v Zivoté, o jeho
poruchach a léceni.

Dne 14.9.-16.9.2018 se konal na Benecku vikendovy pobyt pro péstouny s détmi v dlouhodobé
a pfibuzenské péci. Vzdélavaci témata byla - ,Attachement - o dUleZitosti citového pouta v Zivoté,
o jeho poruchéch a léceni” a,Cesta k ditéti pres hudebni aktivity”.

Benecko — cviceni's klaunem

12



PRIMA PRACEV RODINACH

Doprovazeni - pfima poradenska préce v rodinach, pomoc pfi zajisténi péce o dité, pomoc se
zajisténim celodenni péce o dité dle zakona. Pomoc pfi spolupraci rodiny se Skolou. Prioritou
spolupréce je vzdy posileni vztahu mezi détmi a nahradnimi rodici.

ZAJISTENI KONTAKTU DITETE S BIOLOGICKOU RODINOU

Socidlni pracovnik doprovazi dité, rodice i ndhradni rodice jejich setkanimi tak, aby bylo zajisténo
bezpeci ditéte. Nabizime neutrdIni prostredi v nasi organizaci, kde méme vytvorené zcela oddélené
a vybavené prostory.

Béhem roku byl ¢asto vyuzivan tento typ sluzby pro déti v péstounské péci. Vyrazné zastoupeni mély
asistované kontakty biologickych ¢i nahradnich rodi¢ s détmi v péstounské péci na prechodnou
dobu.

TEMATICKA KLUBOVA SETKANI PRO PESTOUNY

V prabéhu roku se kazdy mésic (kromé prazdnin) setkdvala skupina péstounli na prechodnou
dobu a skupina péstoun(i s détmi v dlouhodobé péci.

PORADENSTVI

Rodindm poskytujeme socialni, psychologické, specialné pedagogické, event. pravni poradenstvi,
které zajistuje socialni pracovnik ¢i pfizvany specialista. Nabizime individudlni poradenskou praci
détského psychologa.

ODLEHCOVACI SLUZBY

Realizovali jsme piiméstské tabory - dva tydny pro déti predskolniho véku a pro déti mladsiho
Skolniho véku. Program byl pfizptsoben individudlnim potfebam vsech déti a zahrnoval hry,
animaci, tvar¢i aktivity, arteterapii, canisterapii. Pro starsi déti byly pfipraveny outdoorové aktivity.
Pro naplnéni prava péstountd na odpocinek poskytujeme péstounlim i financni pfispévky na
zajisténi odlehceni.

AKTIVITY PRO DETI

Terapeutické a psychosocialni aktivity - détem je v ramci spolecnych akci nabizena arteterapie,
fyzioterapie, canisterapie, aktivity zazitkové pedagogiky, tvirci ¢innosti.

Doucovani déti - ptima, individualni prace s détmi skolniho véku s trvajicim skolnim netdspéchem.

NABOROVE EDUKACNI KAMPANE O NAHRADNI RODINNE PECI

Béhem roku jsme aktivné vyhledavali ndhradni rodice:

- Kampan pod patronaci Krajského uradu Libereckého kraje ,Mit domov a rodinu - Samoziejmost
nebo vzacnost?” Probéhla nezdvaznd informacni setkani pro zajemce o péstounskou péci,
béhem roku 2018 se konala ¢tyfi setkani.

« Vramci dne rodiny 15. 5. 2018 se konal v nasi organizaci den otevienych dvefi.

« Béhem tydne nahradniho rodicovstvi jsme usporadali akci na podporu péstounské péce se
zabavnym doprovodnym programem pro Sirokou verejnost.

DALSI AKTIVITY

« Zajistovali jsme nebo se ucastnili pfipadovych konferenci a jinych setkani klientl v socialné-pravni
ochrané déti.

+ Dne 13. ¢ervence 2018 jsme uspofadali setkani péstounskych rodin. Pro rodiny s détmi byly
pfipraveny rGzné aktivity a soutéze. Akce byla usporddana s myslenkou spole¢ného setkani
péstounskych rodin dlouhodobych, rodin s détmi v pfibuzenské pécia péstounti na pfechodnou
dobu. Pii popijeni kdvy nebo pozdéjsim opékani buitl si mohli vsichni spolecné popovidat.
Ackoli si kazdy Zije sv(j pfibéh a fesi rizné problémy, svéty viech jsou casto velmi propojeny.
Spolecné setkdni umoznilo viem, aby se tyto rozdilné svéty sobé priblizily.

« V prosinci 2018 se konalo pod zastitou naseho centra Vanocni setkéni péstount se zastupci Mésta
Turnov.



9. HUMANITARNI PROJEKTY A AKCE
SBIRKY A BAZARY

Sbirka obleceni pro détsky domov a kojenecky Ustav - duben a fijen. Sbirku odvazime do détskych
domovd, kojeneckych ustava, azylovych domt pro matky s détmi. Spoluprace s Diakonii Broumov.

Charitni Satnik mésta Turnova - duben a fijen - sbirka obleceni k dispozici socialné slabym rodi-
nam v Turnové. Spoluprace s OSPOD Turnov. Satnik zajistuje pracovnice Centra pro rodinu Narué.

Mimoradné sbirky - se socidlnim odborem spolupracujeme na mimoradnych sbirkdch potieb pro
konkrétni rodiny.

ADOPCE NA DALKU

Od roku 2005 jsme podporovali Swathi Poojari - indickou 18letou divku, které zemfela matka
a otec jejich rodinu opustil. Nynf Zije se svymi sourozenci u rodiny stryce, ktery se jich ujal, aviak
jako namezdni délnik s velmi nizkym pfijmem nem0ze zajistit détem zakladni potieby, natoz stu-
dium. Diky nasi podpore dokoncila Swathi bakalaiské studium Obchodniho managementu. Nas
cil umoznit divce vzdélani a zlepsit jeji vyhlidky na lepsi budoucnost byl spinén.

V roce 2018 jsme tedy vybrali nové ditko, kterému bychom radi pomohli k lepsimu zivotu. Nové
se jim stala indicka nyni 6letd holcicka Starlyn Rorita D’souza, ktera Zije se svym 2letym bratrem,
maminkou, nemocnym otcem a prarodici. Otec trpi velkymi bolestmi. Kameny ve slinivce bfisni,
které tyto bolesti zpUsobuji, vsak nelze vyoperovat. Maminka se stara o 3 kravy a vydélava prodejem
mléka. Vzhledem k vydajiim na lékaFskou péci o otce jsou vsak tyto pfijmy nedostacujici.

STANEK PRO DOBROU VEC

Spoluprace s mistni dobro¢innou iniciativou maminek ze skautského strediska Stika, jejichz vyrobky
se prodavaly na Vanocnich trzich v Turnové. Centrum pro rodinu Naru¢ poskytla zdarma prostor
na vyrobu prodejnich predmét(. Vytézek z prodeje (95.000,- K¢) byl predan tfem chlapctim a jejich
rodindm z Turnova. Chlapec Samuel s nevyzpytatelnym onemocnénim Megalencephaly capillary
malformation syndrome dostal pfispévek na ozdravny pobyt v ldznich Klimkovice.

Dalsimu chlapci - Vitkovi s détskou mozkovou obrnou, epilepsii a vyraznym zpozdénim vyvoje
- bylo umoznéno pofizeni specialniho rehabilitacniho kocarku. A do tretice byl pfispévkem na
pofizeni notebooku podporen 12lety Lukds, ktery zlstal po tragickém umrti rodicd pouze se svou
babickou.

Stejnym zplsobem - prodejem vlastnich vyrobkd - jsme ziskali 6.000,- K¢ na Velikonoc¢nich trzich
na Dlaskové statku. Rodina nemocného Ondry tak mohla nakoupit specidlni odsavacku hlend.

Preddni daru




10. SPOLUPRACE S OSTATNIMI ORGANIZACEMI

T. J. SOKOL Turnov - blizka spolupréce (spole¢né prostory i klientela)

Mésto Turnov - oboustranné ochotné spolupracujeme se zaméstnanci mésta Turnov, s odborem
SPOD a odborem 3kolstvi, podilime se na Vitani ob¢ank( a dalsich akci mésta

Ekocentrum OldFichov v Hajich o.p.s. - Diim p¥irody Ceského raje - realizace Letnich vytvar-
nych dilen

Povyk — Naru¢ nabizi prostory a zazemi pro konani pfiméstskych tdboru pofadanych Povykem
Stredisko volného ¢asu Zluta ponorka - Den déti s Ponorkou

KC Turnov - bezplatné zvefejnéni mési¢niho programu v Hlasech a ohlasech Turnova

Skautské stiedisko Stika Turnov - spolupréce na projektu,Stanek pro dobrou véc”

Panochova nemocnice Turnov, a.s. - spoluprace na akci Den zdravi

Domov diichodcti Pohoda - spoluprace pfi realizaci mezigenera¢nich programa

11. REALIZOVANE PROJEKTY V ROCE 2018

PRIJDTE MEZI NAS: sluzby pro rodiny, preventivni program na podporu rodiny, prevence vzniku
a rozvoje negativnich jeva v rodiné. Hlavni néplini jsou vzdélavaci a tréninkové aktivity, poradenstvi
oblasti psychologie, rodi¢ovstvi, zdravi, finan¢ni gramotnosti, téhotenstvi, laktace, socidlné-pravni
problematiky, specialni pedagogiky a personalistiky.

MPSV

DAVAME RODINAM SANCI: sluzby pro rodiny - podpora rodin s détmi, které se mohou ocitnout
v ohroZeni. Projekt ve spolupréaci s OSPOD Turnov a Mnichovo Hradisté.
MPSV a Liberecky kraj

ZDRAVA RODINA 2018: zdravotni prevence rodin
Liberecky kraj

NARUC DETEM 2018
Podpora volnocasovych aktivit nejmensich déti.
Liberecky kraj

PODPORA ZDRAVE RODINY A NAHRADNI RODINNE PECE 2018

Podpora rodin, prevence mozného ohrozeni zdravého vyvoje déti, zdravych vztahl v rodiné
a funkénosti rodiny prostrednictvim vzdélavani, tréninkd a poradenstvi. Osvéta a podpora nahradni
rodinné péce.

Mésto Mnichovo Hradisté

CENTRUM PRO RODINU NARUC
Podpora zdravé rodiny, ndhradni rodinné péce a volnocasovych aktivit v Turnové.
Mésto Turnov - Socialni oblast

I DETI SE DAJI PESTOVAT...
Kampané zamérené na vyhledavani nahradnich rodica.
Nadace J&T



12. PERSONALISTIKA

Statutarni organ - feditelka spolku: Tereza Linhartova
Nejvyssi organ - spravni rada

Predseda spravni rady: Petra Houskova
Clenové spravni rady: Hana Hajnova, Josef Uchytil, Jana Leitnerova, Iveta Séfrova

ZAMESTNANCI
HPP:

Tereza Linhartova
reditelka

s

Katefina Hornova
vedouci miniskolky

Magr. Lucie Motovska
socidlni pracovnice

Petra BartoSova
lektorka Miniskolky
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Eva Pleslova
koordindtorka, lektorka

H &=

Katefina KosikO\;é
lektorka miniskolky

Hana Lamacova, DiS.
socidlni pracovnice

Monika Fénova
pomocné a tklidové prdce

Michaela Uchytilova, Dis.
programovd koordindtorka,
lektorka

Bc. Altmanova Jitka
vedouci CNRP

Jana Chmelikova
asistentka, socidlni
pracovnice

Lenka Dédkova
asistentka

Mgr. Petra Bélohlavkova
zdstupkyné vedouci CNRP,
socidlni pracovnice

Bc. Martina Hockeova
Stejfova, DIS.
vedouci miniskolky MD

DPC: Ing. Katefina Stranska — socidlni pracovnice

V prdbéhu roku 2018 bylo pies Utad prace v Semi-
lech zaméstnano v rdmci vefejné prospésnych
praci pro ohrozené skupiny 5 osob (4 maminky
po rodi¢ovské dovolené, 1 matka samozivitelka)



DPP:

Bc. Altman Jitka MSc., Ma. - tlumocnice

Ing. Bacova Sona - financni poradenstvi

Magr. Bélohlavkova Petra - socidlné-prdvni poradce, soc. pracovnice
Bergerové Anna - doucovdni

Berndtova Eliska - asistent volnocasovych aktivit déti

Cymbélova Sarka — pomoc pfi prdci s détmi

Hajnové Hana - lektorka

Mgr. Hakova Klara - partnerské a rodinné, psychologické poradenstvi, lektorskd cinnost
Hassova Jaroslava - lektorka

Horak Radek — asistent volnocasovych aktivit

Chmelikova Jana - asistent lektora aktivit, koordindtorka — prdva déti
JiroSova Sandra — pomoc pfi prdci s détmi

Kalouskova Pavla, DiS. - lektorka

Karhutova Veronika - uklid

Mgr. Korda Jedzokova Katarzyna - psycholozka, lektorka
Kvochova Markéta — uklid, pomocné prdce, péce o déti

Lamacova Hana - asistent programu prdva déti

Magr. Leitnerové Jana - lektor, psycholog

Linhartova Tereza - tcetnictvi projektu, lektor

Mgr. LukeSova Pavla - lektorka

Masinova Marie — pomoc pri péci o déti

Mgr. Meliskova Martina - specidlini pedagozka, poradkyné, lektorka
Motovska Lucie - koordindtorka kampani

Mgr. Muchkova Monika - lektorka

Mydlarova Michala - koordindtorka aktivit v Mnichoveé Hradisti
Olsanska Irena - lektorka

Ondruchové Adéla - lektorka volného casu

Pleslova Emma - péce o déti

Pleslova Eva - zajisténi charitniho Satniku

Polivkova Iveta - lektorka

Magr. Pospisil David - asistent lektora volného casu

Pribylové Barbora - hliddni déti pfi vzdéldvdni

Sokolar Jiti - stavebni prdce, upravy a udrzba

Steinerova Aneta — pomoc pfi péci o déti

Ing. Stranska Katefina — socidlni pracovnice

Suchardova Martina - lektorka

Mgr. Spetlikové Eliska - lektorka

Uchytilovéd Michaela, Dis. - lektorka volnocasovych aktivit

Mgr. Vackova Helena - lektorka, poradkyné

13. FINANCNI ZPRAVA

PREHLED O FINANCNICH PRIJMECH A VYDAJICH - VYSLEDOVKA
(v K¢, zaokrouhleno na tisice)

Naklady 2018 v K¢ Vynosy 2018 v K&
Spotieba materidlu 200000

. - Trzby z prodeje sluzeb 886000
Spotieba energie 48000
Cestovné 90000 Uroky 1000
Ostatni sluzby 1046000 Jiné ostatni vynosy 1000
Mzdové naklady 4178000 U
Zakonné pojigtent 1270000 Prijaté pfispévky (dary) 3661000
Jiné ostatni ndklady 29000 Provozni dotace 2134000
Dané a poplatky 11000 Vynosy celkem 6683000
Dary 6000
Naklady celkem 6891000 Hospodafisky vysledek -208000




ROZVAHA

AKTIVA Pocatecni stav Koncovy stav
Pokladna 25000 50000
Uéty v bankéch 4681000 3802000
Zasoby 9000 0
Ostatni pfimé dané 1000 7000
Naklady pristich obdobi 9000 0
Prijmy pristich obdobi 117000 89000
Aktiva celkem 4842000 3948000

PASIVA Pocatecni stav Koncovy stav
Dodavatelé 36000 3000
Ostatni zavazky 3425000 2797000
Zaméstnanci 22000 17000
Zakonné pojisténi 11000 0
Fondy 248000 248 000
\v/'ysleldek hospodareni ve schvalovacim 88000 0
fizeni

Nerozdéleny zisk minulych let 1003000 1091000
Dlouhodobé zavazky celkem 9000 0
Pasiva celkem 4842000 3948000
Hospodafisky zisk celkem -208000

V roce 2018 byly pfrijaty nasledujici dotace a dary:

Poskytovatel Castka
URAD PRACE — Smlouvy SPO 525000
MPSV 961000
URAD PRACE — dotovana pracovni mista 15000
Mésto Turnov 400000
Liberecky kraj 193000
Mésto Mnichovo Hradisté 40000
Celkem 2134000

Za finan¢ni podporu dékujeme:
MPSV CR

Mésto Turnov

Mésto Mnichovo Hradisté
Liberecky kraj

Ufad prace - dotovana pracovni mista

Za vécnou podporu dékujeme:
Reznictvi Milan Dlouhy
Miroslav Strojsa

Ufad prace - podpora - Vykon socialné-pravni ochrany déti

Nadace J&T

MEDIALNi PODPORA:
www.turnovskovakci.cz
www.turnovsko.info

Pekafrstvi Jifi Mikula

HOT - HLASY A OHLASY TURNOVSKA
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Turnovsko — mési¢nik

TV RTM plus

Cesky rozhlas Liberec
Liberecky kraj — mési¢nik 5+2




15. KONTAKTNI A IDENTIFIKACNI DATA

Ndzev: Centrum pro rodinu Nérug, z.0.
Prdvni forma: zapsany Ustav - U 151 vedend u Krajského soudu v Hradci Kralové
ICO: 70155097
Adresa: Skalova 540, 511 01 Turnov
Telefonické spojeni: 775964 312,775 964 314
Internetové spojeni: naruc@naruc.cz
WWWw.naruc.cz
Statutdrni zdstupce: Tereza Linhartova (feditelka)
Bankovni spojeni: ¢. 0. 170677989/0300 (Postovni spofitelna)
KDE SE O NAS DOZVITE

Wwww.haruc.cz
www.facebook.com/NarucTurnov
www.turnovprorodinu.cz

Déle na cca 16 vyvésnich mistech v Turnové a Mnichové Hradisti.
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