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SESTNACTILETA Naruc - SLADKYCH SESTNACT

K Sestnactym narozenindm jsem si vysnila kolo. Vybrala jsem si ho sama. Bylo to krasné kolo! Damské, se
véemi svétly, odrazkami, dokonce nosi¢em. Okouzlilo mé predevsim atraktivni ¢erveno-cernou barvou a
napisem SWEET SIXTEEN, ktery jsem tenkrat vnimala jako osudovy. To posledni, co mé napadlo, bylo kolo
vyzkouset, a tak jsem od té doby chodila do vSech kopcl pésky, protoze mé krasné, sladké vozitko vazilo asi
tunu. Nicméné ani po dvaceti letech nemam odvahu ho vyhodit — je to moje pojitko s dobou, kdy mi bylo
tolik, kolik je na vybledlém ndpisu. Napadlo mé, Ze bych kolo poslala do Afriky, ale myslim, Ze lidé, ktefi tam
Ziji, potrebuji pomoc a ne jesté dalsi zatéz...

A proc to vlastné vyprdvim? Inu proto, Ze naSe Naru¢ ma pravé svych sladkych Sestnact Cerstvé za sebou. A
uz moc dobre vime, Ze co je na prvni pohled SWEET, muZe byt taky sakra hofké. Proto, abychom mohly
naSim klientlm predat to hezké a prijemné, musime Casto Slapat na tunovém kole, nékdy tlacit a obcas z
toho mame i kfeCe ve svalech.

Ale potom... potom se vyjede na kopec, a cestou doll se najednou to, co jsme doted vnimaly jako
neprekonatelnou zatéz, stane velkou vyhodou...

Za (cyklo)tym Naruce
Anna Bergerova




Centrum pro rodinu Naruc v Turnové sidli v budové Sokolovny, Skalova 540. Zde probihala vétsi ¢ast aktivit

centra.
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Centrum pro rodinu Naruc€ v roce 2016 nabizelo:

e preventivni aktivity na podporu rodin s détmi
e aktivity na podporu rodin v agendé socidlné pravni ochrany

e podporu rodin se specifickymi potfebami

e volnocasové a dalsi aktivity pro rodiny s détmi v Turnové a okoli
e provoz Centra podpory nahradni rodinné péce
e socialné aktivizacni sluzbu

e poradenstvi

e prostor pro volné setkavani rodic¢u a déti
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DalSim mistem plsobeni je Mnichovo Hradisté, kde jsme vroce 2016 vramci Volnocasového centra
Mnichovo Hradisté poskytovali poradenstvi a vzdélavani pro téhotné a rodice s détmi.
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1.1. INFORMACNI CINNOST

Kontaktni poradenstvi — naSimi pracovniky je poskytovdno primarni poradenstvi a vstupni konzultace s
klientem, doporucovany jsou nase navazné odborné sluzby, poradenstvi je poskytovdno osobné, telefonicky
nebo mailovou cestou. Provoz internetového portalu pro rodiny — www.turnovprorodinu.cz

1.2. PRAVIDELNY PROGRAM:

RODICE S DETMI do 6 let
e Zpivanky —hudebné-pohybova aktivita — kurz rozvoje komunikacnich a motorickych
schopnosti a prevence vzniku opoZdéného fecového vyvoje a vad feci u déti
e Mimicvic¢eni — kurz rozvoje pohybovych dovednosti
e Hlidani déti — individudlni péce na vyzadani

DETI 3-7 let
o Sikovné rucicky — kreativni
krouzek, tvoreni
e Tanecky — pohybova a
tanecni praprava
e Jbga pro déti — relaxacni

aktivita
e Dokolecka s pohadkou —
pohyb + zpév
RODICE

e Powerjéga
e HathaJoga
e Rannijéga
e Pilates

1.3. MIMORADNY PROGRAM:

VZDELAVANI

Interaktivni vzdélavaci seminare s odborniky a kvalifikovanymi lektory s moznosti nasledného odborného
poradenstvi. Vzdélavani prevainé v mensich skupinkdch tak, aby byl umoznén individudlni pfistup,
interaktivita vzdélavani a zaroven pocit intimity.

e Kurzy zdravotni gramotnosti
9x screening vrozenych vyvojovych vad, Jaky postoj zvolite vy? Aneb, aby klouby nebolely, Prevence
koZnich onemocnéni nohou, Prvni pomoc nejmensim, Pfirozend strava ¢lovéka, Ustni hygiena u déti,
Vliv masaze na organismus, Zdravé vareni, Zdravy postoj, Zdravy Usmév, Reflexni masaze déti,
Pfipravujeme télo na léto, Chodime na boso, Jak si vybrat spodni pradlo - zdravotni aspekty, Zdravy
usmév nasich déti, Jak naucit déti spravné jist
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e Kurzy péce o dité
Bezpecné nasilnicich, Masaze déti, Virtualita vs. Realita - medidlni vychova, Vliv her a hracek na rozvoj
déti v obdobi raného détstvi, Zdravé prebalovani, Détska kresba, Dité a televize, Dobrou noc! Aneb o
spanku nejen u déti, Hudba pro détskd ouska, Pohadky, Pfiroda plna tajemstvi, S ¢im si déti potfebuiji
hrat

e Seminare rodicovskych dovednosti
Nadéje, Vychova a sebevychova, Kde jsou hranice ditéte a dospélého, Kudy kam v krizi - krizova
intervence, Obradnost ve vychové, Pohadky pro razny vék déti, Vliv psychiky maminky na dité,
Septani do biika

e Besedy osobnostniho rozvoje
Kli¢ k dspéchu 3x,

Navrat na trh prace po rodicovské
dovolené

e Besedy socialnich kompetenci
Rodina na druhy pokus
Jak podpofit rozvoj feci u déti
Jak pfipravit dité do MS
Tuzka je muj kamarad
Pro¢ na sebe Zarli
Novy Skolni rok Iépe a radostnéji
Zpatky z prazdnin
Komunikace v rodiné

Celkem 56 akci, 319 dospélych, 226 déti

1.4. SETKAVANI, klubova €innost

e KLUB WALDORFSKE PEDAGOGIKY
Tradi¢ni klub v centru vedeny spolu
zakladatelkou spolku Hankou
Hajnovou.

K dispozici vlastnime fadu publikaci s

waldorfskou tématikou. Centrum je
¢lenem Kruhu matefrskych center, ktery sdruzuje waldorfska MC. Hana Hajnova je lektorkou a mentorkou
waldorfské pedagogiky i na dal$ich mistech CR.

Akce klubu:

Slavnost Adventni spirala

10 besed s waldorfskou tématikou:

Dité a televize, Pohadky pro rlizny vék déti, Détska kresba, Kde jsou hranice ditéte a dospélého, Hudba
pro détska ouska, Vychova a sebevychova, Zpatky z prazdnin, Pfiroda plnd tajemstvi, S ¢im si déti
potrebuji hrat, Obfadnost ve vychové



e SETKAVANIi RODICU DETi S AUTISMEM, ADHD A PORUCHAMI UCENI: pravidelné setkavani jednou
za mésic, vzajemna podpora, odborné besedy, dilny

9 setkani, z toho 7 odborné vedenych — Dotkni se mé srdcem, Jak oSetfit sebe v narocnych situacich,

Integrace do ZS, PFiprava na prazdniny, Nové piistupy k ditéti s autismem, Integrace + individudln{

poradenstvi - Ucast: 49x dospéli 22x dité, individualni poradenstvi - 6 konzultaci 6 osob

e SETKAVANI CELIAKU — podpora rodin s celiakii: sdileni, podpora, inspirace, recepty
9 setkani, 54 ucasti

e  KLUB DVOICAT - V priib&hu roku probéhly dvé akce na podporu rodin se specifickymi potfebami
tj. rodiny dvojcat pod vedenim Mgr. Martiny MeliSkové.

e ZENSKE KRUHY — pravidelné setkdvani Zen v bezpeti zenského kruhu, podpora Zenstvi, osobni
rozvoj, podpora materstvi

1.5. POBYTOVE AKCE

Intenzivni interaktivni tréninkové programy na podporu rodi¢ovskych dovednosti a rodinnych vztah(
e Jarni pobyt pro rodiny s nejmensimi détmi — Benecko - pobyt s tréninkovym programem aktivniho
rodic¢ovstvi, kurzem pohybovych aktivit, kurzem na podporu fe¢ovych dovednosti a prevenci vzniku

feCovych vad, arteterapii.

e Tabor pro rodice s détmi Pleskoty - tdbor s tréninkovym programem aktivniho rodicovstvi,
sportovnim a poradenskym programem
e Terapeuticky vikend v Krkonosich — relaxacni, poradensky a terapeuticky program pro matky



1.6. VEREJNE AKCE

Turnovské staroceské trhy — détsky koutek
Détsky den s Ponorkou

Den bez aut

Vitani ob¢ankd mésta Turnova — 4-5x rocné
Vytvarné dilny na Dlaskové statku

Vyroba adventnich véncl

1.7. SLAVNOSTI A KAMPANE

Vystoupeni Taneckl (2x rocné)

Détsky karneval

Oslava Dne vitézstvi

Den rodiny — Den offline

Slavnostni zakonceni Skolniho roku
Miniskolky — vylet, soutéze, jizda na koni,
pasovani na Skolkacky a opékani

Den déti pro nase nejmensi

Martinska svétylka

1.8. OSTATNI AKCE

Priméstsky tabor pro predskolaky
Priméstsky tabor sdruzeni Povyk: prostory
Naruce jsou o letnich prazdninach vyuZivany
jako zazemi pfiméstského tdbora

1.9. CINNOST V MNICHOVE HRADISTI
Cinnost v Mnichové Hradisti byla cilena na
prevenci mozného ohrozeni zdravého vyvoje ]
déti, zdravych vztahi v rodiné a jeji §
funk¢nosti.

1. VZDELAVANI - 5 akci - 28.4. Komunikace
vrodiné, 22.9. Vliv psychiky maminky na dité,

25.10. Zdravy Usmév naSich déti, 25.11. Jak naucit déti spravné jist, 8.12. Septani do bfiska.
2. ODBORNE PORADENSTVI - Probéhlo 16 blokd psychologického a 7 blok( socidlné pravniho poradenstvi
3. OSVETA O NRP - V rdmci vzdéldvacich akci byli G¢astnici sezndmeni o moznostech nahradni rodinné péce
a byli pozvani na osvétové kampané v Turnoveé.

V roce 2016 diky dotaci Mésta Mnichovo Hradisté doslo k dovybaveni poradenskych a vzdélavacich prostor.
Posilena byla i spoluprace s OSPOD v Mnichové Hradisti. Realizovalo se 9 setkani na OSPOD, v ramci nichz
byli pracovnici OSPOD informovdani o projektovych aktivitach, byla konzultovdna problematika klientd,
probihalo metodické poradenstvi pracovniki OSPOD. V ramci projektu probéhly v Mnichové hradisti 3
pripadové konference. Zastupce realizacniho tymu se zucastnil komunitniho planovani. Z vysledkd téchto
schlizek a aktivit budeme vychazet pfi pfipravé aktivit v Mnichové Hradisti v roce 2017.



V roce 2016 bylo rodindm z Turnova a
okoli nabidnuto poradenstvi:
Psychologické poradenstvi pro déti
Specidlné pedagogické poradenstvi
Socialné pravni poradenstvi
Poradenstvi waldorfského pedagoga
Personalni poradenstvi

Poradenstvi lakta¢ni poradkyné a duly
Poradenstvi raného vyvoje
Psychologické poradenstvi pro téhotné
Poradenstvi manzelské a rodinné
Rodinna terapie

Finan¢ni poradenstvi

Projekt vychazi z dlouhodobé spoluprdace s orgdnem OSPOD v Turnové a reaguje na zkuSenosti prace s
rodinami v rdmci socidlné pravni ochrany déti pfimo v Turnové, na jejich potfeby a zaroven na poptavku
sluZeb v situaci, kdy maji rodice Ci déti potrebu své potize sdilet a fesit. Cilem bylo pomoci rodindm s détmi,
které se mohou nebo se ocitaji v ohrozZeni, a predejit prohlubovani obtizim, snizit pocet klientl, pro které
bude nezbytna soc. sluzba.
Realizované aktivity projektu:
e 200 hodinovy vycvik "Rodiny vlastni a ndhradni pohledem rodinnych terapeut”
e Seminar ,Prace s rodinou s pfihlédnutim i na nahradni rodiny“
e Psychosocidlni aktivity pro biologické déti v péstounskych rodinach - spole¢né akce vedouci ke
stmeleni rodin, volnocasové aktivity (sportovni i spolecenské hry), vytvarna dilna
e Konzultace, metodicka setkani a pracovni schizky s pracovniky OSPOD ¢i jinych organizaci. 2
asistované kontakty
e 5 setkdni na OSPOD (propagace, odborné porady)
e 7 informacnich setkdni osvétové kampané o NRP pro verejnost a zdjemce
e Poradenstvi a terapie:
Psychologické poradenstvi
Socialné pravni poradenstvi
Rodinna terapie pro rodice a déti, pro adoptivni rodiny
Individudlni prace psychologa a socialniho pracovnika
Rozhovory, konzultace, terapie s ditétem, rodici



vvvvv

koordinatorka Bc. Martina Hockeova Stejfova ,,odskocila“ na mateiskou dovolenou. Jeji misto zastoupila
zkusend lektorka Katefina Hornova. Lektorku Lenku Dédkovou od zafi nahradila Katefina Kosikova. Lenka
Dédkova zménila pouze misto plsobeni a stala se asistentkou v kanceldfi. V pfipadé potreby vzdy rada ve
Skolce vypomize.

Déti si zde 1-5x tydné zvykaji na Ctyfi hodiny bez rodi¢d. Néktefi rodice uvitaji i moznost 2x tydné odpoledni
Skolky. Hlavni naplni je v bezpe¢ném a pfijemném prostfedi navazovat prvni sociadlni vazby. Ucit se
samoobsluze (pfi oblékani, stravovani, zvykdni na nocnik), pohrat si, zazpivat, zacvicit, néco si vyrobit a
spolecné si uzit i pobyt venku.

V roce 2016 Miniskolku navstivilo 63 déti ve 199 dnech (1.149 ucasti).
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STATISTIKA NAVSTEVNOSTI 2016

leden 98 486 618
unor 86 435 622
brezen 104 469 759
duben 101 398 700
kvéten 106 464 760
cerven 78 310 589
cervenec, srpen 20 54 112
zari 81 404 452
fijen 95 542 583
listopad 113 740 780
prosinec 68 306 390

CELKEM 10973

Pocet kontaktl je pocet ucasti ,osobohodin.” Jedna konkrétni osoba je pocitana tolikrat, kolika akci se
zUcastnila. Pocet akci zahrnuje celkovy pocet mimoradnych akci, besed, prednasek, lekci pravidelného
programu/kurzu, pocet provoznich dni miniskolky, pocet dopolednich a odpolednich otevienych heren.
Neobsahuje poradenstvi ani kontaktni ¢innost, ani statistiku socidlné aktivizac¢ni ¢innosti.

Podrobnéjsi rozpis aktivit priklddame v priloze, dalsi statistiky a origindly prezencnich listin, vykazy prace jsou
k nahlédnuti na vyzadani v CPR Naruc.
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e Provazime péstounské rodiny na jejich cesté, pomahame a podporujeme péstouny v jejich schopnostech a
dovednostech pti vychové a péci o déti. Podporujeme soundleZitost déti v péstounské péci s jejich biologickou
rodinou.

e Vyhleddvame nové zajemce o nahradni rodinnou péci a provdzime je na jejich cesté k péstounstvi.

V roce 2016 jsme méli s péstounskymi rodinami uzavieno 62 dohod, véetné péstountll na pfechodnou dobu. Z poctu
62 dohod je 34 dohod tzv. pfibuzenska péstounska péce (prarodice, sourozenci biologickych rodica), 20 dohod je tzv.
klasicka péstounska péce a 8 dohod je uzavieno s osobami v evidenci (péstounska péce na prechodnou dobu).
PGsobime v ramci téchto obci s roziifenou plsobnosti: Turnov, Jablonec nad Nisou, Semily, Tanvald, Liberec, Zelezny
Brod, Ceska Lipa, Mnichovo Hradisté, Mlada Boleslav

SLUZBY PESTOUNSKYM RODINAM

e Vzdélavani - pro vsechny péstouny zajistujeme povinné vzdélavani, v rozsahu minimalné 24 hodin za 12
mésicQ. Péstouni maji také mozZnost vzdélavani i u jiné organizace. Vzdélavani probiha prostfednictvim
jednodennich i vikendovych seminari. Bylo zajisténo 30 vzdélavacich seminard v celkovém rozsahu 100 hodin.
Témata vzdélavani byla napf. Pfibuzenska péstounska péce, Cesta ke kofeniim, Vyvoj nejmensich, vyvojové
vady, Vychova k sexualité a zodpovédné lasce, Identita ditéte, Vychovné problémy a moznosti jejich feseni,
Vychovdvam dité svého ditéte, Kontakt s biologickou rodinou.

Béhem vzdélavani péstounli mame vidy pro péstounské déti zajistén program — tvlrci dilny, pohybové aktivity
a spolecenské hry.

e Doprovazeni — poskytujeme primou poradenskou praci v rodinach, pomahame pfi zajisténi péce o dité a se
zajisténim celodenni péce o dité. Pomahame péstountm pfi spolupraci rodiny se skolou.

e Zajisténi kontaktu ditéte s biologickou rodinou — nas socialni pracovnik doprovazi dité, rodic¢e i nadhradni
rodice jejich setkdanimi tak, aby bylo zajisténo bezpedi ditéte. Nabizime neutralni prostfedi v nasi organizaci,
kde mame pro setkani vytvorené podminky a soukromi.
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Béhem roku byl ¢asto vyuzivdn tento typ sluzby pro déti v péstounské péci. Vyrazné zastoupeni mély
asistované kontakty biologickych ¢i nahradnich rodi¢t s détmi v péstounské péci na pfechodnou dobu.

e Tematicka klubova setkani —v pribéhu roku probéhlo 10 setkani skupiny péstount na prechodnou dobu a 9
setkani péstound s détmi v dlouhodobé pédi.

e Poradenstvi — nabizime individualni poradenskou préaci détského psychologa, specidlniho pedagoga,
klinického psychologa, socialni pracovnice, fyzioterapeuta.

e Odlehéovaci sluzby — umoznuji péstounim vybrat si kazdoroéni dovolenou. Realizovali jsme pFiméstské
tdbory, a to dva tydny pro déti pfedskolniho véku a dva tydny pro déti mladsiho Skolniho véku. Program byl
prizplsoben individudlnim potfebam vsech déti a zahrnoval hry, animaci, tvlrci aktivity, arteterapii,
canisterapii. Pro starsi déti byly pfipraveny outdoorové aktivity. Pfiméstskych tdbor( se ucastnilo celkem 15
déti.

Pro naplnéni prava péstoun( na odpocinek poskytujeme péstounim financni prispévky na zajisténi odlehceni.

o Doucovani déti — zajistili jsme doucovani pro 6 péstounskych déti.

PRO ZAJEMNCE O NAHRADNi RODINNOU PECI - NABOROVE EDUKACNi KAMPANE

Jsme zapojeni do kampané pod patronaci Krajského Uradu Libereckého kraje ,,Mit domov a rodinu - samoziejmost
nebo vzacnost?“, kdy jsme uskutecnili 6 nezavaznych informacnich setkdni o péstounské péci pro verejnost, z toho 2
besedy byly s Ucasti nasich péstound. Pro vyhledavani ndhradnich rodic¢d vyuzivdme rozmistovani letakd, pti akcich
rozmisténi bannerl a zvefejnéni clankl o nahradnim  rodiCovstvi v regionalnich  ¢asopisech.
V ramci kulturni akce Mésta Turnov ,StaroCeskych remeslnickych trhd“ jsme prezentovali osvétovou kampan
vyhledavani ndhradnich rodic(, ktera byla pod patronaci Nadac¢niho fondu J&T .

DALSI AKTIVITY

eV kvétnu 2016 se konalo setkani k Mezinarodnimu dni rodiny.
eV prosinci 2016 se konalo pod zastitou naseho centra Vanocni setkani péstoun( se zastupci Mésta Turnov.

Béhem roku jsme se Ucastnili pfipadovych konferenci a jinych setkani klientd v socidlné pravni ochrané déti.
Spolupracujeme se socidlnimi pracovnicemi méstskych arad(l, oddéleni socialné pravni ochrany déti, kterym timto
dékujeme za spolupraci a citlivy pfistup k détem.
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PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU V CiSLECH za obdobi 2014 — 2016

V Centru pro rodinu Naru¢ mame uzaviené dohody o vykonu péstounské péce na prechodnou dobu celkem
s 8 péstounskymi rodinami. Z toho je 6 péstounskych rodin z Libereckého kraje a 2 rodiny ze Stfedoceského kraje.

Pocet déti, o které pecovali péstouni na prechodnou dobu, béhem obdobi 2014 —2016 je celkem 26 déti.

Prehled poctu déti béhem jednotlivych let: Celkovy prehled predanych déti do nasledné péce:
Rok Pocet déti Dalsi péce Pocet déti
2014 5 biologicka rod. 4
2015 9 osvojeni 15
2016 12 péstounska péce
Celkem 26 ustavni vychova
Celkem 26

Déti byly predany od péstount na pfechodnou dobu pfevazné do osvojeni, a to v 15 pripadech. Zpét do biologické
rodiny se vratily 4 déti. Do péstounské péce bylo preddno 5 déti. Z toho ve dvou ptipadech Slo o pfibuzenskou
péstounskou péci. Ve 2 pripadech byly déti umistény do Ustavniho zafizeni (jednalo se o sourozence ve véku 11 a 12
let).

Prehled pfedanych déti z péstounské péce na pfechodnou dobu do nasledné péce, rozdéleny po letech:

Dalsi péce Pocet déti
2014
osvojeni

péstounska péce
2015
biologicka rod.

osvojeni

péstounska péce

N (R WW| O (R, (~W0

ustavni vychova
2016
biologicka rod.

[
N

o |~

osvojeni

péstounska péce 3
Celkem 26

Ve 22 pfipadech prevzaly péstounky na pfechodnou dobu déti z nemocnice po jejich narozeni, takze byly prvni pecujici
osobou ditéte. Nejdelsi péce trvala 13 mésicl (3 pripady). Nejkratsi péce trvala 1 mésic (dité si od péstounky prezvala
biologickd matka).

Piehled véku déti, ve kterém prechazely od péstounti na pfechodnou dobu do nasledné péce:

Vék déti Pocet déti
0-6 mésict 14
7-12 mésicu 7
nad rok

Celkovy soucet 26

Déti ziji v rodinach prechodnych péstound primérné 6 mésict.
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7. SAS — SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA ,,Spolu a jinak”

Centrum pro rodinu Naruc poskytovalo v roce 2016 socialné aktivizacni sluzby pro rodiny a déti dle zakona
o socialnich sluzbach. Sluzby byly uzivateldm poskytovany zdarma. Na poskytovani socidlnich sluzeb jsme
v roce 2016 ziskali finan¢ni podporu od Mésta Turnov ve vysi 100tis. K¢ a ¢astecné jsme ji hradili sami.
Poslanim sluzby bylo zajistit pomoc rodindm s nezaopatifenymi détmi Zijicich v Turnové a okoli, které
se nachazely v nepfiznivé Zivotni situaci, kterou nedokazaly samy pfekonat.

Cile socialné aktivizacni sluzby:

e obnoveni zdravého fungovani rodiny

e zvySeni samostatnosti rodiny a schopnosti feseni probléma

e umoznéni zdravého vyvoje ditéte a jeho socialni zaclefovani v pfirozeném prostredi
e prevence socidlniho vylouceni

e zlepSeni Zivotni Urovné rodiny

e zlepSeni informovanosti rodiny

e podpora zdravych socidlnich a pracovnich navyka

Mezi hlavni ¢innosti patfilo poradenstvi, zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim, jednani
s Urady, doprovod pfi jedndni s |ékafi, pomoc pfi obstaravani osobnich ¢i béznych zaleZitosti (napt. zajisténi
osobnich dokladu, karticek ZP, vyplfiovani a poddvani Zadosti). Rodiny byly podporovany pfi feseni financni
problematiky, dluht a exekuci, tvoreni finan¢niho planu, jednani s exekutory a zprostfedkovani kontaktu na
odborniky. Podpora byla poskytovana pfi hledani bydleni, zaméstnani, pti pripravé déti do skoly, pomoc pfi
ziskani financnich prostredkd od nadacniho fondu a zajisténi materidlni pomoci. Pomoc zahrnovala rovnéz
psychickou podporu, hledani zdroji podpory, pomoci a motivace k feSeni situace vlastnimi silami klient(.

Socialné aktivizacni sluzbu ,,Spolu a jinak” hodnotime jako velmi pfinosnou. U vétSiny rodin byl zaznamenan
urcity posun, nékteré problémy se vytesily nebo alespon zmirnily. V nékterych pfipadech se vsak jednalo o
dlouhodobou situaci, kterd vyzaduje viceletou snahu klientl k jejimu vyteseni.

Nase organizace nebyla zarazena Krajskym Uradem v Liberci do Zakladni sité socidlnich sluzeb. Na financni
zajisSténi této sluzby nelze tedy Zadat z dotacnich programi Libereckého kraje ani ze statniho rozpoctu.
Sluzba byla proto k 31. 12. 2016 ukoncena.
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SBIRKY A BAZARY

Shirka obleceni pro détsky domov a kojenecky ustav - duben a fijen. Doslova ,naslapané” auto odvazime
2x ro¢né do détskych domovd, kojeneckych ustavl, azylovych domU( pro matky s détmi. Co se uz do auta
opravdu nevejde, nabizime Socidlnimu odboru Mésta Turnov, Diakonii nebo pfimo potifebnym.

Mimoradné shirky - se Socialnim odborem spolupracujeme na mimoradnych sbirkach potieb pro konkrétni
rodiny.

BMW RUN
spoluprdace na shirce
sportovniho vybaveni,
knizek a hracek pro
détské domovy

Darujes kabelku, darujes
nadéji...

probéhla sbirka kabelek
pro Nadaci pro
transplantaci kostni
drené.

Shér vicek od pet-lahvi
jsme jednim
z pravidelnych

sbérnych mist, kde se
shromazduji vicka potfebnym. Prevazné détem s rozlicnymi postizenimi na kompenzaéni pomUcky.

ADOPCE NA DALKU

Swathi Poojari je indickd 19ti leta divka, které zemrela matka, a otec jejich rodinu opustil. Nyni Zije se svymi
sourozenci u rodiny stryce, ktery se jich ujal, avSak jako ndmezdni délnik s velmi nizkym ptijmem nemuze
zajistit détem zakladni potreby, natoz studium. Z téchto divod( jsme re rozhodli Swathi Poojari podpofit
¢astkou 4900,- K¢ rocné a zajistit ji tak nejen vzdélani, ale i vyhlidky na lepsi Zivot.

STANEK PRO DOBROU VEC

Spoluprace s mistni iniciativou maminek, které vyrabi vyrobky k prodeji na Vanocni trhy v Turnové. Centrum
pro rodinu Naruc¢ poskytla zdarma prostor na vyrobu téchto vyrobkd. VytéZzek z prodeje byl pfedan Sestileté
Adélce s Aicardii syndromem a dvouletému Vitovi s détskou mozkovou obrnou a epilepsii.
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T. J. SOKOL Turnov — blizka spoluprace (spolecné prostory i klientela)

Mésto Turnov — oboustranné ochotné spolupracujeme se zaméstnanci mésta Turnov, s odborem SPOD a
odborem skolstvi, podilime se na Vitani ob¢anku

Mésto Mnichovo Hradisté — vyuziti volno¢asového centra v Mnichové Hradisti, stdlé rozsifovani sluzeb

AC TURNOV - hlidani déti pfi Memorialu Ludvika Danka

Muzeum Ceského raje Turnov — spoluti¢ast na akcich Staroceské trhy, Velikonoce na Dlaskové statku a
realizace Letnich vytvarnych dilen na Dlaskové statku

Povyk — Naruc nabizi prostory a zdzemi pro konani pfiméstskych taboru poradanych Povykem

Stredisko volného ¢asu Zluta ponorka — Den déti s Ponorkou

KC Turnov — bezplatné zverejnéni mésicniho programu v Hlasech a ohlasech Turnova

Skautské Stredisko Stika Turnov — spoluprace na projektu ,Stanek pro dobrou véc*

Pedagogicko psychologicka poradna a specidlné pedagogické centrum Semily — spoluprdce s lektory a
poradci

PRIDTE MEZI NAS: sluzby pro rodiny, preventivni program na podporu rodiny, prevence vzniku a rozvoje
negativnich jevl v rodiné. Hlavni ndplni jsou vzdélavaci a tréninkové aktivity, poradenstvi oblasti psychologie,
rodi¢ovstvi, zdravi, financni gramotnosti, téhotenstvi, laktace, socidlné-pravni problematiky, specidlni-
pedagogicky a personalistiky.

DAVAME RODINAM SANCI: sluzby pro rodiny - podpora rodin s d&tmi, které se mohou ocitnout v ohrozeni.
Projekt ve spolupraci s OSPOD Turnov a Mnichovo Hradisté.

ZDRAVA RODINA 2016: zdravotni prevence rodin

NARUC DETEM 2016: podpora volnocasovych aktivit déti a mladeze

UCENi BEZ MUCENI 2016: Podpora vzdélani déti se specifickymi potfebami a jejich lep$iho zaclenéni do
spole¢nosti

Béhem roku 2017 planujeme zrealizovat zménu pravni formy Naruce ze zapsaného spolku na zapsany Ustav.
Do roku 2017 si davame za ukol tmeleni stavajictho tymu zaméstnanc(. Budeme se snazit o maximalni
profesionalizaci a ustaleni stavajicich zaméstnancl Rodinného centra.

Planujeme vyjezd do obdobnych organizaci v jinych krajich, pro inspiraci a ujisténi, zda nasi praci délame
kvalitné a dobfre.

Zavedeme spolecné mésicni porady vSech zaméstnancl — rodinné centrum + centrum podpory nahradni
rodinné péce + miniSkolka. A¢ mame rozdilné pracovni ndplné i rozdilnou klientelu, stale jsme jedna
organizace, kterd by méla dobre fungovat jako jeden tym.

Pro zjednoduseni a lepsi prehled vystupl (statistika, poCty klientl, pocet besed a jejich navstévnost, pocet
akci, pocty zucastnénych dospélych, déti atd.), bychom radi zavedli a zacali pouzivat v praxi statisticky
program tipu ,,Arum®.
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Nejvyséi organ — Clenskd schiize zapsand 15. fijna 2014
Statutdrni organ - pfedseda spolku: Mgr. Petra HouSkova
Kontrolni komise: Soria Bacova (predsedkyné), Jaroslava Bernatova, Michaela Uchytilova

V priibé&hu roku 2016 bylo pFfes UFad prace v Semilech zaméstnano v ramci vefejné prospéinych praci pro
ohrozené skupiny 8 osob (7 maminek po rodicovské dovolené, 1 zena ze skupiny 50+).

ZAMESTNANCI
HPP:

Tereza Linhartova Michaela Uchytilova, Dis.  Eva Pleslova Ing. Ivana Hinkova
manager, ekonom projektovy manager koordinator, lektor asistentka

Bc. Jitka Altmanova Mgr. Petra Bélohlavkova Mgr. Lucie Motovska Jana Chmelikova
vedouci CNRP zastupkyné vedouci CNRP socialni pracovnice asistentka

Hana Lamacova, Dis. Katefina Hornova Lenka Dédkova Katerina Kosikova
socialni pracovnice SAS vedouci miniskolky asistentka, minisk. lektorka miniskolky
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Kvetoslava Sliacka

uklid

DPP (48 dohod):

Vladimira ErSilova
uklid

Bc. M. Hockeova Stejfova
vedouci miniskolky (MD)

Adam Dominik

doucovani

Bc. KociSova Tereza

pomoc pfi péci o déti

DiS. Barabasova Lucie

pomoc pti péci o déti

Kolafova Sarka

dentalni hygiena

BeneSova Romana

pomoc pti péci o déti

Ing. Kofinkova Jitka

lektorka kurzu

Bergrova Anna doucovani Lamacova Hana pomoc pfi péci o déti
Ly PhDr. Ladnyova
Berndt Matyas « . N Y lektorka
doucovani BoZena
Bimova Dita doucovani Leitnerova Eva vareni, uklid
Mgr. BroZova- . . . _ .
8 supervize Mgr. Leitnerova Jana | détska psycholozka

Doubkova

Faltova Marcela

pomoc pti péci o déti

Mgr. LukeSova Pavla

lektorka kurzu

Mgr. Fojtikova Jana

lektorka kurzu

Mgr. Malinova Alena

lektorka

Hajnova Hana

waldorfska
pedagozka

Masinova Marie

pomoc pfi péci o déti

HanuSova Andrea

pomoc pti péci o déti

Mgr. Meliskova

vicercata, spec.

Martina pedagozka
Mgr. Hakova Klara psycholozka Michalova Jana asistentka MS
Hassova Jaroslava powerjoga Mydlarova Michaela |lektorka
. v _sv. _ 1v.. | Nejezchlebova .
Hlavova Barbora pomoc pri péci o déti ) doucovani
Barbora
Mgr. Hoetzelova . Mgr. Peukerova .
g fyzioterapeutka 5 . laktaéni poradna
Zuzana Martina

Mgr. Hinkova Ivana | doucovani Svobodova Iva pomoc pfi péci o déti
Hordk Radek doucovani Svobodova Michaela |joga pro déti
Mgr. Hor¢i¢kova . .

gr. horcickova lektorka doucovani Straussovd Romana |lektorka
Zuzana
Hudska Eliska lektorka doucovani Mer. Svobodova lektorka

Aneta

Mgr. Chmelikova péte o déti, uklid Mgr. Svobodova lektorka

Zdenka

Jarmila

JeZzkova Irena

pomoc pri péci o déti

Stastna Dita

masaze miminek

Mgr. Korda
Jedzokova K.

psycholozka

Bc. Tomankova
Katefina

trénink paméti

Kalouskova Pavla,
Dis.

vyZivova specialistka

Mgr. Vackova Helena

logoped

KociSova Lenka, DiS.

pomoc pri péci o déti

Vagenknechtova
Bara

pomoc pfi péci o déti
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VZDELAVANI ZAMESTNANCU

rodinnych terapeut(” (akreditovany 200 h
vycvik: v roce 2016 72 h)

Heindorferova,
Mgr. David Cichak

Jmé . Y , T NS .
merJo Nazev kurzu, Skoleni Skolitel Poradajici organizace
zaméstnance

V5|cfvm| ' Prvni pzomoc, P,ozarnl ochrana a Arnost Cejrlny,w CPR Narug
zameéstnanci bezpecnost prace Josef Fabian, CCK

Mgr. Petra XVI. celostatni seminar , Vztahy a vazby PhDr. Véduna Triada — Poradenské
Bélohlavkova ditéte v NRP a v UV“ (12 h) Bubleova centrum Brno

,Rodiny vlastni a nahradni pohledem Mgr. Hana Poradna pro rodinu,

manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

Seminaf ,Prace s rodinou — pfibuzenska
péstounska péce (8 h)

Mgr. Hana
Heindorferova,
Mgr. David Cichak

Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

Bc. Lucie
Motovska

»,Rodiny vlastni a ndhradni pohledem
rodinnych terapeut(” (akreditovany 200 h
vycvik: v roce 2016 72 h)

Mgr. Hana
Heindorferova,
Mgr. David Cichak

Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

Seminar ,Prace s rodinou — pfibuzenska
péstounska péce (8 h)

Mgr. Hana
Heindorferova,
Mgr. David Cichak

Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

Jana Chmelikova

Akreditovany program ,,Vhled do
problematiky prav ditéte v NRP“ (8 h)

Marie Oktabcova

Kruh rodiny o.p.s., Praha

Seminar ,Prace s rodinou — pfibuzenska
péstounska péce (8 h)

Mgr. Hana
Heindorferova,
Mgr. David Cichak

Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

»,Rodiny vlastni a ndhradni pohledem

rodinnych terapeut(” (akreditovany 200 h
vycvik: v roce 2016 72 h)

Mgr. Hana
Heindorferova,
Mgr. David Cichdk

Poradna pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské
vztahy Liberec

Lidské télo v pohybu s hudbou

Bc. Jitka XVI. celostatni seminar , Vztahy a vazby PhDr. Véduna Triada — Poradenské
Altmanova ditéte v NRP a v UV“ (12 h) Bubleova centrum Brno
Akreditovany vzdélavaci program MPSV - | Mgr. Michaela
fz 0.p.s. Ch
Sebezkusenostni vycvik (24 h) Charyparova bfz 0.p.s. Cheb
Megr. H P i
Seminar ,Prace s rodinou — pfibuzenska g.r ana , orafina plro rodlp.u, .
éstounska péce (8 h) Heindorferova, manzelstvi a mezilidské
P P Mgr. David Cichdk | vztahy Liberec
Ing. Katefina Seminar ,Prace s rodinou — pfibuzenska Mgr. Hana , Porai:lna plro r°d'f’.”' ,
Stranska éstounska péce (8 h) Heindorferova, manzelstvi a mezilidské
P P Mgr. David Cichak | vztahy Liberec
Akredit y vzdélavaci Zaklad
vre i ova’ny vvz eavaC|.pr?gram,, aklady Agentura IPSUM s.r.o.
péstounské péce a osvojeni (6 h)
Akredi Y élavaci Vztah
re.dltO\./Va!ny vvzdejalvau program ,Vztahy Agentura IPSUM s.r.o.
mezi rodici a détmi” (8 h)
A.kredvlt?v.any vzd. provgrar:n »Kurz reseni Bc. Katefina Jirovd | Rubikon Centrum, Praha
financ¢ni situace zadluZzenych osob (24 h)
Katerlna' Intuvltllvnll ['Jedagoglka v ramci inovativniho riizni Skolitelé !nstltu't pto podeOI:u o
Hornova vzdélavani inovativniho vzdélavani
R . . < Univerzita J.E. Purkyné -
Bakalarské studium UJEP - Pedagogika MS Usti nad Labern
Tereza Rekvalifikacni kurz Manazer neziskové a o it e s .
. . v , . rGzni Skolitelé Neziskovky cz.
Linhartova prispévkové organizace (128 h)
Michaela Prof. PhDr. Eva Vzdélavaci instituce

Uchytilova, Dis. Jenckova TANDEM
Muzikoterapeuticky seminar Mer. Jvana, DRAK
Prokesova

Eva Pleslova

Maturitni zkougka - CJ, RJ, Podnikatelské
kompetence, Ekonomnika, Pravo

Stredni Skola SPEKTRUM
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PREHLED O FINANCNICH PRIJMECH A VYDAIJICH - VYSLEDOVKA

Naklady 2016 v K¢

Spotfeba materidlu 271 424,00
Spotieba energie 48 000,00
Cestovné 78 296,00
Ostatni sluzby 826 985,61
Mzdové naklady 2 796 347,00
Zakonné pojisténi 804 186,30
Jiné ostatni naklady 13 955,79
Poskytnuté clenské poplatky 1 200,00
Naklady celkem 4 840 394,70
Vynosy 2015 v K¢

Trzby z prodeje sluzeb 639 902,00
Uroky 606,35
Ptijaté prispévky (dary) 2 361 883, 87
Ptijaté ¢lenské prispévky 1 800,00
Provozni dotace 1945 234,80
Vynosy celkem 4949 427,02
Hospodafisky vysledek 109 032,32
ROZVAHA

AKTIVA Pocatecni stav Koncovy stav
Pokladna 12 221,00 29 952,00
Uty v bankach 4274 968,31 4 904 857,06
Odbératelé 1 500,00 4 500,00
Poskytnuté provozni zalohy 0 77 000,00
Naklady pfistich obdobi 1 245,00 46 080,00
PEijmy piétich obdobi 102 150,00 72 000,00
Aktiva celkem 4 392 084,31 5132 389,06

PASIVA Pocatecni stav Koncovy stav
Dodavatelé 1451,00 2 442,00
Ostatni zavazky 3202977,06 3781493,19
Zaméstnanci 34 097,00 28 304,00
Zakonné pojisténi 17 111,00 11 053,30
Ostatni pfimé dané - 5186,00 - 13 570,00
Naroky na dotace 0 72 000,00
Fondy 248 357,07 248 357,07
;/izzl:idek hospodareni ve schvalovacim 195 355,65 0
Nerozdéleny zisk minulych let 697 921,53 893 277,18
Pasiva celkem 4 392 084,31 5023 356,74
Hospodafisky zisk celkem 109 032,32
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Prehled prijatych provoznich dotaci a pfijatych prispévkl celkem: 4.308.918,67 K¢

z toho:

MPSV CR: 700.974,00 K¢
Mésto Turnov: 400.000,00 K¢
Mésto Mnichovo Hradisté: 40.200,00 K¢
Liberecky kraj: 120.198,80 K¢
Nadace PoStovni spofitelny ERA: 28.400,00 K¢
Nadace J.B.Horacka: 10.000,00 K¢
UP — dotovana pracovni mista: 683.862,00 K¢
UP — podpora - Vykon socidlné pravni ochrany déti: 2.321.483,87 K¢
Dary — darovaci smlouva: 2.000,00 K¢
Ptispévky clenl: 1.800,00 K¢

Nazev: Centrum pro rodinu Narug, z. s.

Pravni forma: zapsany spolek — spisova znacka - L 3892 vedena u Krajského soudu v Hradci
Kralové

Registrace: VS/1-1/42390/00-R 6. 1. 2000

ICO: 70155097

Adresa: Skalova 540, 511 01 Turnov

Telefonické spojeni: 775964 312,775 964 314

Internetové spojeni: naruc.turnov@seznam.cz
WWW.Nharuc.cz

Statutdrni zastupce: Mgr. Petra Houskova (predsedkyné)

Bankovni spojeni: ¢. 4. 170677989/0300 (Postovni spofitelna)

KDE SE O NAS DOZVITE
WWW.naruc.cz
www.facebook.com/NarucTurnov
www.turnovprorodinu.cz

Pravidelny mésicni program je prezentovan na 16 vyvésnych mistech.
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Za financni podporu dékujeme:

MPSV CR

Mésto Turnov

Mésto Mnichovo Hradisté

Liberecky kraj

Utad prace — dotovana pracovni mista

Utad prace — podpora — Vykon socialné pravni ochrany déti
NadacnifondJaT

Nadace B. Jana Horacka Ceskému Réji

Forum darct — Era pomaha regionlim

Radek Novak - Opravy a prodej ndhradnich dil{

Za vécnou podporu dékujeme:
ROSSMANN drogerie parfumerie
Pekatstvi Jiti Mikula
Podébradka, a.s.

Medialni podpora:
www.turnovskovakci.cz

HOT — HLASY A OHLASY TURNOVSKA
Turnovsko - mésicnik

Liberecky kraj — mésicnik 5+2

\Libereckv
kraj

Mg,
2

NADACNI FOND JST

Ufad prace CR onti
rad prace poméand regioniim
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Centrum pro rodinu Naru¢ — I. vydani
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