élen Sl'té MC SIf MATERSKYCH CENTE! A

Drzitel ocenéni Spole€nost pratelska rodiné

Drzitel statutu organizace uznané MPSV pro €innosti v oblasti prorodinnych
aktivit na rok 2010- 2012.

UVODNI SLOVO

Uplynuly rok nam dal v Naruci lidové feCeno ,zabrat”. Museli jsme se vyrovnat
s fadou zmén, pozitivnich i negativnich. Dostihla nas financni krize, feSit jsme
museli personalni otazky a organizacni zmény. Od Cervna az do konce nas
vyrazné zatizila i probihajici rekonstrukce ¢asti prostor.

V kolobéhu téchto udalosti a zmén jsme ale zvladli realizaci nékolika projektl, o
kterych se muzete docist v této zpravé. Velmi intenzivné jsme také pracovali na
koncepcCnich zménach a zahajeny byly nékteré nové aktivity a projekty. Na konci
roku jsme konstatovali, Zze rok 2011 nebyl lehky, ale naSi praci vyznamné
obohatil. Pomohl nam uvédomit si, kolik mame sil a nadSeni, jak zvladneme
pfekonavat prekazky a pfivedl k nam také nové dobré duse s napady a
zkusenostmi.

VSem, ktefi pomohli Naruci projit nelehkym lonskym rokem s klidem,
vyrovnanosti a nadégji v jeji dalSi rozvoj, dékuiji.

Dékuiji i vSem, ktefi ji vyjadfuji stalou finanéni i moralni podporu a drzi ji palce!

Petra Houskova, pfedsedkyné



POSLANI

Poslanim sdruzeni je podpora rodinného souziti, posileni vztahi mezi rodi¢i a
détmi, posileni role rodiny a rodi€ovské vychovy. Sdruzeni chce byt pfirozenym
spoleCenstvim lidi, ktefi jsou ochotni si vzajemné pomahat, vzajemné si
naslouchat, byt si oporou, a tak pomoci rodinam. Sdruzeni chce podporovat
détstvi, vyvoj a potfeby ditéte, chce rozSifovat informace o vychové, vzdélavani a
péci o dité.

HLAVNI CiL

Hlavnim cilem cinnosti sdruzeni je provoz rodinného centra jako zafizeni
komunitniho a integracniho charakteru a zafizeni prevence socialniho vylouceni
rodi€l pecujicich o déti.




REALIZOVANE PROJEKTY

JSME STALE SPOLU - projekt na podporu sluzeb pro rodinu — poskytovani
sluzeb rodi€um pecujicich zejména o déti pfedskolniho véku za ucelem prevence
socialniho vylouceni. Realizovano vramci pravidelného provozu rodinného
centra. Primarné poskytovany aktivizacni sluzby a sekundarné aktivity pro traveni
volného €asu rodin

PRIJDTE MEZI NAS! — projekt na podporu sluzeb pro rodiny - prevence
socialniho vylou€eni se zaméfenim na integraci znevyhodnénych skupin rodicu
s détmi pfedskolniho véku. Zaméfeno na cilovou skupinu rodin s dvojcaty, rodin
cizincl, rodiCe samozivitele, rodi¢e s handicapovanymi détmi. Hlavni napini byly
vzdélavaci aktivity, poradenstvi, kontaktni ¢innost a verejné akce

5P — POMOC, PORADENSTVi, PECE, PARTNERSTVi, PESTOUNSTVI -
podpora a rozvoj péstounské péce na Turnovsku, pravidelna setkavani
péstounskych rodin s odbornym programem pro rodi€e a doprovodnym
programem pro déti, soucasti projektu je i popularizace péstounské péce

V POHYBU - realizace sportovné kondic¢nich a relaxacnich aktivit pro Zeny se
zajisténou péci o déti

MEZI SKALAMI - sportovni den pro rodiny s détmi pfedSkolniho a mladSiho
Skolniho véku, sportovni aktivity, soutéZe, ukazky sportovnich disciplin,
zaméreno na horolezectvi

DEN DETi NA HRADE VALDSTEJN - realizace oslavy Dne déti ve spolupraci
s hradem Valdstejn, akce za medialni podpory regionalnich a celostatnich médii

VANOCNI SETKANIi — slavnostni setkani rodin s détmi, spoleéna akce pro
navstévniky centra a péstounské rodiny

PESTOUNSKA RODINA MUJ ZACHRANNY KRUH - setkani péstounskych
rodin Libereckého kraje v Centru Babylon v Liberci, prvni akce pro cely Liberecky
kraj, pod zastitou radniho pana Pavla Petracka, akce realizovana za financni
podpory Krajského ufadu Libereckého kraje

REKONSTRUKCE - oprava a uprava pfizemnich prostor, nové byla vytvofena
herna, kuchyn, ulozné a skladovaci prostory, uCebna. Na upravy byly ziskany
nadacni prispévky a sponzorske dary ve vysi 176 tis.

SBIRKOVA AKCE
Organizace byla vybrana do 9. roCniku vefejné sbirky ,Pozvednéte slabé!®,
kterou v Turnové poradala Nadace Euronisa.

Realizovany byly sbirky oble€eni, hratek a potfeb pro déti do Détského centra
Jihlava a Détského domova Nova Ves u Chotébofe, Klokanku Praha a ind. sbirka
pro socialné znevyhodnéné rodiny v Turnové.



DALSi VYZNAMNE UDALOSTI
V lednu jsme ziskali povéfeni k vykonu socialné pravni ochrany

Na podzim byla zahajena realizace humanitarniho projektu Pomoc pro Kanday.
Zalozeny byly webové stranky projektu - http:/pomocprokanday.webnode.cz.

Na svém ftfetim jednani vroce rada sdruzeni schvalila novou rozvojovou
koncepci centra, ktera je rozdélena do péti strategickych oblasti €innosti.

REALIZOVANE AKTIVITY
» AKTIVNIi DOPOLEDNE - OTEVRENA HERNA - od 8 do 12 hod.
» PRAVIDELNA SETKAVANi RODICU A DETi S PROGRAMEM
» PORADENSKY BLOK
= OTEVRENA ODPOLEDNI HERNA — pondéli — &tvrtek 13 — 17 hod.
= MIMORADNE AKTIVITY
» KLUBY
= PODPORA NAHRADNIi RODINNE PECE



CELKOVY PREHLED JEDNOTLIVYCH PROGRAMU
PROGRAMY PRO RODICE S DETMI

ZPIVANKY

CVICENI S DETMI - od 18 mésicti do 4 let

MIMICVICENI — od 2 do 10 mésicu

MIMICVICENI — od 10 do 18 mésicu

SPOLECNE VARENI

RODINNA ANGLICTINA

RODINNA KAVARNA

SOLNA JESKYNE

POBOCKA HRUBOROHOZECKA — otevieno dvé dopoledne v tydnu

PROGRAMY PRO DETI

ANGLICTINA PRO DETI

SIKOVNE RUCICKY - tvaréi program pro predskolaky
TANECKY - pohybové hudebni program pro ptedskolaky
DIVADELKO - dramaticka vychova pro predskolaky
ZPIVANKY — hudebné dramaticky program pro predskolaky

PROGRAMY PRO RODICE

ANGLICTINA PRO MAMINKY POKROCILI I, IL.
POWERJOGA PRO ZACATECNIKY A TEHOTNE
POWERJOGA PRO POKROCILE

AEROBIC MIX

KONDICNI CVICENi PRO MAMINKY

PILATES

SPINNING

JOGA, ABY ZADA NEBOLELA

PORADENSKY BLOK — besedy a prednasky s odborniky — Vstup do prvni tfidy,
Co od nas oCekava malé dité, Vyznam jidla pro dité, Zdravy usmév, Kineziologie,
Slaveni s détmi, Zdravi z pfirody, Sourozenecké vztahy, Vychovné obtiZze, Navrat
na trh prace, Détska hra, Zdravotni obuv pro déti, Déti a pohyb, Beseda
s porodni asistentkou — téhotenské cviCeni, Jak predchazet porucham uceni,
Nadani déti, Navrat na trh prace Il., - Jak na to? Rozvod a porozvodova péce o
déti, Recové obtiZze u déti s nerovnomé&rnym vyvojem, Zdravy Gsmév l., Strach u
déti, Dichodova reforma

KRASNA MAMINKA - relaxaéni program pro maminky na objednani -
kosmetika, masaze, pedikura, kadefnice, manikura

BESEDA U KULATEHO STOLU — beseda s primaifem gynekologie

KLUB MATYSEK - pohadkovy program s vytvarnou dilni¢kou, spoluprace pro
Méstskou knihovnu A. Marka (1.pololeti)



SLAVNOSTI - slavnost Hromnic, Noc s Andersenem, Den matek, Venkovni
slavnost, Den déti, Martinska svétylka, Adventni spirala, Posezeni u Betléma,
Vanocni setkani

POBYTOVE AKCE — Zimni lyZafsky pobyt v Harrachové - leden, Jarni tydenni
pobyt v Josefové Dole - duben, Letni tabor Pleskoty- Cervenec, Relaxacni pobyt
pro zeny Pec pod Snézkou — listopad

VEREJNE AKCE - Vitani jara Songfest — KC Stfelnice, Velikonoce na Dlaskové
statku, StaroCeskeé trhy, Sedmihorskeé |éto, Den bez aut, Happening Cista Jizera

VYTVARNE AKCE - batikovani, Kurz bytového designu, adventni vyzdoba,
vanocni dilna, netradiéni peCeni



VYLETY A SPORTOVNI AKCE — prazdninové vylety, rafty na Jizefe, sportovni
den

Vo

DOMACNOST - Zivotni sila celé rodiny —19.- 21. 8. vikendovy seminar na tema
Spoluprace a souhra v roding, konano v ZS Vsen

PORADENSKE OKENKO — nabidka konzultaci s psychologem nebo specialnim
pedagogem, jednou mésicné

MINISKOLKA — $kolka pro déti od 2,5 let, d&ti pravideln& dochazi ve stalych
skupinach jednou tydné, v pribéhu roku otevieny 3 skupiny

SPOLECENSKY VECER V NARUCI - tnor
DETSKY KARNEVAL — bfezen

DEN DETi NA VALDSTEJNE — &erven
VYTVARNE DILNY NA VALDSTEJNE - srpen
SETKANi VETERANU Z MINISKOLKY - srpen
PRIMESTSKY JARNIi A LETNi TABOR
JARMARK — zafi

BAZAR DETSKEHO OBLECENIi A POTREB - brezen



PARNIM VLAKEM CESKYM RAJEM S MIKULASEM (spoluprace s Klubem
pratel Zeleznic Ceského raje) - prosinec

TURNOV PRO RODINU - provoz internetového portalu pro turnovské rodiny
www.turnovprorodinu.cz

KAMPANE - Narodni tyden manzelstvi, Tyden rodiny -kvéten, Tyden otevienych
dvefi — zafi

DOBROVOLNICI - zapojovani studentt do &innosti organizace - prace
s neregistrovanymi dobrovolniky

PUJCOVANIi ODBORNE LITERATURY
VYDAVANI CASOPISU CENTRACEK

ADOPCE NA DALKU

Clenky Naruge adoptovaly hol&i¢ku z Ugandy - jmenuje se Hasifa Nambozo,
narodila se 14.5.2001. Hasifa Zije se svou matkou a ¢tyfmi sourozenci ve vesnici
Bosagazi Gombolola. Otec je rolnik, ale s rodinou nezije. Hasifa chodi do
matefské Skoly a chtéla by se stat zdravotni sestrou. Nas ro¢ni pfispévek je 7tis.



KLUB DVOJCAT: SRAZ DVOJCAT NA VALDSTEJNE — gerven

MIMI KLUB: VITANi OBCANKU MESTA — kazdy privitany ob&anek dostava od
Naruce ru¢né vyrobenou hracku

BIO KLUB: BESEDY

WALDORFSKY KLUB: DOMACNOST — seminaf, NABIDKA LITERATURY,
BESEDY A KONZULTACE

PODPORA NAHRADNI RODINNE PECE:

SETKANI PESTOUNSKYCH RODIN

BESEDY — Drogy a jiné zavislosti, Vychovné obtize u déti

SETKANI SE SUPERVIZOREM

TERAPIE PRO DETI - canisteterapie, arteterapie, intuitivni bubnovani

ZAZITKOVE AKTIVITY PRO DETI-animadni aktivity, vytvarné dilny, divadio
TAJNY VYLET RODIN

VANOCNI SETKANI RODIN ,
PESTOUNSKA RODINA MUJ ZACHRANNY KRUH — odborny seminaf pro

rodiny
OTEVRENA NARUC PESTOUNSKYCH RODIN akce pro vefejnost o
nahradni rodinné péci
ODBORNE PORADENSTVI — individualni psychologické, specialné
pedagogické, socialné pravni




NAVSTEVNOST V DANEM ROCE

rok pocet pocet
2011 navstév |akci
celkem
leden 920 93
unor 1158 103
bfezen 1418 107
duben 1 966 94
kvéten 1161 96
Cerven 1119 40
c¢ervenec 893 13
srpen
zari 1227 68
Fijen 1228 113
listopad 1272 94
prosinec 862 67
celkem 13 224 888

VZDELAVANI ZAMESTNANCU

INTERNI SEMINARE: Etika prace s rodinou, Power point, Supervize tymu,

Cinnost OSPOD

EXTERNI SEMINARE: Efektivni rodi¢ovstvi, Digitalni fotografie, Sluzby pro

rodinu a déti

ZAMERY ORGANIZACE NA ROK 2012
Vroce 2012 nas Ceka zasadni konceplni zména v Cinnosti centra. Dojde
k roz§ifeni aktivit a programlO a rozvoji profesionalizace. PUvodni cinnost
matefského centra prestane byt dominantni a Naru¢ bude rozvijet svou
pusobnost v péti stézejnich oblastech.

Centrum podpory péstounskych rodin
Rodinné centrum Naru¢

Program socialni podpory

Miniskolka

Humanitarni projekty

Nasim pfanim je i posunout povédomi o Naru€i za hranice Turnova a vice
oslovit rodiny z SirSiho okoli Libereckého, StfedoCeského a Kralovehradeckého
kraje. V Cervnu probéhne dalsi strategické planovani a stanoveni priorit rozvoje
pro dalSi dva roky.
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FINANCNI ZPRAVA

PREHLED O FINANCNICH PRIJMECH A VYDAJICH

Naklady 2011 celkem
Spotifeba materialu 211 981
Spotfeba energie 19 200
Cestovné 9834
Ostatni sluzby 241 459
Mzdové naklady 752 234
Zakonné socialni pojisténi 186 664
Jiné ostatni naklady 13742
Poskytnuté Clenské prispévky 1000
Naklady celkem 1 436 000
Prijmy 2011
Trzby za vlastni vykony 424 000
Uroky 134
Jiné ostatni vynosy
Pfijaté pfispévky (dary) 90 000
Dotace MPSV 412 870
Dotace Mésto Turnov 265 000
Dotace Liberecky kraj 43 000
Nadacni pfispévky 172 810
Pfijaté Clenské pfispévky 23 700
Provozni dotace Ufad prace 86 400
Prijmy celkem 1518 000
| Hospodarsky vysledek | 82 000

ROZVAHA ZA DANE OBDOBIJ 1.1. 2011 AZ 31.12. 2011

Aktiva Pocatecni stav Konecény stav
Pokladna 22 201 880
Odbératelé 85

Pohledavky 2
Ostatni pfimé dané 2750
Ugty v bankéach 573 750 483 365
Naklady pfistich obdobi 3552

PFijmy pFiStich obdobi 34 700
Aktiva celkem (zaokrouhleno) 600 000 522 000
Pasiva

Jméni celkem 249 000 395 000
Vysledek hospodaieni celkem 147 000 82 000
Kratkodobé zavazky celkem 3000 1000
Jina pasiva celkem 201 000 44 000
Pasiva celkem (zaokrouhleno) 600 000 522 000
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PERSONALISTIKA

RADA SDRUZENI

Mgr.Petra Houskova (pfedsedkyné) - Hana Hajnova - Ing.Katefina Stranska —
Ing.Sora Bagova — Bc.Martina Hockeova —Stejfova — Tereza Linhartova —
Dis. Michaela Uchytilova

ZAMESTNANCI ,
Tereza Linhartova, Michaela Mansfeldova (do €ervna ve spolupraci s UP Semily),
Petra Hous8kova, Eva Pleslova, Jana Chmelikova (v dubnu odchod na MD)

PORADENSTVI

Mgr. Jana Leitnerova, psychologické poradenstvi, vzdélavani
Mgr. Petra Houskova — specialné pedagogické poradenstvi
Mgr. Martina MeliSkova — specialné pedagogické poradenstvi
Hana Hajnova — pfedskolni vychova, waldorfska pedagogika
Dis. Michaela Uchytilova — personalni poradenstvi

KLUBY

Klub dvojcat — Martina MeliSkova

Klub péstounskych rodin — Katefina Stranska

Bio klub — Kristyna Stara

Mimi klub — Martina Hockeova — Stejfova, Michaela Uchytilova
Klub waldorfské pedagogiky — Hana Hajnova

DOBROVOLNiICI

Ing. Jana Rakoncajova — koordinatorka projektu Pomoc pro Kanday
Alena Dvorakova — koordinatorka Klubu maminek Daliméfice

Dagmar Finke, Iva Krej€i, Dita Chuchmova — Klub maminek Daliméfice
Bc. Aneta Capouskova — specialni pedagog

Veronika Ticha — studentka specialni pedagogiky

Ing. Soria Bacova — ekonomicko finanéni konzultant

LEKTORI
Eva Horackova — lektor minisSkolky
Mgr. Andrea Brozova Doubkova - supervizor
Jaroslava Hassova — powerjéga
Ing. Jana Novakova — jéga
Ing. lva Holasova — pilates
Mgr. Katefina KrtiCkova — psycholog
Mgr. Véra Provaznikova — psycholog
Martina Brough — angli¢tina
Mgr. Lenka Novakova — anglictina
Hana Hajnova - besedy pro rodiCe, prace s détmi
Mgr. Alena Tomasova — zpivanky
Mgr. Daniela Novotna — zpivanky
Mgr. Helena Vackova - logoped

12



DALSi SPOLUPRACOVNICI NA AKCICH A PROJEKTECH

Veronika Karhutova, Jana JiroSova, Zbynék Baca, Stanislava Havlova, Irena
Fridrichova, Milan Knizek, Marie Lamagova, Jaroslav Leitner, Iveta Simkova, MgA.
Leona Cahlikova,

DOBROVOLNICI studentky GY Turnov, nasi manzelé, &leni centra

Foto rekonstrukce — po upraveé
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KONTAKTNI A IDENTIFIKACNIi DATA

¢ nazev Centrum pro rodinu Naruc¢

+» obCanské sdruzeni

% registrace VS/1-1/42390/00-R 6.1.2000

% ICO 70155097

+ sidlo Na Sbofe 79, Turnov 511 01

% telefon 775 964 314 775 964 312

+ konani akci Skalova 540 a Hruborohozecka 388
¢ statutarni zastupce Mgr. Petra Houskova

¢ bankovni spojeni Investi¢ni a postovni banka, a.s divize Postovni spofitelna
+¢ Cislo uc¢tu 170677989/0300

% email: naruc.turnov@seznam.cz, www.naruc.cz

PODEKOVANI

Dékujeme vSem, kdo nam poskytli financni nebo materialni podporu. Méstu
Turnovu dékujeme za trvalou moralni a finanéni podporu. Dékujeme vSem nasim
¢lenum, dobrovolnikiim a pfizniveim za podporu. Dékujeme nasim zaméstnancim
a ¢lendm rady za jejich praci, kterou vykonavaji ve prospéch sdruzeni ¢asto nad
limit svych povinnosti.

INFORMACE VEREJNOSTI

Pravidelny mési¢ni program — Hlasy a ohlasy, Turnovsko, vyvésky v budové Zluté
ponorky, ul. 5. kvétna, ul. Nadrazni, nemocnice Turnov, Détsky bazar Sluni¢ko D.
Séfrové, Eekarny pediatrt, MS

AKTUALITY A ZAJIMAVOSTI — KDE SE O NAS VEDELO
Turnovsko v akci, Hlasy a ohlasy Turnova, Turnovsko, Denik, Liberecky kraj
¢asopis Mama a ja, Radio Impuls, Radio RCL

WEBOVE PORTALY:
Www.naruc.cz
www.turnovprorodinu.cz
www.turnovskovakci.cz

Schvaleno: radou o.s.

14


mailto:naruc.turnov@seznam.cz
http://www.naruc.cz/
http://www.turnovprorodinu.cz/
http://www.turnovskovakci.cz/

PRAVIDELNY PROGRAM OD ZARI 2011

Kdy: Co: Kdo: Pro koho:

Pondéli

8.30-11.00 Miniskolka Eva Horackova Déti 2,5-4 roky

9.00-9.45 Angli¢tina pro maminky Rodice + moznost hlidani

9:30-10:30 Jéga pro maminky (moiné i s détmi) Ing. Jana Novakova Rodice a déti nebo moZnost
hlidani

16.00-16.45 Anglictina pro déti Mgr. Lukas Berndt Déti 7-9 let

17.00-18.00 Powerjoga Jarka Hassova Rodice + moznost hlidani

Utery

9.00-9.45 Zpivanky Mgr. Alena TomaSovd |Rodice a déti 1,5-4 let

10.00-10.45 Zpivanky Mgr. Alena Tomdasova |Rodice a déti 1,5-4 let

Streda

8.30-11.00 Miniskolka Eva Horackova Déti 2,5-4 roky

9.00-9.45 Mimicviceni Eva Pleslova Rodice a déti 2-10 mésicl

10.00-11.00 Besedy dle nabidky Cela rodina

16.00-17.00  [Sikovné rucicky Eva Pleslovd Déti 3-7 let

16.00-17.00 Bodyforming Tereza Linhartova Rodice + moznost hlidani

Ctvrtek

8.30-11.00 Miniskolka Eva Horackova Déti 2,5-4 roky

8.45-9.30 Mimicviceni Eva Pleslova Rodice a déti 10- 18 mésicl

9.45-10.30 Mimicviceni Eva Pleslova Rodice a déti 1,5-3 roky

16.00-16.45 Tanecky Tereza Linhartova Déti 3-6 let

Patek

dle objednani

Krasna maminka

dle nabidky

Rodic¢e + moznost hlidani

9.00-9.45

Solna jeskyné

Rodice s détmi

10.00-11.00 od
7. 10.

Spinning 10 lekci

Profesionalni lektor

Rodic¢e + moznost hlidani
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PRO RODINY

www. turnovprorodinu. cz

POMOC PRO KANDAY

Humanitarni projekt na podporu malé horské vesnicky Kanday v Pakistanu

& Narue BRO

RO

http:/pomocprokanday.webnode.cz.
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